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INTISARI 

Safitri, Diah., Kusnadi., Amananti, Wilda. 2025. Pengaruh Perbedaan Waktu 

Ekstraksi Pada Kadar Flavonoid Total Ekstrak Herba Sambiloto 

(Andrographis Paniculata)  

 

Tanaman herba sambiloto atau dikenal dengan nama ilmiah Andrographis 

paniculata, merupakan tanaman yang dipercaya memiliki banyak manfaat 

kesehatan, termasuk sifat antiinflamasi, antibakteri, antioksidan, antimikroba, dan 

antivirus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh 

perbedaan waktu pada kadar flavonoid yang dihasilkan dari sampel ekstrak herba 

sambiloto.  

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode refluks. Waktu yang 

digunakan sebagai perbandingan adalah 1 dan 2 jam. Uji kadar flavonoid total 

secara kualitatif yaitu dengan uji warna tes dengan NaOH 10%, H₂SO₄, dan uji 

kromatografi lapis tipis (KLT), sedangkan uji kuantitatif dilakukan dengan 

spektrofotometri UV-Vis. Metode Analisa yang digunakan adalah One Way 

ANNOVA. 

Hasil dari penelitian ini adalah waktu ekstraksi 2 jam menghasilkan kadar 

flavonoid paling banyak sebesar 26,03% dibandingkan dengan sampel yang 

diekstraksi selama 1 jam hanya menghasilkan kadar flavonoid 16,58%. Hal ini 

menunjukan bahwa perbandingan waktu ekstraksi berpengaruh pada hasil kadar 

flavonoid yang diperoleh. 

 

Kata Kunci: ekstrak sambiloto, flavonoid, kromatografi lapis tipis, metode 

ekstraksi refluks, spektrofotometri UV-Vis 
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ABSTRACT 

Safitri, Diah., Kusnadi., Amananti, Wilda. 2025. The Effect of Different in 

Extraction Times on Total Flavonoid Level of Sambiloto Herb Extract 

(Andrographis Paniculata). 

 

Sambiloto herb or scientifically known as Andrographis paniculata is a plant that 

is believed to have many health benefits, including anti-inflammatory, 

antibacterial, antioxidant, antimicrobial, and antiviral properties. This study 

aimed to determine whether there is an effect of different times on flavonoid level 

produced from sambiloto herb extract sample.  

The method used in this study was reflux method. The time used as a comparison 

was 1 and 2 hours. The qualitative total flavonoid content test was by color test 

with 10% NaOH, H₂SO₄, and thin layer chromatography (TLC), while    the 

quantitative test was carried out by UV-Vis spectrophotometry. The analysis 

method used was One Way ANNOVA. 

The results of this study were that the extraction time of 2 hours produced the 

highest flavonoid content of 26.03% compared to the sample extracted for 1 hour 

which only produced a flavonoid content of 16.58%. This shows that the 

comparison of extraction times affects the results of the flavonoid content 

obtained. 

 

Keywords: flavonoids, reflux extraction method, sambiloto extract, thin layer 

chromatography, UV-Vis spectrophotometry 
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