DAFTAR PUSTAKA

Adiningtya, P., & Prasetyorini, H. (2024). Penerapan Hipnoterapi Lima Jari Terhadap
Penurunan Skala Nyeri Pada Pasien Kanker Serviks. Jurnal Manajemen Asuhan
Keperawatan, 8(1), 41-46. https://doi.org/10.33655/mak.v8il.186

Anastasia Puri Damayanti, & Anjar Nurrohmah. (2023). Penerapan Terapi Foot Massage
Untuk Mengurangi Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea di RS PKU
Muhammadiyah Karanganyar. Sehat Rakyat: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 2(3),
433-441. https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i3.1951

Ar, A., Ikdafila, & Hasan, M. (2020). HUBUNGAN AKTIFITAS FISIK LANSIA
DENGAN FUNGSI KOGNITIF DI DESA KADAI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MARE KABUPATEN BONE TAHUN 2020. In JHNMSA (Vol. 1,
Issue 2).

Astutiningtyas, V., & Machmudah, M. (2024). Penerapan stimulasi kutaneus: slow stroke
back massage untuk menurunkan nyeri post sectio di ruang Dewi Kunthi RSD
KRM.T Wongsonegoro Semarang. Ners Muda, 503), 322.
https://doi.org/10.26714/nm.v5i3.13171

Bahrudin, M. (2019). PATOFISIOLOGI NYERI (PAIN). 13.

Edriyanto, N. C., Rochmawati, Hidayah, 1., & Khakimah, Z. (2023). Peningkatan
Pemahaman Masyarakat di Desa Wates, Kecamatan Wonotunggal, Kabupaten
Batang Mengenai Penyakit Sendi dan Pengobatannya. Abdimasku, 6, 181-186.

Ekavito, Rr. R. S., & Rakhmawati, A. (2023). Pengaruh Foot Manual Massage terhadap
Peningkatan Sensitivitas Kaki Pasien Diabetes Melitus di Klinik Pratama Balai
Pengobatan Jatibening. MAHESA : Malahayati Health Student Journal, 3(9), 2619—
2632. https://doi.org/10.33024/mahesa.v3i9.10879

Erlita Sari, N., & Chanif. (2020). Penerapan Terapi Kompres Hangat Terhadap
Penurunan Nyeri Dismenore Pada Remaja Di Desa Jambu Timur Mlonggo Jepara.
http://prosiding.unimus.ac.id

Fahreza Arraisyi, & Imran, Y. (2022). Pengaruh Nyeri Kronik dalam Penurunan Fungsi
kognitif. Sanus Medical Journal, 3(1), 19-24.
https://doi.org/10.22236/sanus.v3i1.8525

Frana Jaya KK, I, & Agung Akbar, M. (2020). PENGARUH PENERAPAN FOOT
MASSAGE TERHADAP TINGKAT KELELAHAN PADA PASIEN GAGAL GINJAL
KRONIK YANG MENJALANI HEMODIALISIS DI RSUD SITI FATIMAH.

Glatte, P., Buchmann, S. J., Hijazi, M. M., Illigens, B. M. W., & Siepmann, T. (2019).
Architecture of the Cutaneous Autonomic Nervous System. In Frontiers in
Neurology (Vol. 10). Frontiers Media S.A. https://doi.org/10.3389/fneur.2019.00970

Herman, A. H., & Agianto, A. (2022). Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan
Hipertensi melalui Intervensi Foot Massage di Desa Sungai Rangas Ulu: Studi

100



101

Kasus. Jurnal Keperawatan Klinis Dan Komunitas (Clinical and Community
Nursing Journal), 6(3), 166. https://doi.org/10.22146/jkkk.75430

Iryani, E. S., Ismansyah, & Firdaus, R. (2023). The Effect of Al-Quran Murottal Therapy
on Pain and Anxiety Scores in Preoperative Patients in Inpatient Rooms. Formosa
Journal of Science and Technology, 2(5), 1263-1284.
https://doi.org/10.55927 /{jst.v215.4029

Jamal, F., Andika, D., & Adhiany, E. (2022). TINJAUAN PUSTAKA Penilaian dan
Modalitas Tatalaksana Nyeri. Ked. N. Med |, 5(3).

Kertia, N. (2012). Status gizi berhubungan positif dengan derajat nyeri sendi penderita
osteoartritis lutut. Jurnal Gizi  Klinik  Indonesia, 8(3), 144.
https://doi.org/10.22146/ijcn.18210

Khasanah, N. A., & Sulistyawati, W. (2020). Pengaruh Endorphin Massage Terhadap
Intensitas Nyeri Pada Ibu Bersalin. Journal for Quality in Women’s Health, 3(1),
15-21. https://doi.org/10.30994/jqwh.v3i1.43

Kurniawan, S., Febriansa, A. F., Asfar, A., & Ramli, R. (2021). Pengaruh Refleksi
Massage Therapy terhadap Penurunan Kualitas Nyeri pada Lansia Penderita
Rheumatoid Arthritis. In Window of Nursing Journal (Vol. 02, Issue 01).

Liu, S., & Kelliher, L. (2022). Physiology of pain—a narrative review on the pain
pathway and its application in the pain management. Digestive Medicine Research,
5, 56-56. https://doi.org/10.21037/dmr-21-100

Luluh Rohmawati, D., Raudhotun Nisak, S., & Dika Lukitaningtyas, Mk. (2025).
Kompres Hangat dalam Penatalaksaan Hipertensi: Inovasi Berbasis Bukti.
https://isbn.perpusnas.go.id/bo-penerbit/penerbit/isbn/data/view-

Marlena, F., & Juniarti, R. (2019). PENGARUH PIJAT (MASSAGE) TERHADAP
PERUBAHAN INTENSITAS NYERI REMATIK PADA LANSIA DI DESA
KERTAPATI PUSKESMAS DUSUN CURUP BENGKULU UTARA. Jurnal
Keperawatan Muhammadiyah Bengkulu, 07.

Maxelly, R. O. (2021). Hubungan Kelengkapan Anamnesa Formulir Gawat Darurat
Dengan Ketepatan Kode ICD 10 Sebab Eksternal Kasus Kecelakaan Di Rumah
Sakit Panti Nirmala Malang. Jurnal Manajemen Informasi Kesehatan Indonesia,
9(2), 144. https://doi.org/10.33560/jmiki.v9i2.330

Muhammad Akhyar, O., Marlinda, E., Zainab, H., & Prayogi, B. (2021). Pengaruh
Tehnik Distraksi Visual Terhadap Tingkat Nyeri Anak Saat Pemasangan Infus Di
Ruang IGD RSUD Ratu Zaleha Martapura. In Jurnal Citra Keperawatan (Vol. 09,
Issue 2).

Mulia, A. (2019). PENGARUH FOOT MASSAGE TERHADAP KUALITAS TIDUR
PADA PASIEN CHF ( CONGESTIVE HEART FAILURE ) DI RUANG HCU
CEMPAKA 2 RSUD Dr. ADNAAN WD PAYAKUMBUH.

Muliani, R., Suprapti, T., & Nurkhotimah, S. (2019). STIMULASI KUTANEUS (FOOT
MASSAGE)MENURUNKAN  SKALA NYERI PASIEN LANSIA DENGAN



102

RHEUMATOID ARTHRITIS CUTANEOUS STIMULATION (FOOT MASSAGE)
ON PAIN SCALES IN ELDERLY WITH RHEUMATOID ARTHRITIS (Vol. 4, Issue
2).

Nabilah, S., Mutiara Annallisa bella, M., Rohmah, M., & Supriyanto, B. E. (2024). Effect
of Range Of Motion (ROM) Training in Patients with Physical Mobility Disorders
to Increase Muscle Strength in Cibeureum Wetan Village, Sumedang Regency.
ABDIMAS: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 7(4), 1615-1621.
https://doi.org/10.35568/abdimas.v7i4.5357

Nugroho, H. A., & Sunarsih, S. (2022). Terapi kompres hangat untuk menurunkan nyeri
sendi pada lansia. Holistic = Nursing Care  Approach, 2(1), 35.
https://doi.org/10.26714/hnca.v2i1.9214

Nur Aini, L., & Hadi Purwanto, N. (2020). MENURUNKAN INTENSITAS NYERI SENDI
PADA LANJUT USIA.

Pedersen, T. R., Berendt, M., & Rusbridge, C. (2025). Neuroanatomy of spinal
nociception and pain in dogs and cats: a practical review for the veterinary clinician.
In Frontiers in Veterinary Science (Vol. 12). Frontiers Media SA.
https://doi.org/10.3389/fvets.2025.1534685

Purbasari, Y. A., & Soesanto, E. (2022). HUBUNGAN ANTARA AKTIVITAS FISIK
DENGAN NYERI SENDI LANSIA DI POSYANDU MELATI KELURAHAN
MUGASSARI KOTA SEMARANG. Jurnal Keperawatan Suaka Insan (JKSI),
7(2).

Putri, I. L., & Samiasih, A. (2024a). Laporan Kasus Penerapan Terapi Masase Kaki
Terhadap Penurunan Tingkat Nyeri Lansia Dengan Rheumatoid Arthritis Informasi
Artikel Abstrak. Ners Muda, 5, 2723-8067. https://doi.org/10.26714/nm.v5i3.11015

Putri, I. L., & Samiasih, A. (2024b). Penerapan Terapi Masase Kaki Terhadap Penurunan
Tingkat Nyeri Lansia Dengan Rheumatoid Arthritis. Ners Muda, 5(3), 306.
https://doi.org/10.26714/nm.v5i3.11015

Robby, A., Agustin, T., & Hanifan Azka, H. (2022). PENGARUH PIJAT KAKI (FOOT
MASSAGE) TERHADAP KUALITAS TIDUR. In Healthcare Nursing Journal
(Vol. 4, Issue 1).

Rofiasari, L., Yunita, S., Universitas, P., & Kencana, B. (2020). Pengetahuan Ibu Tentang
Imunisasi Booster DPT Dan Campak Mother’s Knowledge About DPT Booster And
Campak Immunization. In Jurnal llmiah Kebidanan (Vol. 7, Issue 1).

Silfiyani, L. D., & Khayati, N. (2021). Aplikasi foot hydrotheraphy dengan jahe merah
(zingiber officanale var rubrum) terhadap penurunan tekanan darah pada lanjut usia
dengan hipertensi. Ners Muda, 2(3), 127. https://doi.org/10.26714/nm.v2i3.8018

Sri Rahmadeni, A., Astria Rishel, R., & Piala Sakti Pariaman, Stik. (2023). PENGARUH
MASSAGE JAHE MERAH TERHADAP PENURUNAN INTENSITAS NYERI
OSTEOARTHRITIS LUTUT PADA LANSIA. Jurnal Ners, 7, 1014-1021.
http://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners



103

Sulastri, Samidah, 1., & Murwati. (2021). The Effect of Music Therapy on Reducing Pain
Intensity in Post Surgery Patients At Rs. Ummi Bengkulu City. Riset Media
Keperawatan, 4.

Suwarni, S., & Astriana, S. (2022). Peningkatan Kesehatan Sendi dengan Edukasi,
Pemeriksaan Derajat Nyeri, Pelatihan Kompres dan Senam Sehat pada Kelompok
Ibu-Ibu PKK.

Syafruddin, S., Putri, D. A. M., Panjaitan, B., & Sayuti, A. (2022). Pengaruh Pemberian
Gel Chitosan terhadap Jumlah Leukosit Tikus Putih pada Penyembuhan Luka Insisi.
Buletin Veteriner Udayana, 124. https://doi.org/10.24843/bulvet.2022.v14.102.p09

Widada, G., Ghufroni, A., & Wahyono, Y. (2023). PENGARUH PEMBERIAN
ULTRASOUND DAN TRANSCUTANEUS ELECTRICAL NERVE STIMULATION
(TENS) TERHADAP PENURUNAN NYERI OSTEOARTHRITIS LUTUT.

Widyaningrum, D. A., & Umam, F. N. (2020). PENGARUH NYERI SENDI TERHADAP
KUALITAS TIDUR DAN KUALITAS HIDUP PADA LANSIA PENDERITA
OSTEOARTRITIS.



	DAFTAR PUSTAKA

