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HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas akhir ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang 

dikutip maupun yang dirujuk telah saya nyatakan benar

Nama Veni Rizkia

Nim 22080089

Tanda Tangan

Tanggal
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Politeknik Harapan Bersama, saya yang bertanda tangan 
di bawah ini:

Nama : Veni Rizkia

NIM : 22080089

Program Studi : Diploma III Farmasi

Jenis Karya : Tugas Akhir

Skim TA : Publikasi Artikel Jurnal

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Politeknik Harapan Bersama Tegal Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Noneexclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:

Optimasi Sodium lauryl sulfat Sebagai Surfaktan Pada Sediaan Handwash
Dari Ekstrak Ampas Teh Hitam (black tea)

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas 
Royalti/Noneksklusif ini Politeknik Harapan Bersama Tegal berhak menyimpan, 
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 
merawat dan mempublikasikan karya ilmiah saya selama tetap mencantumkan 
nama saya sebagai penulis/pencipta dan pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di politeknik Harapan Bersama

Pada Tanggal:

Yang Menyatakan

  (Veni Rizkia)

NIM. 22080089
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TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
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HALAMAN MOTTO 
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INTISARI 
 

Rizkia., Veni,. Santoso, Joko,. Purgiyanti,. 2025. Optimasi Sodium lauryl sulfat 
Sebagai Surfaktan Dalam Sediaan Handwash Dari Ampas Teh Hitam (Black 
Tea). 

Permasalahan kebersihan tangan mendorong dilakukannya penelitian pembuatan 
produk handwash dari ektrak ampas teh hitam dengan sodium lauryl sulfat sebagai 
surfaktan. Sodium lauryl sulfat yang digunakan harus optimal karena agar tidak 
mengurangi efektivitas kebersihan dan kenyamanan produk. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengoptimasi sodium lauryl sulfat dalam sediaan handwash 
dengan ekstrak ampas teh hitam (black tea) dan mencakup penentuan formula 
dengan konsentrasi sodium lauryl sulfat paling baik.  
Metode penelitian ini adalah metode eksperimental. Pembuatan ekstrak ampas teh 
hitam ini dibagi menjadi tiga formula dengan konsentrasi yaitu 6%, 9% dan 12% 
menggunakan metode maserasi dan diuji dengan berbagai parameter pengujian sifat 
fisik. Metode pengujian sifat fisik melibatkan uji organoleptis, pengukuran pH, uji 
bobot jenis, pengujian tinggi busa dan pengukuran viskositas. Metode analisis data 
menggunakan analisis one way ANOVA. 
Hasil dari penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh sodium lauryl sulfat dengan 
perbedaan yang signifikan pada masing-masing formula sediaan handwash ekstrak 
ampas teh hitam. Pada uji tinggi busa dengan kestabilan formula 1,2,3 berturut-
turut 93%, 83%, 80%. Pada uji bobot jenis hasil formula 1,2,3 secara berturut-turut 
1,05, 1,10, dan 1,11  . Pada uji viskositas memiliki hasil formula 1,2,3 
berturut-turut 137,3, 461, 462,6 cp. Hasil uji sifat fisik ini menunjukan formula 2 
merupakan sediaan handwash dengan sifat fisik yang paling baik dilihat dari hasil 
uji yang semuanya telah memenuhi standar. 
 
Kata Kunci: ekstrak ampas teh hitam, handwash, sodium lauryl sulfat, uji sifat 
fisik 
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ABSTRACT 

Rizkia, Veni,. Santoso, Joko,. Purgiyanti,. 2025. Optimization of Sodium lauryl 
sulfate as Surfactant in Handwash Preparation from Black Tea Extracts. 

Hand hygiene problem prompted research into hand wash products manufacture 
from black tea pulp extract with sodium lauryl sulfate as a surfactant. The sodium 
lauryl sulfate used must be optimized so as not to reduce the effectiveness of hygiene 
and product convenience. This study aimed at optimizing sodium lauryl sulfate in 
hand wash preparations with black tea pulp extract and determining the best 
formula concentration of sodium lauryl sulfate.  
The method used was experimental method. The black tea pulp extract preparation 
was divided into three formulas with concentrations of 6%, 9% and 12% using the 
maceration method and tested with various physical properties testing parameters. 
The physical properties testing method included organoleptic test, pH 
measurement, specific gravity test, foam height test and viscosity measurement. 
Data analysis method used one way ANOVA analysis. 
The results of this study indicated that there was the effect of sodium lauryl sulfate 
with significant differences in each formula of black tea pulp extract hand wash 
preparations. Foam height test with the stability of formula 1, 2, 3 resulted 93%, 
83%, 80%. In the specific gravity test, the results of formulas 1,2,3 were 1.05, 1.10, 
and 1.11 g/ml respectively. In the viscosity test, the results of formulas 1,2,3 were 
137.3, 461, 462.6 cp. The results of this physical properties test show that formula 
2 is the best hand wash preparation based on physical properties seen from the test 
results which all meet the standards. . 
 

Keywords: black tea dregs extract, handwash, physical properties test, sodium 
lauryl sulfate 
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