LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat |zin Penelitian

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA

The True vunlianal Compus Teg;]‘ zaApl—“ 2025
Nomor : 010.03/KBD.PHB/IV/2025
Lampiran e
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth :
Ka. Puskesmas Tegal Selatan
Di
Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakan Karya Tulis llmiah (KTl) di program Studi D il
Keperawatan Politeknik Harapan Bersama Tegal, dengan ini kami mengajukan permohonan
pengambilan data untuk mahasiswa kami yaitu :

NAMA : Reisye Yunda Avisa

NIM t 22130005

SEMESTER : VI{ENAM)

JubuL : GAMBARAN PENGETAHUAN IBU DAN KEMAMPUAN TOILET

TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER DI KELURAHAN
RANDUGUNTING WILAYAH PUSKESMAS TEGAL SELATAN.

DATA YANG DIAMBIL . DATA 1BU YANG MEMPUNYAI ANAK USIA 1-3 TAHUN
(TODDLER) DI KELURAHAN RANDUGUNTING PUSKESMAS
WILAYAH TEGAL SELATAN.

Demikian surat permohonan ini kami ajukan, mohon kiranya dapat dibantu bagi mahasiswa
yang bersangkutan dalam melaksanakan kegitan ini. Atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Tembusan:
1. Mahasiswa
2. Arsip

9 JI. Mataram No. 9 Kota Tegal 52143, Jawa Tengah, Indonesia. &3 keperawatan@poltektegal ac.id
S (0283)352000 @ poltektegalac Id
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Lampiran 2. Halaman Persetujuan

HALAMAN PERSETUJUAN
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU DAN KEMAMPUAN TOILET
TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER DI KELURAHAN
RANDUGUNTING WILAYAH PUSKESMAS TEGAL SELATAN

USULAN/LAPORAN TUGAS AKHIR

Oleh :

REISYE YUNDA AVISA

22130005

DIPERIKSA DAN DISETUJUT OLEH:

PEMBIMBING I PEMBIMBING I
Ns. Candra Andodo, S. Kep. M. Kep Ulfatul Latifah, SKM. M.Kes

NIDN. 0012018903 NIDN. 0605018003



Lampiran 3. Form Bimbingan Tugas Akhir

s

FORM BIMBINGAN TUGAS AKHIR

PEMBIMBING 1

Identitas Mahasiswa:

Nama 1 REUSYE YUNDA AVISA
NIM © 12130008
Judul TA

: Camparan Qongetanyan lbu

Identitas Pembimbing 1:

.Ns. Candra Bndodo, M kep
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FORM BIMBINGAN TUGAS AKHIR
Pembimbing 2
Identitas Mahasiswa:
Nama ¢ REISTE YUNDp AVicA
NIM i 13,0005
Judul TA : Gambaran Jengetanuan lbu

dan Kemampyan Toilet Training ada Ange Usia Toddler

|dentitas Pembimbing 2:

Nama
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Lampiran 4. Inform Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSERT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama/Inisial :

Umur

Dengan ini menyatakan kesediaan untuk menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan
oleh Reisye Yunda Avisa, Mahasiswi Program Studi D-III Keperawatan, Politeknik Harapan
Bersama Kota Tegal yang berjudul :

"GAMBARAN PENGETAHUAN IBU DAN KEMAMPUAN TOILET TRAINING PADA
ANAK USIA TODDLER (1-3TH) DI KELURAHAN RANDUGUNTING WILAYAH
PUSKESMAS TEGAL SELATAN"

Saya memahami bahwa berpartisipasi ini bersifat sukarela. Saya bersedia menjawab
pertanyaan/kuesioner secara jujur dan mengikuti proses penelitian sesuai dengan ketentuan

yang berlaku.

Dengan ini saya menyatakan kesediaan menjadi responden tanpa adannya tekanan atau

paksaan dari pihak manapun.

dbepal. .. s 2025

Responden

55



Lampiran 5. Data Demografi

A. DATA DEMOGRAFI

Nama

Nomor Responden
Usialbu

Usia Anak

Jenis Kelamin Anak :
Pendidikan Terakhir :
Pekerjaan |bu

[J 1IBURUMAH TANGGA
[ WIRASWASTA

L] PNS

[J TNI/POLRI
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Lampiran 6. Kuisioner Tingkat Pengetahuan Ibu tentang Toilet Training

B. Pengetahuan Orang Tua

57

NO Pernyataan Ya | Tidak

1. | Mdatih anak buang air kecil di toilet sebagal hal
yang wajib

2. | Meatih anak buang air besar di toilet sebagai hal
yang wajib

3. | Penggaran tentang latihan toilet pada anak tidak
penting

4. | Latihan toilet pada anak sangat penting untuk
kemandirian Anak

5. | Sayamulai melatih anak saya untuk pergi ke toilet
pada saat anak saya berusia 1-3 tahun

6. | Jikasedang diluar rumah dan anak sayaingin pergi
ketoilet saya sering menyuruhnya untuk buang air
kecil di sembarang tempat

7. | Jikasedang berada diluar rumah dan anak sayaingin
buang air kecil sembarangan itu adalah hal yang
wagar

8. | Saat anak beradadi toilet,sayaselalu
mendampinginya

9. | Sayamembantu anak saya memakaikan celana
setelah iabuang air kecil

10. | Saya membantu anak saya memakai celana setelah ia
buang air besar.

11. | Sayamenganggap waar jikausiaanak saya1-3
masih mengompol.




Lampiran 7. Kuisioner Kemampuan Anak Toilet Training

A. Toilet training
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NO Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Anak sayasudah bisa melakukan buang air kecil di
toilet dengan mandiri

2. | Anak sayasudah bisa melakukan buang air besar di
toilet dengan mandiri

3. | Anak sayasudah bisamandiri untuk menyiram
kotorannya Sendiri

4. | Anak sayasudah bisa berkomunikasi dengan baik bila
laingin buang air kecil

5. | Anak sayasudah bisa berkomunikas dengan baik bila
iaingin buang air besar

6. | Setiap pagi setelah bangun tidur anak saya selalu pergi
ke Toilet

7. | Anak sayamasih mengompol pada saat tidur malam

8. | Anak saya sering menahan keinginan untuk buang air
kecil

9. | Anak saya sering menahan keinginan untuk buang air
besar

10. | Anak sayabelum bisamengontrol keinginan buang air
kecil sehingga sering kencing di celana

11. | Anak sayasering buang air kecil tidak pada tempatnya

12. | Anak sayasering buang air besar tidak pada tempatnya
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Lampiran 8. Data Hasil Penelitian

PENELITIAN PENGETAHUAN IBU.xIsx v

pl p2 p3 p4 ps p6 p7 p8 p9 pl0 pll SKOR KATEGORI

No
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PENELITIAN KEMAMPUAN ANAK.xlIsx

KATEGOR
CUKUP
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KURANG
KURANG

P1 P2 P3 P4 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 TOTAL

NO
R1

6
6
4
2
6
5
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No
R1

R3
R4
R5
R6
R7
R8
R9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23

Usia Ibu

36
38
39
40
34
28
21
29
25
35
24
24
27
32
28
31
32
23
36
41
29
37
25
32

Pend Ibu
SMA
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Pekrj Ibu
IRT
IRT
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WR
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WR
WR
IRT
IRT
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IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT

Usia Anak JK Anak

31 bulan
33 ulan

16 bulan
21 bulan
16 bulan
24 bulan
18 bulan
32 bulan
14 bulan
14 bulan
28 bulan
18 bulan
16 bulan
12 bulan
36 bulan
28 bulan
26 bulan
36 bulan
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34 bulan
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KKA
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Lampiran 9. Foto Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian
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