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MOTTO 

 

Semangatlah dalam hal yang bermanfaat untukmu, minta tolonglah kepada allah 

dan jangan malas ( patah semangat ). 

Kupersembahkan untuk: 

1. Kedua Orang tuaku yang selalu mendoakan setiap waktu 

2. Keluarga yang selalu mensupport dalam segala hal, baik waktu, tenaga, 

pikiran dan doa 

3. Teman-teman yang memberikan inspirasi dan dukungan sehingga Tugas 

Akhir saya berjalan dengan lancar 

4. Seluruh dosen Program Studi Diploma III Keperawatan yang 

5. Telah membimbing dan memberikan banyak ilmu yang bermanfaat 

Almamaterku yang tercinta terima kasih telah memberikanku akses dan 

fasilitas untuk belajar.  
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ABSTRAK 

GAMABARAN PERAN KELUARGA TERHADAP PASIEN  GANGGUAN 

JIWA PERSEPSI SENSORIK HALUSINASI PENDENGARAN DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS MARGADANA KOTA TEGAL 

FAHLEPI, REZA., MAULIDA, IROMA., BACHTIAR, NANDA 

 

Latar belakang : Gangguan jiwa jika di biarkan akan berbahaya dan merugikan 

bagi penderitanya maupun keluarga dan Masyarakat di sekitarnya, keluarga 

memiliki peran yang penting dalam membantu penyembuhan pasien. Tujuan : 

Tujuan penelitian ini  untuk mengetahui Gambaran peran keluarga dalam 

menangani pasien gangguan jiwa persepsi sensori halusinasi di wilayah kerja 

puskesmas margadana kota Tegal. Metodiologi : penelitian ini menggunakan 

pendekatan studi kasus dengan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Pendekatan ini 

bertujuan untuk menggambarkan serta menjelaskan suatu gambaran peran keluarga 

dengan pengumpulan data yang digunakan melalui wawancara dan observasi 

dengan melakukan tanya jawab dengan keluarga klien maupun klien secara 

mendalam tanpa adanya intervensi atau manipulasi dari peneliti, Sampel : Dalam 

penelitan ini hanya menggunakan satu responden Hasil : Secara aspek ekonomi 

keluarga memiliki peran yang kurang dalam aspek ekonomi karena peran Tn. N 

sebagai kepala keluarga bertanggung jawab menanfkahi Isteri dan anakanya belum 

memenuhi sehingga Ny. S harus menjadi penompang ekonomi. Secara aspek 

sosialisasi  keluarga sudah memeberikan upaya sebagai peran yang baik untuk 

selalu menyarankan Tn. N bersosialisasi dengan tetangga atau masyarakat 

setempat. Secara aspek kesehatan keluarga belum melakukan sepenuhnya dengan 

baik dalam perawatan kesehatan terhadap Tn. N terutama pada saat Tn. N 

mengamuk dan membawa pasien ke layanan kesehatan. Secara aspek reproduksi 

peran keluarga sudah memenuhi dan tidak ada masalah dalam reproduksi. Secara 

aspek afektif peran keluarga sudah memberikan yang terbaik seperti menunujukan 

rasa kasih sayang dan perhatian terhadap Tn. N. Dari ke lima aspek di atas 

menunjukan bahwa peran keluarga belum sepenuhnya memenuhi terutama pada 

aspek ekonomi dan perawatan kesehatan. Saran : Penelitian ini diharapkan dapat 

digunakan sebagai bahan perpustakaan bagi Program Studi D3 keperawatan. 

Kata kunci: Gambaran peran keluarga  pada pasien  persepsi sensorik halusinasi 

pendengaran



 

ix 

ABSTRACT 

DESCRIPTION OF THE ROLE OF THE FAMILY TOWARDS PATIENTS 

WITH MENTAL DISORDERS OF SENSORY PERCEPTION OF AUDITORY 

HALLUCINATIONS IN THE WORKING AREA OF THE MARGADANA 

HEALTH CENTER, TEGAL CITY 

FAHLEPI, REZA., MAULIDA, IROMA., BACHTIAR, NANDA 

Background: Mental disorders if left untreated will be dangerous and detrimental 

to the sufferer as well as the family and the surrounding community, the family has 

an important role in helping the patient recover. Objective: The purpose of this 

study was to determine the description of the role of the family in dealing with 

hallucinatory sensory perception mental disorder patients in the working area of 

the margadana health center in Tegal city. Methodology: This study used a case 

study approach with descriptive qualitative research. This approach aims to 

describe and explain a description of the role of the family with data collection used 

through interviews and observations by conducting questions and answers with the 

client's family and clients in depth without any intervention or manipulation of the 

researcher, Sample: In this research only uses one respondent Results: In the 

economic aspect, the family has a less role in the economic aspect because Mr. N's 

role as head of the family is responsible for farming. N as the head of the family is 

responsible for providing for his wife and children has not fulfilled so that Mrs. S 

must be an economic support. In the aspect of socialization, the family has given 

efforts as a good role to always advise Mr. N to socialize with neighbors or the 

community. N to socialize with neighbors or the local community. In terms of health 

aspects, the family has not done fully well in the health care of Mr. N, especially 

when Mr. N is in the hospital. N, especially when Mr. N had a tantrum and took the 

patient to health services. In terms of reproductive aspects, the role of 

 

Keywords: Description of the role of the family in patients with sensory perception 

and auditory hallucinations 
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