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ABSTRAK

Aktivitas pengelasan merupakan salah satu pekerjaan yang memiliki potensi risiko
tinggi terhadap kesehatan pekerja akibat paparan asap dan gas berbahaya, seperti
karbon monoksida (CO). Paparan gas tersebut secara berlebihan dapat
mengganggu kesehatan pernapasan bahkan berdampak fatal. Untuk mengatasi
permasalahan tersebut, dilakukan pengembangan sistem kedok las pelindung
paru-paru berbasis mikrokontroler yang mampu mendeteksi keberadaan gas
berbahaya secara otomatis. Sistem ini dirancang dengan mengintegrasikan sensor
gas MQ-2 sebagai pendeteksi asap atau gas berbahaya dan kipas exhaust fan DC
12V sebagai alat penghembus, yang dikendalikan secara otomatis oleh
mikrokontroler Arduino Uno ketika konsentrasi gas melebihi ambang batas yang
telah ditentukan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini meliputi
perancangan, pembuatan, serta pengujian sistem secara langsung di lingkungan
simulasi pengelasan. Hasil pengujian menunjukkan bahwa alat mampu
mendeteksi keberadaan asap pembakaran kertas, asap rokok, dan asap las secara
cepat dan akurat, dengan respon sistem yang langsung mengaktifkan kipas untuk
mengurangi konsentrasi gas di sekitar area pernapasan pekerja. Dibandingkan
dengan metode konvensional yang mengandalkan sistem penyedot dan penyaring
asap statis, sistem yang dikembangkan memiliki keunggulan dalam hal kecepatan
deteksi, kepraktisan penggunaan, serta efektivitas dalam meningkatkan
keselamatan pekerja di lingkungan kerja pengelasan. Dengan demikian, sistem ini
diharapkan dapat menjadi solusi inovatif dalam upaya mitigasi risiko kesehatan
akibat paparan asap las secara langsung.

Kata Kunci: Kedok las, mikrokontroler, sensor MQ-2, keselamatan kerja, deteksi
gas otomatis.
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