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MOTTO 

 

“Maknai segala sesuatu dengan penuh rasa syukur, maka dari situlah kebahagiaan 

kita akan semakin banyak. Karena kalau seseorang hatinya punya rasa syukur hatinya 

lapang, sudut pandangnya positif terhadap segala sesuatu, maka dia akan mampu 

menerima kapasitas kebahagiaan yang lebih besar.” 

-Ning Imaz Fatimatuz Zahra-  
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Abstrak 

 

Asuhan kebidanan yang dilakukan dari hamil sampai dengan keluarga berencana disebut  

asuhan kebidanan komprehensif sebagai upaya penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) dan 

Angka Kematian Bayi (AKB). Asuhan kebidanan komprehensif sangat diperlukan untuk 

meningkatkan kualitas layanan pada ibu dan bayi. Tujuannya yaitu melaksanakan asuhan 

kebidanan komprehensif kepada ibu dan bayi dengan menerapkan manajemen Asuhan 

Kebidanan 7 langkah varney, SOAP dan perawatan komplementer. Pada kasus Ny. “S” umur 

35 tahun, G2P1A0 dengan resiko tinggi jarak anak > 10 tahun, akan diberikan asuhan secara 

komprehensif dari kehamilan sampai KB pasca salin. Asuhan kebidanan komprehensif yang 

telah dilakukan pada Ny.S dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas didapatkan 

hasil pemeriksaan dalam batas normal. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses 

kehamilan, bayi baru lahir dan masa nifas dapat dilalui dengan baik dan mendapatkan asuhan 

sesuai standar asuhan kebidanan. Pada persalinan ibu mengalami kala I lama karena his yang 

kurang adekuat dan telah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif sesuai dengan masalah 

yang dialami.  
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