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ABSTRAK

Tingginya angka kasus Tuberkulosis (TB) di Indonesia menjadi tantangan
kesehatan yang serius, diperparah oleh masalah keterlambatan deteksi dan
rendahnya tingkat kepatuhan pasien dalam menjalani pengobatan jangka panjang.
Untuk mengatasi masalah tersebut, penelitian ini bertujuan mengembangkan
aplikasi mobile bernama "RumahTBC" sebagai solusi digital terintegrasi. Aplikasi
ini dikembangkan untuk platform Android menggunakan Kotlin dengan arsitektur
MVVM, didukung backend Laravel dan basis data MySQL. Fitur deteksi dini
diimplementasikan menggunakan metode sistem pakar berbasis gejala klinis yang
telah divalidasi oleh dokter spesialis. Hasil dari penelitian ini adalah sebuah aplikasi
fungsional yang mengintegrasikan fitur skrining gejala TBC dengan penilaian skor
risiko otomatis, sistem pengingat minum obat dan jadwal kontrol untuk
meningkatkan kepatuhan, media edukasi melalui artikel kesehatan, serta pencatatan
riwayat pemeriksaan untuk monitoring. Aplikasi RumahTBC diharapkan dapat
berkontribusi dalam mempercepat penemuan kasus TBC di masyarakat,
meningkatkan angka kepatuhan dan kesembuhan pasien, serta menjadi alat bantu
yang efektif bagi pasien dan tenaga kesehatan dalam mengelola pengobatan TBC.

Kata Kunci: Tuberkulosis, Aplikasi Mobile, Deteksi Dini, Kepatuhan Pengobatan.
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