
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

1. Kombinasi dari ekstrak lada putih (Piperis albi) dan daun teh (Camellia 

sinensis) merupakan bahan yang dapat dijadikan Foot Sanitizer. 

2. Formulasi sediaan Foot Sanitizer kombinasi ekstrak lada putih dan daun 

teh stabil dalam penyimpanan. 

5.2 Saran 

 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai sediaan Foot Sanitizer 

untuk mengetahui pengaruh ekstrak etanol lada putih (Piperis albi) dan daun 

teh (Camellia sinensis) terhadap efek anti-inflamasi. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai Foot Sanitizer dengan 

menggunakan sampel yang lebih bervariasi dan tentunya lebih efisien saat 

digunakan. 
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