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ABSTRAK 

 

Sultan Abdul Jabar. 2025. Analisis Manajemen Risiko Dalam Trading Forex: Studi 

Kasus Pada Metatrader5 dan Exness. Program Studi Diploma III Akuntansi. 

Politeknik Harapan Bersama. Pembimbing I: Andri Widianto; Pembimbing II: 

Dewi Kartika. 

 

 Trading forex adalah salah satu instrumen investasi yang menawarkan 

potensi keuntungan besar, tetapi juga memiliki risiko yang tinggi akibat fluktuasi 

pasar yang cepat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis-jenis risiko yang 

muncul dalam trading forex serta menganalisis penerapan manajemen risiko yang 

digunakan trader untuk melindungi modal mereka. Penelitian ini menggunakan 

deskriptif kualitatif dengan data sekunder dan data primer dari berbagai literatur 

sumber yang relevan dan wawancara. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

terdapat risiko utama dalam trading forex, yaitu risiko pasar, risiko likuiditas, risiko 

leverage, dan risiko psikologis. Risiko-risiko tersebut dapat menimbulkan kerugian 

besar jika tidak dikelola dengan baik. Untuk mengatasi hal ini, trader menerapkan 

manajemen risiko seperti penggunaan analisis fundamental dan teknikal, penetapan 

stop loss dan take profit, serta pengukutan ukuran lot dan leverage yang sesuai 

dengan modal. Dengan penerapan manajemen risiko yang disiplin, trader dapat 

meminimalkan kerugian dan meningkatkan peluang profit secara konsisten. 

 

Kata Kunci: trading forex, risiko, manajemen risiko, stop loss, take profit 
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ABSTRACT 

 

Jabar, Sultan Abdul. 2025. Risk Management Analysis in Forex Trading: A Case 

Study on Metatrader5 and Exness. Accounting Associate Degree Study Program. 

Politeknik Harapan Bersama. Advisor: Andri Widianto; Co-Advisor: Dewi Kartika. 

 

 Forex trading is one of the investment instruments that offers the potential 

for large profits, but also carries high risks due to rapid market fluctuations. This 

study aims to identify the types of risks that arise in forex trading and analyze the 

risk management techniques used by traders to protect their capital. This study 

employs a qualitative descriptive approach using secondary and primary data from 

relevant literature sources and interviews. The findings reveal that there are 

primary risks in forex trading, namely market risk, liquidity risk, leverage risk, and 

psychological risk. These risks can lead to significant losses if not managed 

properly. To address this, traders implement risk management strategies such as 

fundamental and technical analysis, setting stop-loss and take-profit levels, and 

determining appropriate lot sizes and leverage based on their capital. With 

disciplined risk management, traders can minimize losses and consistently increase 

profit opportunities. 

 

Keywords: forex trading, risk, risk management, stop loss, take profit 
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