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INTISARI

Winistia, Inez N., Sari, Meliyana P., Pratiwi, Rosaria I. 2025. Gambaran
Pengetahuan Ibu Rumah Tangga tentang Penyimpanan dan Pemusnhahan
Obat di Desa Banjaranyar Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes.

Berdasarkan data Riskesdas 2013, sekitar 35,2% rumah tangga di Indonesia
menyimpan obat, termasuk obat keras, antibiotik, obat tradisional, dan obat
teridentifikasi. Masalah terkait penyimpanan adalah dampak negatif terhadap
stabilitas dan konsentrasi obat yang mempengaruhi efektivitas obat. Pemusnahan
obat yang tidak benar menyebabkan kontaminasi tanah dan air. Pengetahuan yang
baik mengenai penyimpanan dan pemusnahan obat penting untuk mencegah risiko
kesehatan dan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
pengetahuan ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar Kecamatan Brebes Kabupaten
Brebes mengenai penyimpanan dan pemusnahan obat.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi dalam
penelitian ini adalah ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar. Teknik pengambilan
sampel dilakukan secara purposive sampling. Responden dalam penelitian ini
adalah sebanyak 55 ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar RW.01 yang bersedia
mengisi kuisioner dan menandatangani informed consent.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran pengetahuan ibu
rumah tangga tentang penyimpanan dan pemusnahan obat di Desa Banjaranyar
Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes dari 55 responden adalah kategori
pengetahuan baik sebanyak 44 responden (80%), kategori pengetahuan cukup
sebanyak 10 responden (18%), dan kategori pengetahuan kurang sebanyak 1
responden (2%). Hal ini menunjukkan bahwa ibu rumah tangga di Desa
Banjaranyar memiliki pengetahuan baik tentang penyimpanan dan pemusnahan
obat.

Kata Kunci: Banjaranyar, gambaran pengetahuan, ibu rumah tangga,
pemusnahan, penyimpanan



ABSTRACT

Winistia, Inez N., Sari, Meliyana P., Pratiwi, Rosaria I. 2025. An Overview of
Housewives' Knowledge of Drug Storage and Destruction in Banjaranyar Village
Brebes Sub-district, Brebes Regency.

Based on Riskesdas data in 2013, around 35.2% of households in Indonesia store
medicines, including hard drugs, antibiotics, traditional medicines, and identified
medicines. Problems related to storage are negative impacts on stability and
concentration of drugs that affect effectiveness of drugs. Improper drug disposal
leads to soil and water contamination. Good knowledge of drug storage and
destruction is important to prevent health and environmental risks. This study
aimed to determine housewives’ knowledge in Banjaranyar Village Brebes Sub-
district, Brebes Regency regarding drug storage and destruction.

This study used quantitative descriptive method. Population in this study were
housewives in Banjaranyar Village. Sampling technique was purposive sampling.
Respondents in this study were 55 housewives in Banjaranyar RW.01 Village who
were willing to fill out the questionnaires and sign informed consent.

Based on the results of the study, it showed that description of housewives'
knowledge about storage and destruction of drugs in Banjaranyar Village, Brebes
District, Brebes Regency from 55 respondents was a good knowledge category as
many as 44 respondents (80%), a sufficient knowledge category as many as 10
respondents (18%), and a good knowledge category as many as 4 respondents
(80%). This indicates that housewives in Banjaranyar Village have good
knowledge.

Keywords: Banjaranyar, destruction, housewives, knowledge overview, storage



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ...ooiiiiiiie ettt et i
HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...t vi
PRAK AT A ettt ettt e e e et e e ettt e e ar e e e n e e et e e nnreeennreeeanes vii
INTISARI ... et e e e enb e e e enees IX
DAFTAR IS ..ttt ettt e e et e e e e nnbaeea e Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e e nnnee e Xiv
DAFTAR GAMBAR ...t XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt et e e e nnnee e XVi
BAB | PENDAHULUAN .....ooiiiii ettt nnaea e 1
A I U L = =] -1 g Lo S 1
1.2 RUmUSAN MasSalah...........ccoiriiiiiiiiiiii e 4
1.3 Batasan Masalah...........cccooiiiiiiiiiniii e 4
R VTV T T a T N1 4T S 4
1.5 Manfaat PENEItIaN ..........ccooiiiiiiiiiiiceee e 4
1.6 Keaslian Penelitian .........cccoeeiiiiiiiniiiiieecee e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 8
2.1 PeNQEANUAN .....eeeeeiieeeeeee et e e e aaee e 8
2.1.1 Definisi PENQGEtaNUAN.........ccveeeiiee ittt e 8

2.1.2 Tingkat PENQEtaNUAN .........ccveeeiiee et eare e 8

2.1.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan.............cccccceeeevveeeneen. 10

2.1.4 Kriteria Tingkat Pengetanuan ............ccceeeeveeieieeeciee e 11

2.2 IbU RUMAN TANQGOA «veieivveeiiiee ettt ettt et e e tr e st e e sar e e enaneas 12
2.3 Penyimpanan Obat..........cocovieiiiiiiiee et et e 12
2.3.1. DEFINIST.ueetiiiiiiiieeeeee s 12

2.3.2. SUNU PENYIMPANAN.........eiiiieieiiee ettt et e 12

2.3.3. CaraPenyimpanan ..........ccccueeeiiieiiiiesiee ettt et 13

2.4 Pemusnanan ODaL ..........cceeierieiiiieieneee et 15
2.4. 1. DEFINIST.cueiitiiiiiiieeeee e s 15

2.4.2. CaraPemusnahan ODat ............cccoeerieriieiienienieeee e 15

2.5 DESa BaANJaranyar........cccoeiiieiiieeiieeeiiee et siee et e et et e st e et stee e enreeeneees 17

Xi



2.5.1 Peta Desa Banjaranyar..........cccceeeeereeriueeneenieeiieeniee e sseesiee e sneesiee e 17

2.5.2 Letak dan Luas Desa Banjaranyar..........cc.ccceeeevveeneenreenieeneeneesnneenneennns 17

2.6 KErangka TEOM ..cccueeruieriieieeiiee sttt sttt sttt 18
2.6 Kerangka KONSEP ....coueeiiiriieriieiieeieesite ettt sttt e 19
BAB 11l METODE PENELITIAN ....ccoiiiiee et e e e 20
3.1 RUANG LINGKUD «eveeeteeeieiee ettt e estee et e sttt e treeste et e s snseeestneesnreesnnseesnnnees 20
3.1.1. Ruang LingKup HIMU ......ooovrereieece st 20
3.1.2. Ruang LingKup TemMPAL........ccccvueereiieiiee et 20
3.1.3. Ruang LingKup WaKLU .........ccocvuiereiieiiee et 20

3.2 Rancangan dan Jenis Penelitian..........cceevcuveeiiiiiiiee e 20
3.3 Populasi dan SAMPEL.......cccveeiiiiiee e s 21
T 0 N oo o 11 ] - 1] ISR 21
T A T 111101 PSR 21

3.4 Variabel Penelitian..........c.oovueeiiiiiieiee e 23
3.5 Definisi OPerasional ..........ccccccviiiiiiiiiee e e 23
3.6 Jenis dan SUMDEr Data..........ccuevueeriienienieeiee ettt 25
3.6. 1. JENIS DALA ..cvveeuvieiieeieeeiee ettt 25
3.6.2. Cara Pengumpulan Data..........ccceeveueeeiieeiiiee et 25

3.7 Uji Validitas dan Reliabilitas ..........ccccoeeiiiiiiieieiiee e 26
I 8 T B | TRV -1 1 To [ RSP 26
3.7.2. Uji Reliabilitas ....ccccvveeiiiiiciee et 27

3.8 Pengolahan data dan Analisis Data...........ccceevvveeeiieeicieecee e 28
3.8.1. Pengolahan Data........cccceeevieiiiiie et 28
3.8.2. ANALISA DALA ....cuveevieeiiieiiecie e e 30

3.9 EtiKa PENEITIAN.......eiitiiiieeiiecie et e s 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....ootiiiiiiiiii e 33
4.1 Karakteristik RESPONUEN .......eieiuiieiiiie ettt ettt e e e 33
4.1.1 Berdasarkan UMUE ..........ccoooeeiienienieeiie e eieesiee e sieesiee e ens 33
4.1.2 Berdasarkan PendidiKan ............ccccveueenienieniieenie e 34
4.1.3 Berdasarkan PEKErjaan .........c.ccecveeiieeeiiee et 36

4.2 Pengetahuan Ibu Rumah Tangga tentang Penyimpanan dan Pemusnahan Obat..37
4.2.1 Gambaran Pengetahuan ............ccooeiieiiiiee i 37
4.2.2 Penyimpanan ODat.........cccoooiiiiiiieiiie et 39
4.2.3 Pemusnahan ODat..........ccceeiiiiiiiieiee e 44

Xii



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......coiiiiiiiiiiie e 47

5.1 KESIMPUIAN ..ot 47
5.2 SAFAN ettt ettt snee s 47
DAFTAR PUSTAKA ettt 49
LAMPIRAN L.ttt e et e e et a e e nnta e e e e 53

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ...........ccveiuviiiiiiiiiiieiiiie e 6
Tabel 2.1 Suhu Penyimpanan ...........cccoivvieriiiieiiieeeiie e 12
Tabel 3.1 Definisi Operasional ...........ccocvveiiiieiiiieiiiie e 24
Tabel 3.2 Hasil Uji Validitas..........coooomiiiiiiiiicec e 27
Tabel 3.3 Hasil Uji Reliabilitas..........ccccooviiiiiiiiiiiciic e 28

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteriristik Responden Berdasarkan Umur .... 34
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan

.......................................................................................................................... 35
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan 36
Tabel 4.4 Gambaran Pengetahuan ...........c.cccoeeiiiiiiiiinii e 37
Tabel 4.5 Kuisioner tentang Penyimpanan Obat ............cccccovvvieiiiiiiiniciieneens 39
Tabel 4.6 Kuisioner tentang Pemusnahan Obat.............cccccooeiiiiiiiiiiiiie, 44

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Peta Desa Banjaranyar

Gambar 2.2 Kerangka Teori ...........
Gambar 2.3 Kerangka Konsep .......

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat [zin Penelitian .............cccoiiiiiiiiiiniiii e 54
Lampiran 2. Surat Izin Diperbolehkan Penelitian .............ccccevviveiiiiiiiiiincnienen, 55
Lampiran 3. Surat Keterangan Selesai Penelitian ...........cccccoovevivieiiiiiieciiiinneens 56
Lampiran 4. Uji Validitas dan Reliabilitas ............cccocooiiiiii 57
Lampiran 5. Data Uji Validitas ..........cccooiiiiimiiiii e 62
Lampiran 6. Hasil Uji Validitas ..........ccooeoiiiiiiii e 63
Lampiran 7. Lembar Persetujuan Responden.............ccccoveiiiiiiciiiiieneee 65
Lampiran 8. Data Responden .............ccooeoiiiiiiiiiiiice e 66
Lampiran 9. Data Responden .............ccocooiiiiiiiiiiiiiiccce e 67
Lampiran 10. KUISIONET .......cceiiiriiiiiiiiieeiiiieee e 68
Lampiran 11. Kunci Jawaban KuiSIoner ............coociviiiniiiiiiiiiic e 70
Lampiran 12. Data KaraKteristik ..........ccccooriiiiiiiiiicicce e 71
Lampiran 13. Data Hasil Penelitian.............cccccoiiiiiiiiniii e 73
Lampiran 14. Hasil Penelitian ............ccooooiiiiiiiiice e 75
Lampiran 15. DOKUMENEAST ....vvvviviiieeiiiiiiiiiieie ettt e e 76

XVi



	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN
	PRAKATA
	INTISARI
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

