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INTISARI 

Winistia, Inez N., Sari, Meliyana P., Pratiwi, Rosaria I. 2025. Gambaran 

Pengetahuan Ibu Rumah Tangga tentang Penyimpanan dan Pemusnahan 

Obat di Desa Banjaranyar Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes. 

 

Berdasarkan data Riskesdas 2013, sekitar 35,2% rumah tangga di Indonesia 

menyimpan obat, termasuk obat keras, antibiotik, obat tradisional, dan obat 

teridentifikasi. Masalah terkait penyimpanan adalah dampak negatif terhadap 

stabilitas dan konsentrasi obat yang mempengaruhi efektivitas obat. Pemusnahan 

obat yang tidak benar menyebabkan kontaminasi tanah dan air. Pengetahuan yang 

baik mengenai penyimpanan dan pemusnahan obat penting untuk mencegah risiko 

kesehatan dan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

pengetahuan ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar Kecamatan Brebes Kabupaten 

Brebes mengenai penyimpanan dan pemusnahan obat. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar. Teknik pengambilan 

sampel dilakukan secara purposive sampling. Responden dalam penelitian ini 

adalah sebanyak 55  ibu rumah tangga di Desa Banjaranyar RW.01 yang bersedia 

mengisi kuisioner dan menandatangani informed consent.  

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran pengetahuan ibu 

rumah tangga tentang penyimpanan dan pemusnahan obat di Desa Banjaranyar 

Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes dari 55 responden adalah kategori 

pengetahuan baik sebanyak 44 responden (80%), kategori pengetahuan cukup 

sebanyak 10 responden (18%), dan kategori pengetahuan kurang sebanyak 1 

responden (2%). Hal ini menunjukkan bahwa ibu rumah tangga di Desa 

Banjaranyar memiliki pengetahuan baik tentang penyimpanan dan pemusnahan 

obat. 

 

Kata Kunci: Banjaranyar, gambaran pengetahuan, ibu rumah tangga, 

pemusnahan, penyimpanan 
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ABSTRACT 

 

Winistia, Inez N., Sari, Meliyana P., Pratiwi, Rosaria I. 2025. An Overview of 

Housewives' Knowledge of Drug Storage and Destruction in Banjaranyar Village 

Brebes Sub-district, Brebes Regency. 

Based on Riskesdas data in 2013, around 35.2% of households in Indonesia store 

medicines, including hard drugs, antibiotics, traditional medicines, and identified 

medicines. Problems related to storage are negative impacts on stability and 

concentration of drugs that affect effectiveness of drugs. Improper drug disposal 

leads to soil and water contamination. Good knowledge of drug storage and 

destruction is important to prevent health and environmental risks. This study 

aimed to determine housewives’ knowledge in Banjaranyar Village Brebes Sub-

district, Brebes Regency regarding drug storage and destruction. 

This study used quantitative descriptive method. Population in this study were 

housewives in Banjaranyar Village. Sampling technique was purposive sampling. 

Respondents in this study were 55 housewives in Banjaranyar RW.01 Village who 

were willing to fill out the questionnaires and sign informed consent.  

Based on the results of the study, it showed that description of housewives' 

knowledge about storage and destruction of drugs in Banjaranyar  Village, Brebes 

District, Brebes Regency from 55 respondents was a good knowledge category as 

many as 44 respondents (80%), a sufficient knowledge category as many as 10 

respondents (18%), and a good knowledge category as many as 4 respondents 

(80%). This indicates that housewives in Banjaranyar Village have good 

knowledge. 

 

Keywords: Banjaranyar, destruction, housewives, knowledge overview, storage 
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