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INTISARI

Putri, Mieken Z., Nurcahyo, Heru., Susiyarti. 2025. Tingkat Pengetahuan
Masyarakat Desa Grobog Wetan RW 06 tentang Obat Tradisional untuk
Mengobati Penyakit Asam Urat.

Penyakit asam urat merupakan kategori penyakit kronis tidak menular (PTM)
yang ditandai dengan adanya hiperurisemia atau peningkatan kadar asam urat
dalam darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan
masyarakat desa Grobog Wetan RW 06 tentang obat tradisional untuk mengobati
penyakit asam urat.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, menggunakan 100 sampel berusia
18-55 tahun yang diambil dengan teknik sampling cross sectional. Alat ukur
penelitian ini menggunakan kuesioner. Tingkat pengetahuan di ukur melalui 3
kategori yaitu kategori pertama baik (76-100%), yang kedua cukup (56-75%),
yang ketiga kurang (<56%). Data dianalisa menggunakan analisa univariat.
Berdasarkan hasil penelitian sebanyak 81 responden dengan persentasi 81%
memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori baik. Sebanyak 19 responden
dengan persentase 19% memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori cukup.
Tidak terdapat responden yang memiliki tingkat pengetahuan kurang. Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa secara umum masyarakat Grobog Wetan RW
06 memiliki tingkat pengetahuan yang baik tentang obat tradisional untuk
mengobati asam urat. Hasil ini menunjukkan bahwa pemahaman masyarakat
mengenai penggunaan obat tradisional dalam mengobati penyakit asam urat sudah
memadai.

Kata Kunci: asam urat, Grobog Wetan, obat tradisional, Tingkat
pengetahuan
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ABSTRACT

Putri, Mieken Z., Nurcahyo, Heru., Susiyarti. 2025. Knowledge Level of the
Community of Grobog Wetan Village RW 06 about Traditional Medicine to
Treat Gout Disease.

Gout is a category of chronic non-communicable diseases (NCDs) which are
characterized by hyperuricemia or increased uric acid levels in the blood. This
study aimed to determine knowledge level of Grobog Wetan RW 06 village
community about the use of traditional medicine as an effort to treat gout.

This study used a descriptive method, using 100 samples aged 18-55 years taken
with cross sectional sampling techniques. The measuring instrument of this study
used a questionnaire. Knowledge level was measured through 3 categories,
namely the first category is good (76-100%), the second is sufficient (56-75%),
the third is lack (<56%). Data were analyzed using univariate analysis.

Based on the results of the study, 81 respondents with a percentage of 81% had
knowledge level in the good category. A total of 19 respondents with a percentage
of 19% had knowledge level in moderate category. There are no respondents who
have a less level of knowledge. Thus, it can be concluded that in general, the
Grobog Wetan RW 06 community has a good level of knowledge about traditional
medicine to treat gout. These results indicate that the community's understanding
of the use of traditional medicine in treating gout is adequate.

Keywords: gout disease, Grobog Wetan, knowledge level, traditional medicine
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