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INTISARI

Husna, Putri A., Kusnadi., Febriyanti, Rizki., 2025. Penentuan Kadar Fenol
dalam Produk Bawang Dayak (Eleutherine palmifolia) dengan Teknik Analisis
Folin-Ciocalteu

Bawang dayak (Eleutherine palmifolia) merupakan tanaman khas Kalimantan yang
memiliki semua kandungan fitokimia antara lain alkaloid, glikosida, flavonoid,
fenolik, steroid dan tanin. Senyawa fenol bermanfaat sebagai antioksidan, anti
inflamasi dan antitumor. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui kandungan
senyawa kimia fenol pada produk bawang dayak.

Metode ekstraksi yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode maserasi dan
seduhan. Sampel yang digunakan adalah produk bawang dayak yang terdiri dari
tiga bentuk yaitu teh, serbuk, dan keing. Uji kualitatif fenol dilakukan dengan
pereaksi FeClz 1% terjadi warna hijau kehitaman. Penentuan kadar fenol ditentukan
secara spektrofotometri UV-Vis dengan menggunakan reagen Folin-Ciocalteu.
Senyawa pembanding yang digunakan yaitu asam galat diukur pada panjang
gelombang 745 nm.

Hasil penelitian menunjukkan adanya kadar fenol pada produk teh, serbuk, dan
kering bawang dayak dengan ekstrak seduhan sebesar 7,58%, 16,71%, 7,35% dan
ekstrak maserasi sebesar 6,35%, 8,26%, dan 6,55%. Dimana produk bawang dayak
serbuk memiliki kadar fenol yang paling tinggi.

Kata Kunci: bawang dayak, metode folin-ciocalteu, spektrofotometri UV-Vis,
total fenol
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ABSTRACT

Husna, Putri A., Kusnadi., Febriyanti, Rizki., 2025. Determination of Phenol
Levels in Dayak Onion Products (Eleutherine palmifolia) by Folin-Ciocalteu
Analysis Technique

Dayak onion (Eleutherine palmifolia) is a typical plant of Kalimantan that has all
the phytochemical content including alkaloids, glycosides, flavonoids, phenolics,
steroids and tannins. Phenol compounds are benefical as antioxidants, anti-
inflammatories and antitumors. The purpose of this study was to determine the
content of phenol chemical compounds in dayak onion products.

The extraction methods used in this study were maceration and brewing methods.
Sample used was dayak onion products which consisted of three forms namely tea,
powder, and dry. Phenol qualitative test was carried out with the FeCl; 1%
blackish-green color. Determination of phenol levels was determined by UV-Vis
spectrophotometry using the Folin-Ciocalteu reagent. Comparator compound used,
galic acid, was measured at a wavelenght of 745 nm.

The result showed that there were phenol levels in tea, powder, and dried dayak
onion products with brewed extracts of 7,58%, 16,71%, 7,35% and macerated
extracts of 6,35%, 8,26%, and 6,55%. Where powdered dayak onion products have
the highest levels of phenols.

Keywords: dayak onion, folin-ciocalteu method, total phenol, UV-Vis
spectrophotometry
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