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INTISARI 
 
Nisa, Mely Mulukhatun., Sari, Meliyana Perwita., Mahardika, Muladi Putra 
2025. Gambaran pengetahuan pasien tentang swamedikasi penyakit lambung 
di apotek perintis slawi 2 tegal. 
 
Gastritis adalah gangguan kesehatan yang disebabkan oleh faktor iritasi dan infeksi pada 
mukosa dan sub mukosa lambung. Tujuan Penelitian ini adalah untuk menganalisis tingkat 
pengetahuan tentang penyakit lambung pada pasien.  
Rancangan penelitian yang digunakan adalah analitik observasional dengan desaian 
penelitian dengan metode analisis kuantitatif. Dengan jumlah sampel 40 orang yang 
memenuhi kriteria inklusi. Metode Penelitian Menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 
desain cross-sectional. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner dan wawancara. Uji 
Reliabilitas 0,8035 menunjukkan bahwa instrumen yang digunakan konsisten dan dapat 
diandalkan dan Hasil Uji Validitas 0,875 yang menunjukan instrumen tersebut mampu 
mengukur aspek yang dimaksud secara akurat. 
Hasil dari responden di Apotek Perintis Slawi 2 memiliki pengetahuan yang cukup baik 
mengenai penggunaan obat gastritis, termasuk cara swamedikasi dan potensi interaksinya, 
yang menunjukkan edukasi farmasi berjalan efektif. Tingkat informasi masyarakat tentang 
obat gastritis melalui bimbingan tenaga farmasi dinilai positif dan mencukupi. 
 
Kunci: Swamedikasi,Gastritis,Pengetahuan, Reliabilitas, Validitas  
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ABSTRACT 
 
Nisa, Mely Mulukhatun., Sari, Meliyana Perwita., Mahardika, Muladi Putra 
2025. Information on the Use of Swamedikasi Gastric Drugs at Perintis Slawi 
Pharmacy. 
 
Gastritis is a health disorder caused by irritation and infection of the gastric mucosa and 
submucosa. The purpose of this study was to analyze the level of knowledge regarding self-
medication behavior among students. The research design used was an observational 
analysis with a quantitative analysis method. The sample size was 40 people who met the 
inclusion criteria.  
The research method used a quantitative approach with a cross-sectional design. Data 
collection was conducted through questionnaires and interviews with patients who met the 
inclusion criteria.  
The results from respondents at Apotek Perintis Slawi 2 showed that they had sufficient 
knowledge about the use of gastritis medication, including self-medication and potential 
interactions, indicating that pharmaceutical education was effective. The reliability test of 
0.8035 indicates that the instrument used is consistent and reliable, and the validity test 
result of 0.875 shows that the instrument is capable of accurately measuring the intended 
aspects. The level of public information about gastritis medications through pharmacy 
guidance is considered positive and sufficient. 
 
 
Key: Self-medication, Gastritis, Knowledge, Reliability, Validity 
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