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INTISARI

[Imaknun, Lulu., Aminanti, Wilda., Purgiyanti., 2025. Pengar uh Konsentrasi
Natrium Tripolyposhpate Terhadap Sifat Fisik sediaan Hand Wash Berbasis
Ekstrak Ampas Teh Hitam (Camellia sinensisL)

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kebutuhanregeoduk pembersih tangan yang
aman, efektif, dan ramah lingkungan. Ampas tehnhithpilih karena memiliki
senyawa antioksidan dan antimikrobanya yang dapatjaga kebersihan kulit.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanyagpaih konsentrasi Natrium
Tripolyposhpate (Na,Tpp), serta untuk mengetahuaskatrasi Na.Tpp yang
memiliki sifat fisik paling baik dengan konsentrd&. Tpp 2%, 6%, dan 10% pada
sediaan handwash.

Metode ekstraksi yang digunakan dalam penelitianyaitu metode maserasi
dengan pelarut aquades. Teknik pengambilan samgraygaunakan total sampling
karena semua sampel diujikan. Pengujian pada pi@ndki melibatkan beberapa
parameter sifat fisik, seperti uji organoleptisanpH, tinggi busa, bobot jenis, serta
uji viskositas. Uji ANOVA One way juga digunakantuk menentukan adanya
pengaruh yang signifikan dari variasi konsentrasiTigp terhadap sifat fisik
sediaan handwash.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji sifat figgada formulasi 1 tidak
memenuhi standar nilai pH dan nilai viskositas.&®admulasi 2 nilai viskositasnya
tidak memenuhi standar. Sedangkan pada formulzasiBuji sifat fisik memenuhi
standar yang telah ditetapkan. Hal ini menunjukisahwa formula 3 merupakan
formula terbaik, karena memenuhi standar viskosdas bobot jenis, memiliki
sifat fisik yang baik sehingga layak dikembangkahili lanjut sebagai produk
handwash yang memiliki kualitas bagus.

Kata Kunci: ekstrak ampasteh hitam, hand wash, Natrium Tripolyposhpate,
sifat fisik



ABSTRACT

[Imaknun, Lulu., Aminanti, Wilda., Purgiyanti. 2025. Effect of Sodium
Tripolyposhpate Concentration on Physical Properties of Hand Wash
Preparations Based on Black Tea Dregs Extract (Camellia sinensisL)

This research is motivated by need for hand samitgroducts that are safe,
effective, and environmentally friendly. Black padp was chosen because it has
antioxidant and antimicrobial compounds that canimten skin hygiene. This
research aimed at determining effect of concerdgratf Sodium Tripolyposhpate
(Na,Tpp) and determining concentration of Na.TppcWias the best physical
properties with a concentration of Na.Tpp 2%, 6%dal0% in handwash
preparations.

Extraction method used in this study was macerati@thod with distilled water
solvent. Sampling technique used was total sampbegause all samples were
tested. Testing in this study involved severalighyproperty parameters, such as
organoleptical tests, pH values, foam height, dpegravity, and viscosity tests.
One-way ANOVA test was also used to determinefisigmi effect of variation of
Na.Tpp concentration on the physical propertieearidwash preparations.

The results showed that the physical propertiesaedormulation 1 did not meet
the standards on pH value and viscosity value.déi$g test of formulation 2 did
not meet the standard. While in formulation 3 tegults of the physical properties
test met the predetermined standards. This shat$dimula 3 is the best formula,
because it meets the standards of viscosity, aedfspgravity, has good physical
properties so it is worth developing further asantiwash product that has good
quality.

Keywords: black tea ground extract, handwash, physical properties, sodium
tripolyposhpate

Xi



DAFTARISI

Halaman
HALAMAN SAMPUL ..ot e e e eenan [
HALAMAN JUDUL ...ciiiiiiiiiiiiiiii ettt ettt e e s e e e e e e ennsaneeenes i
HALAMAN PERSETUJIUAN ...ttt eeteeeeee et Ll
HALAMAN PENGESAHAN ... .ottt e e e e aa s Y
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ... Y
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI........cccvvviieeiinnee. Vv
HALAMAN MOTTO ..ottt itte ettt e et e e e et e e e e e e e nnnrneas vii
KATA PENGANTAR ..o eeveiiine e s eenninn e s eeennnn M
INTISARI . ..ot e et aeeeaan e e eaanas X
ABSTRACT ..ttt e e e e e e e s et e e e e e e e n b e e e e e snnnee s Xi
DAFTAR ISttt e e e e e e snneeee s s ennees Xii
DAFTAR TABEL ...t e e Xiv
DAFTAR GAMBAR ... e reaans XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt emmm et e e e e s e e e e e e nnnneeas XVi
BAB | PENDAHULUAN ...ttt e 1
1.1 Latar BelaKang ... 1
1.2 Rumusan Masalah ...........oooiiiiiiiiiiieii e 3
1.3 Batasan Masalah...............eeeiiiiiiiiiiieniiiiiiiieeee e 3
1.4 Tujuan Penelitian.........ccoooeeieee e e e e 3
1.5 Manfaat Penelitian. ... 4
1.5.1 Manfaat teONILIS .......uuuuiiir e e e 4
1.5.2 Manfaat Praktis ... 4.
1.6 Keaslian Penelitian .............eeeeiiiiiiieeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA DAN HIPOTESIS ..ot 6
2.1 TiNjauan PUSTAKA ........uiiiiiiiiee e 6
2.1.1 Tanaman TelCamellia SINEeNS)S.........ccceeeeeiiiiiiiiiiiee e 6
2.1.2 Ampas Teh Hitam ........coooiiiiiiieeeeeeeeere e e e 8
2.1.3 Sodium Tripolyposhpate ...........coeiieeeeemeiiiiei e 9
2.1.4 Ekstraksi Ampas Teh HitamBIQck teq.............evuveiiiiiiineiiiiinnnnnee. 10

Xii



215 HANOAWASKL. ..o e 11

2.1.6 Uji Sifat FisikHandwash.............ccccoiiiiiiiiiiiii e, 12
P o 110 o) (=S £ 14
BAB Il METODE PENELITIAN . ....ciiiitiiite ettt e e siiaeeee e e 15
3.1 Objek Penelitian ........coooiiiiiii e 15
3.2 Sampel dan Teknik Sampling ... 15
3.3 Variabel Penelitian ..............cuuiiii oo 15
3.3.1 Variabel beba$ndependent variable)..............cceevvviivviiciiinnnnnn. 15
3.3.2 Variabel TerikafDependent variable).............cccviiiiiiiiiiinnn. 16
3.3.3 Variabel Terkendali..............uuuuimm i 16
3.4 Teknik Pengumpulan Data..............cvceeeeeiiiieeeiiiiiiiieee e ee e e 61
3.4.1 Cara Pengumpulan Data...............ceeemmmmernniiiineeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnns 16
3.4.2 Alat dan Bahan yang Digunakan..........cccccceeeiiviiiiiiiiiniiinnnneenn. 17
3.4.3 Prosedur Kerja.......cooiiiiiiiiiiiiiimmmmmme e 17
3.5 ANALISIS DALA .....ccoeiieiiiiiiit i s 25
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 27
4.1 Pembuatan EKStrak ... 27
4.2 PembuataHandwash..............oooiiii s 28
4.3 Uji Sifat Fisik Sediaan.............cooiicceemeeiviiiiiciiieee e e eeeeeeeeeeeeaeevennes 29
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......uutiiiieiiiitmeiieeeeeeeesiiiieeee e e s ennnaeeeeens 40
5.1 KeSIMPUIAN ..ottt e e e e e e e eeeeees 40
5.2 SAFAN ..t e e et e e e e 40
DAFTAR PUSTAKA L.ttt e et e e e e e s esbeeeeeeenanns 41
LAMPIRAN ..ttt ettt ettt e e e ettt e e e e e st e e e e e e s ensseeeeennsteeeeas 46

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitaian .............ccceeeeiiiiiiieeeeeeee 4
Tabel 3.1 Formulasi sediaan 250 Ml ........coooeeeeiiiiiiiiiiiieeeee s 19
Tabel 4.1 Hasil Uji Organoleptik ... 29
Tabel 4.2 Hasil AnalisSa PH .......ueei e 30
Tabel 4.3 Uji Homogenitadandwash.............ccccoooieiiiiiiicie e, 32
Tabel 4.4 Uji VISKOSITAS .........uuiiiiiiiiieieie e eeeeeeeaans 33
Tabel 4.5 Tabel Anova ViskoSitas ...........occccceeeiiiiiiiiiieeeee e 34
Tabel 4.6 Uji Tinggi Busa sedia&tandwash................ccccooeeeiiiiiiiii e, 35
Tabel 4.7 ANOVA TiNgQi BUSA .......uuuiiiiiiiieeeeeeieeiiis e 36
Tabel 4.8 Uji Bobot Jenis SediaBland wash................ccccoeeeiiiiiiiiinic e, 37
Tabel 4.9 ANOVA Uji BODOt JENIS .......cooviiieeiiiiiieee e 39

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Tanaman TEeN ..........cooiuiiei e 7
Gambar 3.1 Skema Pengumpulan dan Persiapan Bahan................ccc......... 17
Gambar 3.2 Skema Ekstraksi AMpPas TeN.......ceueeiviiiiiiiiiiee e 18
Gambar 3.3 Skema Pembuatan sediaan ......cccoccceeeeeeeeeiiniiiiiieeeieeeeee 20
Gambar 3.4 Skema Uji Organoleptis ..........uuuceeieeeeeeeeiiieieeeeeieeee e 21
Gambar 3.5 SKema Uji PH ....cooo oo eeeeeeee e 21
Gambar 3.6 Skema Uji HOMOQENItaS...........cccceeeeevriiiiiiieee e eeeeeeeeeeeeeeaiiinnens 22
Gambar 3.7 Skema Uji VISKOSITAS ............ommmmeeeerrnnnniiniaeeeeeeesseeeeresnnsnnnnne. 23
Gambar 3.8 Skema Uji TiNgQi BUSA ...........commmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeiiiinnne e 24
Gambar 3.9 Skema Uji BObOt JENIS .........coeemmeeeiiiiiiiiiiieee e 25

XV



Lampiran 1.

Lampiran 2.

DAFTAR LAMPIRAN

Perhitungan Rendamen.........cccccce oo 47

Perhitungan Penimbangan Bahan.....cccccccccccccccciinienenen..... 48

Lampiran 3. Pembuatan Ekstrak Ampas Teh Hitam.................ccceevvvvvnnnnnns 50
Lampiran 4. Penimbangan bahan pada sediaadwash...................ccccceeennn. 51
Lampiran 5. Pembuatan sedid@ndwash.............ccccccceeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiieans 53
Lampiran 6. Hasil Uji Sifat Fisik Sediag&fandwash..............ccccvvvvvciiiiinnnnnn. 54
Lampiran 7. PerNitUNQan ..............uuuuuuimmmmmmr et e e aneaaae s 56
Lampiran 8. Analisis ANOVADNE-WAY.........uuuuiiiiieeeeaeeereieeieeersesnnnnnmnnnnnennns 60

XVi



