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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

karakteristik pasien penggunaan obat gangguan saluran pencernaan berdasarkan 

jenis kelamin pasien terbanyak adalah perempuan 19 pasien dengan persentase 

63% , dan berdasarkan usia terbanyak adalah 17-25 tahun sebanyak 14 pasien 

dengan persentase 47%. Jenis obat yang digunakan pada pasien penderita 

gangguan saluran pencernaan di Apotek Cahaya Pharma Pemalang Belik yaitu 

Antasida (47%), Omeprazole (17%), dan Lansoprazole (37%).  

5.2 Saran  

Berikut saran yang dapat diberikan kepada mahasiswa atau peneliti 

selanjutnya :  

1. Bagi mahasiswa atau peneliti selanjutnya untuk lebih memperbanyak 

responden,  

2. Bagi mahasiswa atau peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian 

lebih lanjut terkait gangguan saluran pencernaan dan memperbanyak obat 

yang dikonsumsi terkait gangguan saluran pencernaan. 

 

  


