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Lampiran 1. Lembar Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 2. Lembar Surat Balasan Apotik 
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Lampiran 3. Lembar Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 4. Kuisioner Sebelum Uji Validitas dan Reliabilitas 

KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

Di Apotek Biru Farma Adiwerna 

 

I. Identitas Responden 

Nama : 

Umur : 

Pendidikan Terakhir : 

Jenis Kelamin (L/P) : 

Alamat : 

II. Golongan Obat yang Dibeli 

Golongan obat :  Analgetik  Batuk dan pilek 

   Pencernaan  Vitamin 

   Antipiretik  Antihistamin 

   Antifungi  lain-lain 

III. Petunjuk Pengisian Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

1. Bacalah dan cermatilah semua pernyataan yang ada 

2. Jawablah pernyataan dengan memberi tanda ceklis (√) pada kolom dengan 

keterangan "Benar" atau "Salah" yang tersedia. 

Periksa kembali jawaban Anda dan pastikan tidak ada pernyataan yang belum 

dijawab. 
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II. Pernyataan Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

No Pernyataan Benar Salah 

1 
Konseling dilakukan oleh apoteker   

2 
Konseling bermanfaat bagi pasien   

3 
Tenaga kefarmasian memberikan informasi terkait 

konseling swamedikasi 

  

4 
Tenaga kefarmasian menjelaskan tentang penggunaan 

obat secara baik dan benar 

  

5 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan khasiat 

obat 

  

6 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

efek samping obat 

  

7 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

cara penyimpanan obat dan waktu simpan obat 

  

8 
Tenaga kefarmasian memberikan terapi farmakologi   

9 
Tenaga kefarmasian memberikan terapi non 

farmakologi 

  

10 
Tenaga kefarmasian memberikan informasi terkait 

interaksi obat 

  

11 
Tenaga kefarmasian memberikan solusi pengobatan 

untuk pasien yang berkonsultasi 
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12 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

aturan minum obat 

  

13 
Tenaga kefarmasian memberikan ruang untuk pasien 

bertanya 

  

14 
Tenaga kefarmasian menjelaskan cara penggunaan 

obat dengan alat khusus 

  

15 
Swamedikasi bisa dilakukan untuk semua penyakit   
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Lampiran 5. Kuisioner Setelah Uji Validitas dan Reliabilitas 

KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

Di Apotek Biru Farma Adiwerna 

 

I. Identitas Responden 

Nama : 

Umur : 

Pendidikan Terakhir : 

Jenis Kelamin (L/P) : 

Alamat : 

II. Golongan Obat yang Dibeli 

Golongan obat :  Analgetik  Batuk dan pilek 

   Pencernaan  Vitamin 

   Antipiretik  Antihistamin 

   Antifungi  lain-lain 

 

III. Petunjuk Pengisian Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

1. Bacalah dan cermatilah semua pernyataan yang ada 

2. Jawablah pernyataan dengan memberi tanda ceklis (√) pada kolom dengan 

keterangan "Benar" atau "Salah" yang tersedia. 

Periksa kembali jawaban Anda dan pastikan tidak ada pernyataan yang belum 

dijawab.  
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II. Pernyataan Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat 

No Pernyataan Benar Salah 

1 
Konseling kefarmasian dilakukan oleh apoteker   

2 
Konseling bermanfaat bagi pasien   

3 
Tenaga kefarmasian memberikan informasi terkait 

konseling swamedikasi 

  

4 
Tenaga kefarmasian menjelaskan tentang penggunaan 

obat secara baik dan benar 

  

5 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan khasiat 

obat 

  

6 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

efek samping obat 

  

7 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

cara penyimpanan obat dan waktu simpan obat 

  

8 
Tenaga kefarmasian memberikan informasi terkait 

interaksi obat 

  

9 
Tenaga kefarmasian memberikan solusi pengobatan 

untuk pasien yang berkonsultasi 

  

10 
Tenaga kefarmasian memberikan penjelasan tentang 

aturan minum obat 

  

11 
Tenaga kefarmasian menjelaskan cara penggunaan 

obat dengan alat khusus 

  

12 
Swamedikasi bisa dilakukan untuk semua penyakit   
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 
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Lampiran 7. Lembar Kuisioner Yang Telah diisi 
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Lampiran 8 Dokumentasi Pengambilan Data Responden 
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Lampiran 9. Hasil Uji Validasi 

Correlations 

 P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

P01 Pearson 

Correlation 
1 .049 .135 .523** -.105 .712** .423* -.154 -.175 .015 .049 .288 -.073 .247 .196 .489** 

Sig. (2-tailed)  .797 .478 .003 .581 .000 .020 .417 .354 .935 .797 .122 .702 .188 .299 .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P02 Pearson 

Correlation 
.049 1 .049 -.167 .535** .049 .294 .049 .000 .118 .167 .200 .371* .315 .000 .455* 

Sig. (2-tailed) .797  .797 .379 .002 .797 .115 .797 1.000 .534 .379 .288 .043 .090 1.000 .011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P03 Pearson 

Correlation 
.135 .049 1 -.131 .288 -.154 -.154 .423* .351 .247 .049 -.105 .473** .015 .196 .401* 

Sig. (2-tailed) .478 .797  .491 .122 .417 .417 .020 .057 .188 .797 .581 .008 .935 .299 .028 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P04 Pearson 

Correlation 
.523** -.167 

-

.131 
1 -.089 .850** .196 -.131 .149 .079 -.167 .356 -.062 .342 .111 .428* 

Sig. (2-tailed) .003 .379 .491  .640 .000 .299 .491 .432 .679 .379 .053 .745 .065 .559 .018 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P05 Pearson 

Correlation 
-.105 .535** .288 -.089 1 -.105 -.105 -.105 .239 -.147 .200 .464** .695** .169 .267 .423* 

Sig. (2-tailed) .581 .002 .122 .640  .581 .581 .581 .203 .437 .288 .010 .000 .373 .153 .020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P06 Pearson 

Correlation 
.712** .049 

-

.154 
.850** -.105 1 .423* -.154 .088 .015 -.196 .288 -.073 .479** .000 .489** 

Sig. (2-tailed) .000 .797 .417 .000 .581  .020 .417 .645 .935 .299 .122 .702 .007 1.000 .006 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P07 Pearson 

Correlation 
.423* .294 

-

.154 
.196 -.105 .423* 1 -.154 -.175 .247 .294 .288 -.073 .247 .000 .445* 

Sig. (2-tailed) .020 .115 .417 .299 .581 .020  .417 .354 .188 .115 .122 .702 .188 1.000 .014 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P08 Pearson 

Correlation 
-.154 .049 

.423
* 

-.131 -.105 -.154 -.154 1 .351 .711** .049 -.105 -.073 .015 .196 .357 

Sig. (2-tailed) .417 .797 .020 .491 .581 .417 .417  .057 .000 .797 .581 .702 .935 .299 .053 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P09 Pearson 

Correlation 
-.175 .000 .351 .149 .239 .088 -.175 .351 1 .176 .224 .239 -.083 -.035 -.089 .347 

Sig. (2-tailed) .354 1.000 .057 .432 .203 .645 .354 .057  .352 .235 .203 .663 .853 .638 .060 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

P10 Pearson 

Correlation 
.015 .118 .247 .079 -.147 .015 .247 .711** .176 1 .118 .169 -.102 -.118 .236 .485** 

Sig. (2-tailed) .935 .534 .188 .679 .437 .935 .188 .000 .352  .534 .373 .590 .535 .208 .007 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 

Correlation 
.049 .167 .049 -.167 .200 -.196 .294 .049 .224 .118 1 .200 -.093 .118 .167 .381* 

Sig. (2-tailed) .797 .379 .797 .379 .288 .299 .115 .797 .235 .534  .288 .626 .534 .379 .038 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 

Correlation 
.288 .200 

-

.105 
.356 .464** .288 .288 -.105 .239 .169 .200 1 -.050 -.147 .267 .483** 

Sig. (2-tailed) .122 .288 .581 .053 .010 .122 .122 .581 .203 .373 .288  .795 .437 .153 .007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 

Correlation 
-.073 .371* 

.473
** 

-.062 .695** -.073 -.073 -.073 -.083 -.102 -.093 -.050 1 .337 .186 .294 

Sig. (2-tailed) .702 .043 .008 .745 .000 .702 .702 .702 .663 .590 .626 .795  .069 .326 .115 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 

Correlation 
.247 .315 .015 .342 .169 .479** .247 .015 -.035 -.118 .118 -.147 .337 1 -.079 .450* 

Sig. (2-tailed) .188 .090 .935 .065 .373 .007 .188 .935 .853 .535 .534 .437 .069  .679 .013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 

Correlation 
.196 .000 .196 .111 .267 .000 .000 .196 -.089 .236 .167 .267 .186 -.079 1 .448* 

Sig. (2-tailed) .299 1.000 .299 .559 .153 1.000 1.000 .299 .638 .208 .379 .153 .326 .679  .013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOT

AL 

Pearson 

Correlation 
.489** .455* 

.401
* 

.428* .423* .489** .445* .357 .347 .485** .381* .483** .294 .450* .448* 1 

Sig. (2-tailed) .006 .011 .028 .018 .020 .006 .014 .053 .060 .007 .038 .007 .115 .013 .013  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 



62 
 

 
 

Lampiran 10. Hasil Uji Reliabilitas 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.665 15 
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Lampiran 11. Hasil Karakteristik Responden 

Responden 
Jenis 

Kelamin  
Kode Umur 

Kode 

Pendidikan  Kode 

1 P 1 55 2 SD 1 

2 P 1 25 2 SMK 3 

3 P 1 17 1 SMK 3 

4 P 1 19 2 SMK 3 

5 P 1 19 2 SMK 3 

6 P 1 54 2 SMP 2 

7 L 2 19 2 SMK 3 

8 L 2 63 3 SD 1 

9 L 2 19 2 SMK 3 

10 P 1 38 2 SMP 2 

11 L 2 23 2 SMK 3 

12 P 1 48 2 SD 1 

13 P 1 63 3 SD 1 

14 L 2 50 2 SMP 2 

15 P 1 63 3 SD 1 

16 p 1 28 2 SARJANA 5 

17 p 1 48 2 SMP 2 

18 p 1 47 2 SMP 2 

19 L 2 27 2 SMK 3 

20 p 1 70 3 SD 1 

21 L 2 57 2 SD 1 

22 p 1 40 2 SMP 2 

23 p 1 25 2 SMK 3 

24 L 2 26 2 SMK 3 

25 L 2 37 2 SMK 3 

26 L 2 57 3 SMK 3 

27 L 2 58 3 SD 1 

28 p 1 39 2 SMP 2 

29 p 1 54 2 SD 1 

30 L 2 55 2 SMP 2 

31 L 2 49 2 SD 1 

32 p 1 60 3 SD 1 

33 p 1 63 3 SMP 2 

34 L 2 18 1 SMK 3 

35 L 2 25 2 SMK 3 

36 p 1 26 2 SMK 3 

37 p 1 42 2 SARJANA 5 
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Responden 
Jenis 

Kelamin 
Kode Umur Kode Pendidikan Kode 

38 p 1 57 2 SD 1 

39 L 2 59 2 SD 1 

40 L 2 55 2 SD 1 

41 L 2 55 2 SMK 3 

42 p 1 63 3 SD 1 

43 p 1 26 2 SMK 3 

44 p 1 36 2 SMK 3 

45 p 1 50 2 SD 1 

46 p 1 55 2 SMK 3 

47 p 1 63 3 SMP 2 

48 p 1 45 2 SD 1 

49 L 2 70 3 SMP 2 

50 p 1 57 2 SMK 3 

51 p 1 57 2 SMK 3 

52 p 1 32 2 SD 1 

53 p 1 35 2 SMP 2 

54 L 2 28 2 SMK 3 

55 L 2 64 3 SD 1 
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Jenis Kelamin 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 34 61.8 61.8 61.8 

Laki-Laki 21 38.2 38.2 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

Usia 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10-18 

Tahun 
2 3.6 3.6 3.6 

19-59 

Tahun 
43 78.2 78.2 81.8 

>59 Tahun 10 18.2 18.2 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 

 
Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 19 34.5 34.5 34.5 

SMP 12 21.8 21.8 56.4 

SMA/SMK 22 40.0 40.0 96.4 

SARJANA 2 3.6 3.6 100.0 

Total 55 100.0 100.0  
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Lampiran 12. Hasil Golongan Obat yang Banyak Dibeli 

Responden Gol. Obat Kode 

1 Analgetik 1 

2 Analgetik 1 

3 Vitamin 4 

4 Pencernaan 3 

5 Analgetik 1 

6 Antipiretik 5 

7 lain-lain 8 

8 Antipiretik 5 

9 Vitamin 4 

10 lain-lain 8 

11 Batuk dan pilek 2 

12 Batuk dan pilek 2 

13 Pencernaan 3 

14 Antihistamin 6 

15 Batuk dan pilek 2 

16 Analgetik 1 

17 Batuk dan pilek 2 

18 Vitamin 4 

19 Antifungi 7 

20 Antipiretik 5 

21 Batuk dan pilek 2 

22 Analgetik 1 

23 Analgetik 1 

24 Pencernaan 3 

25 Batuk dan pilek 2 

26 Batuk dan pilek 2 

27 Analgetik 1 

28 Antipiretik 5 

29 Batuk dan pilek 2 

30 Vitamin 4 

31 lain-lain 8 

32 Antihistamin 6 

33 Antipiretik 5 

34 Analgetik 1 

35 Pencernaan 3 

36 lain-lain 8 

37 Batuk dan pilek 2 



67 
 

 
 

Responden Gol. Obat Kode 

38 Analgetik 1 

39 Batuk dan pilek 2 

40 Analgetik 1 

41 Vitamin 4 

42 Antihistamin 6 

43 Batuk dan pilek 2 

44 Analgetik 1 

45 Analgetik 1 

46 Antifungi 7 

47 Antihistamin 6 

48 Antihistamin 6 

49 Analgetik 1 

50 Batuk dan pilek 2 

51 Pencernaan 3 

52 Vitamin 4 

53 Analgetik 1 

54 Analgetik 1 

55 Batuk dan pilek 2 

 

 

Golongan Obat 

 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid analgetik 15 27.3 27.3 27.3 

Batuk dan Pilek 13 23.6 23.6 50.9 

Pencernaan 5 9.1 9.1 60.0 

Vitamin 6 10.9 10.9 70.9 

Antipiretik 5 9.1 9.1 80.0 

Antihistamin 5 9.1 9.1 89.1 

Antifungi 2 3.6 3.6 92.7 

Lain-lain 4 7.3 7.3 100.0 

Total 55 100.0 100.0  
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Lampiran 13. Tabulasi Data Skala Guttman 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 TOTAL 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

7 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

9 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

10 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 9 

11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 9 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 

15 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 10 

17 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

22 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

23 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 10 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 

25 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 

28 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 8 

29 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 

30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

31 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

32 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 10 

33 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

34 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 9 

35 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

36 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 

37 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

38 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 8 
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39 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 

40 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 9 

41 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 

42 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 9 

43 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 

44 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 

45 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 10 

46 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 9 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

48 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

49 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

50 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 

52 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 

53 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 9 

54 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 

55 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 8 

  



70 
 

 
 

Lampiran 14. Biodata Mahasiswa 
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SD : SD Negeri 07 Mulyoharjo Pemalang 

SMP : SMP Negeri 13 Tegal 

SLTA : SMK Farmasi Al- Ikhlash Tegal  

DIPLOMA III : Politeknik Harapan Bersama Tegal 
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Nama Ibu : Endah Ayu Surya Lestari 
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Pekerjaan Ibu : Ibu Rumah Tangga 
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Judul Penelitian : Gambaran Konseling Pada Swamedikasi Obat di 

Apotek Biru farma Adiwerna  

 


