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LAMPIRAN 
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1.Surat izin penelitian dari prodi farmasi 
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2.Surat balasan penelitian dari Apotik 
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SURAT PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Kepada 

Yth : 

Responden 

Di Tempat 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswi D3 Farmasi Politeknik harapan bersama tegal 

Nama : Kiftiyaroh 

NIM : 22081002  

Bermaksud akan melaksanakan penelitian mengenai “Gambaran  

Penggunaan Obat Tradisional untuk Mengatasi Asam Lambung Pada Pasien Di 

Apotek Cahaya Pharma”. Segala informasi yang Anda berikan akan dijamin 

kerahasiaannya dan saya bertanggung jawab apabila informasi yang di berikan 

akan merugikan saudara/i. Sehubungan dengan hal tersebut, apabila saudara/i 

setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini dimohon untuk menandatangani kolom 

yang telah disediakan. 

Atas kesediaannya saya mengucapkan terima kasih. 

Pemalang,……………….2024 

Responden, 

(……………................) 
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Kuesioner Penggunaan Obat Tradisional 

INSTRUMEN PENELITIAN 

Kuesioner ini digunakan untuk mengukur pemahaman anda terkait obat 

tradisional. 

Terimakasih telah meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner dibawah ini. 

DATA RESPONDEN 

No   

Nama   

Jenis 

Kelamin 

  

Alamat    

Pekerjaan  

(lingakari 

salah satu) 

     a. Ibu rumah 

tangga 

d. Pelajar/ mahasiswa 

      b.Petani  e. Guru  

      c. Tenaga 

kesehatan  

f. lainnya 

Pendidikan 

Terahir 

a. Tidak tamat 

SD 

d. SMA 

 b. SD e. Perguruan tinggi  

 c. SMP  

PERTANYAAN 

1. Pernahkah  ya Tidak 
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menggunakan obat 

tradisional untuk 

mengatasi asam 

lambung sebelumnya? 

2. Sebutkan obat 

tradisional yang pernah 

anda gunakan untuk 

mengatasi asam 

lambung? 

 

3. Dari mana anda 

mendapatkan informasi 

obat tradisional untuk 

mengatasi asam 

lambung? 

a. Pengalaman  d. Tenaga 

kesehatan 

b. Keluarga   

c. Media  

d. Tetangga dan 

teman 

 

4. Dari mana anda 

mendapatkan obat 

tradisional untuk 

mengatasi asam 

lambung? 

a. Penjual jamu 

gendong 

d.Meracik sendiri 

b. Apotek  e.Warung 

c. Toko obat 

tradisional 

 

5. Bagaimana bentuk 

sediaan obat tradisional 

yang anda gunakan 

a. serbuk  

b. Cair  

c. tablet  
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untuk mengatasi asam 

lambung? 

d. Kapsul   

6. Berapa lama rata rata 

anda menggunakan obat 

untuk asam lambung? 

a. 1-3 hari e. Kadang-

kadang 

b. 1 minggu  

c. Setiap hari   

d. Sampai sembuh   

7.  Bagaimana efek yang 

dirasakan setelah 

menggunakan obat 

tradisional untuk asam 

lambung? 

a. Sembuh  c.Tambah 

parah 

b. Tidak ada 

perbaikan 

 

8. Apakah anda 

mengetahui obat 

tradisional yang anda 

konsumsi untuk asam 

lambung? 

Ya (sebutkan) Tidak  

9. Adakah efek samping 

setelah mengkonsumsi 

obat tradisional untuk 

asam lambung? 

Ya (sebutkan) Tidak  
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Contoh kuesioner yang sudah di isi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



68 

 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9

1 2 1 1 5 1 2 2 2 2 4 1 1 2 9 17 2

2 2 2 2 4 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

3 2 2 3 4 1 3 2 2 2 4 1 1 2 9 18 2

4 2 1 3 2 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

5 2 6 3 2 1 4 4 2 2 5 1 1 2 9 22 3

6 1 6 4 4 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

7 2 6 4 1 1 1 4 2 2 5 1 1 2 9 19 2

8 1 6 3 3 1 2 4 2 2 5 1 1 2 9 20 3

9 2 1 1 5 1 2 1 2 2 4 1 1 2 9 16 1

10 1 6 2 1 1 1 2 2 2 4 1 1 2 9 16 1

11 2 6 4 1 1 3 3 2 2 4 1 1 2 9 19 2

12 2 6 5 3 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

13 2 2 3 3 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

14 2 2 2 4 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

15 2 1 4 2 1 3 3 2 2 4 1 1 2 9 19 2

16 2 1 4 1 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

17 2 6 4 4 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

18 2 6 4 2 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

19 2 1 1 3 1 1 2 2 2 1 1 1 2 9 13 1

20 2 1 3 4 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

21 2 5 5 2 1 2 4 2 2 4 1 1 2 9 19 2

22 1 2 1 5 1 1 1 2 2 4 1 1 2 9 15 1

23 2 1 3 2 1 1 1 2 2 4 1 1 2 9 15 1

24 2 5 5 2 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

25 2 2 2 5 1 4 4 2 2 4 1 1 2 9 21 3

26 2 1 2 5 1 2 2 2 2 4 1 1 2 9 17 2

27 2 1 2 5 1 3 1 2 2 4 1 1 2 9 17 2

28 1 4 4 1 1 1 2 2 2 4 1 1 2 9 16 1

29 2 5 5 2 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

30 2 6 4 1 1 1 4 2 2 4 1 1 2 9 18 2

keterangan

Jenis kelamin pekerjaan pendidikan Usia (tahun) kategori

1.  Laki-laki 1.IRT 1. tidak tamat Sd 1. 17 -25 1. 13 - 16 =rendah

2. Perempuan 2. Petani 2. SD 2. 26- 30 2. 17 -19 =sedang

3. tenaga kesehatan 3.SMP 3. 31-35 3. 20 - 22 = tinggi

4.pelajar 4. SMA 4. 36- 50

5.Guru 5. perguruan tinggi 5.51-75

6.lainya

obat yang di gunakan 

1. akar manis

2. kunyit

3.madu

4.  temu putih

SCOR KATEGORI

REKAPITULASI RESPONDEN GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK MENGATASI ASAM LAMBUNG PADA PASIEN DI 

APOTIK CAHAYA PHARMA

KODE JENIS KELAMIN PEKERJAAN PENDIDIKAN USIA
PERTANYAAN

TOTAL
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Dokumentasi penelitian 
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BIODATA MAHASISWA 

 

 

  

 

 

Nama                          : Kiftiyaroh 

Nim                                : 22081002 

Jenis kelamin                 : Perempuan 

TTL                               : Pemalang,09 september 1987 

Alamat : Desa bulakan , kecamatan Belik, kabupaten Pemalang 

No hp : 087764691941 

Riwayat pendidikan  : 

SD : SD N 03 bulakan  

SMP : SMP N 02 Belik 

SLTA : SMK Muhamadiyah Pemalang 

DIPLOMA III : Politeknik Harapan Bersama Tegal 

Nama ayah : wamid (alm) 

Nama ibu : Hikmah 

Pekerjaan ayah : - 

Pekerjaan ibu : Tani 

Alamt  : Desa Bulakan, Kecamatan Belik,Kabupaten Pemalang. 

Judul penelitian : Gambaran penggunaan obat tradisional untuk mengatasi asam 

lambung pada pasien di apotik cahaya pharma 

Tegal… 

 

 

 

Kiftiyaroh 

 

 


