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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran penggunaan obat 

tradisional untuk mengatasi asam lambung pada paisen di Apotik Cahaya 

Pharma dapat di simpulkan bahwa jenis obat tradisional yang di gunakan 

adalah obat tradisional yang mengandung, akar manis 46%, kunyit 35%, 

madu 13%. Dan temu putih 6% 

5.2  Saran 

Saran yang dapat disampaikan berdasarkan hasil penelitian yaitu : 

1. Bagi penelitian selanjutnya untuk lebih memperbanyak responden yang 

tingkat pendidikannya perguruan tinggi agar informan atau responden 

lebih bisa mengisi qusioner dengan pengetahuan yang lebih luas 

2. Bagi penelitian selanjutnya untuk melaukan penelitian lebih lanjut terkait 

obat tradisional untuk penyakit lainya. 

 

 

 

 

 

 

 

 


