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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pemberian 

informasi obat lambung di Apotek Perintis Kota Tegal dapat disimpulkan 

bahwa pasien di Apotek Perintis layanan yang paling banyak digunakan 

adalah melalui resep yaitu sebanyak 66 pasien, serta penggunaan obat 

lambung yang paling sering dgunakan yaitu golongan Pompa Proton 

Inhibitor yaitu obat omeprazole dengan persentase 33 %. Berdasarkan dari 

karakteristik responden, jenis kelamin penderita penyakit lambung 

terbanyak adalah perempuan yaitu 65,1%. Berdasarkan usia penderita 

didapatkan terbanyak usia dewasa akhir (>35 tahun) yaitu 48,4%. 

Berdasarkan  tingkat Pendidikan didapatkan terbanyak pendidikan SMA 

yaitu 47,4%. Berdasarkan jenis pekerjaan didominasi oleh wirausaha yaitu 

30,7%. Pelaksanaan pemberian informasi obat lambung di Apotek Perintis 

Kota Tegal sudah sesuai dengan standar operasional prosedur yaitu sebesar 

76,05% yang menunjukkan bahwa SDM apotek sudah hampir melakukan 

Pemberian Informasi Obat yang sesuai standar. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, pada dasarnya penelitian 

ini dapat berjalan dengan baik. Namun bukan suatu kekeliruan apabila 
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peneliti memberikan saran yang bermanfaat. Adapun saran yang diajukan 

sebagai berikut: 

5.2.1 Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk melihat apa saja faktor yang 

mempengaruhi dalam melaksanakan pemberian informasi obat 

lambung. 

5.2.2 Untuk meningkatkan pelayanan informasi obat lambung di Apotek 

khususnya dalam pemberian informasi mengenai edukasi tentang 

penyakit dan saran untuk membaca brosur agar pelayanan informasi 

obat lambung semakin optimal. 


