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INTISARI 

 

Nurcahyaningrum, Annisa., Riyanta, Aldi B., Kusnadi. 2025. Pengaruh 

Konsentrasi Asam Stearat terhadap Sifat Fisik Lilin Aromaterapi dari Minyak 

Jelantah. 

 

Minyak Jelantah merupakan limbah rumah tangga yang dapat dimanfaatkan 

menjadi produk non pangan, salah satunya yaitu lilin aromaterapi. Diperlukan 

pemilihan basis yang tepat agar menghasilkan lilin dengan sifat fisik yang baik. 

Pada penelitian ini dipilih basis asam stearat. Asam stearat berperan sebagai agen 

pembentuk lilin serta meningkatkan suhu leleh lilin. Studi ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh konsentrasi asam stearat terhadap titik leleh lilin dan untuk  

mengetahui formulasi lilin aromaterapi mana yang paling digemari responden. 

Metode yang digunakan yaitu total sampling. Konsentrasi asam stearat yang 

digunakan diantaranya F1 (1%), F2 (2%), F3 (3%). Dilakukan evaluasi sifat fisik 

lilin, yang meliputi: uji organoleptik, uji titik leleh, uji waktu bakar, dan uji hedonik. 

Analisis data menggunakan One Way ANOVA terhadap uji titik leleh lilin.  

Uji organoleptis menunjukkan semua formula memiliki hasil yang baik yaitu 

berbentuk padat, berwarna putih kekuningan dan beraroma khas aromatik. Uji titik 

leleh F2 dan F3 memenuhi standar yaitu 50 dan 51 ℃. Uji waktu bakar F3 memiliki 

waktu bakar yang terbaik yaitu 42,7 menit. Uji kesukaan F3 memiliki tingkat 

kesukaan yang terbaik. Dapat disimpulkan bahwa variasi konsentrasi asam stearat 

pada lilin aromaterapi tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap titik leleh 

lilin dan F3 merupakan formula yang  paling digemari responden.  

 

Kata Kunci: asam stearat, lilin aromaterapi, minyak jelantah 
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ABSTRACT 

Nurcahyaningrum, Annisa., Riyanta, Aldi B., Kusnadi. 2025. The Effect of 

Stearic Acid Concentration on Physical Properties of Aromatherapy Candles 

from Waste Cooking Oil. 

 

Waste cooking oil is a type of household waste that can be utilized to produce non-

food products, such as aromatherapy candles. Selecting an appropriate base 

material is essential to obtain candles with desirable physical properties. In this 

study, stearic acid was chosen as base component. Stearic acid acts as a candle-

forming agent and helps increase the melting point of the candle. This study aimed 

at examining the effect of stearic acid concentration on candle's melting point and 

to determine which aromatherapy candle formulation is most preferred by 

respondents. 

Sampling method used was total sampling. The stearic acid concentrations tested 

were F1 (1%), F2 (2%), and F3 (3%). The physical properties of the candles were 

evaluated through organoleptic testing, melting point testing, burn time testing, and 

a hedonic (preference) test. Data from the melting point tests were analyzed using 

One-Way ANOVA. 

Organoleptic tests showed that all formulations produced good results, 

characterized by solid form, yellowish-white color, and a distinctive aromatic scent. 

F2 and F1 met the standard melting points of 50°C and 51°C. F3 demonstrated the 

best burn time at 42.7 minutes. The hedonic test also indicated that F3 was the most 

preferred formulation. It can be concluded that various stearic acid concentration 

did not significantly affect the melting point of the aromatherapy candles, and F3 

was the most favored by respondents. 

 

Keywords: aromatherapy candles, stearic acid, waste cooking oil 
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