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BAB V 

PENUTUP 

5.1 KESIMPULAN 

Telah dilakukan penelitian mengenai stabilitas fisik formula lulur 4 

formula selama penyimpanan pada suhu ruang dari minggu ke 0 sampai 

minggu ke 4. Berdasarkan penelitian ini dapat ditarik beberapa Kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Kombinasi ampas kopi dan buah gambas dapat dijadikan sebagai sediaan 

lulur yang memiliki sifat fisik dan stabilitas yang sesuai dengan standar. 

2. Formula I dan formula II merupakan formula yang memenuhi standar 

berdasarkan uji sifat fisik lulur yaitu uji organoleptis, uji pH, uji 

homogenitas, uji daya sebar, dan uji daya lekat yang menghasilkan nilai 

yang memenuhi standar dari ke empat formula yang telah dibuat. 

5.2 SARAN 

1. Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut untuk uji stabilitas sediaan lulur 

pada berbagai suhu penyimpanan. 

2. Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut pada konsentrasi pada zat aktif 

yang digunakan dalam formula sediaan lulur. 
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