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INTISARI

Kurniawan, Arandi T., Santoso, Joko., Purgiyanti. 2025. Pemanfaatan
Ekstrak Ampas Teh Hitam (Camellia sinensisL.) sebagai Bahan Aktif dalam
Sediaan Hand Wash.

Dalam penggunaahand wash alami, ampas teh hitanCémellia sinensis L.)
memiliki kandungan zat aktif yang bermanfaat yaagad membantu mengurangi
penyebaran kuman akibat kontak fisik. Penelitian Irertujuan untuk
mengeksplorasi sifat fisik dari formulasand wash yang dikembangkan dengan
mengandung ekstrak ampas teh hitam, serta untulgeualuasi efektivitasnya
dalam mengurangi kuman.

Proses ekstraksi dilakukan menggunakan teknik rasisgrang memungkinkan
pengambilan zat aktif dari ampas teh secara efdktifmulasihand wash diuiji
dengan konsentrasi ekstrak ampas teh hitam seb®sat0%, dan 15%. Metode
pengujian yang digunakan dalam penelitian ini na¢kbn berbagai parameter,
termasuk uji organoleptis, uji pH, uji tinggi busgi, viskositas dan uji bobot jenis.
Uji anova digunakan sebagai pembuktian signifikan data yang dihasilkan dari
pengujian untuk membuktikan bahwa variabel terséleutr-benar ada sehingga
dapat memperoleh formulasi farmasi yang ideal.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil uji foremill tidak memenuhi pada
bobot jenis dan tinggi busa, hasil formula 2 menhemasil uji fisik, formula 3
tidak memenuhi pada uji bobot jenis. Setelah ditakuuji fisik, ditemukan bahwa
formula 2 merupakan sediadniand wash dengan sifat fisik yang paling baik.
Dengan memanfaatkan berbagai parameter pengupaelif|an ini memberikan
gambaran komprehensif tentang sifat fisik produkertas membantu
mengidentifikasi kekuatan dan kelemahan dari sétapulasi yang diuji.

Kata Kunci: ampasteh hitam, ekstrak ampas teh hitam, hand wash, uji fisik



ABSTRACT

Kurniawan, Arandi T., Santoso, Joko., Purgiyanti. 2025. Utilization of Black Tea
Extract asan Active Ingredient in Hand Wash Preparation.

In the use of natural hand wash, black tea (Camellia sinensis L.) dregs contain
beneficial active substances that can help reduce the spread of germs due to
physical contact. This study aimed to explore physical properties of hand wash
formulation devel oped containing black tea dregs extract, as well asto evaluate its
effectiveness in reducing germs.

The extraction process was carried out using maceration technique, which allowed
for effective extraction of active substances from the tea dregs. The hand wash
formulations were tested with black tea dregs extract concentrations of 5%, 10%,
and 15%. The testing method used in this study involved various parameters,
including organoleptic test, pH test, foam height test, viscosity test and specific
gravity test. Anova test was used as a significant proof of data generated from the
test to prove that the variable really exists so asto obtain the ideal pharmaceutical
formulation.

The study resulted that the test results of formulation 1 did not meet specific gravity
and foam height, the results of formula 2 met physical test results, formula 3 did
not meet specific gravity test. After physical test, it was found that formula 2 was
hand wash preparation with the best physical properties. By utilizing various
testing parameters, this study provides a comprehensive overview of physical
properties of the product, and helps identify the strengths and weaknesses of each
formulation tested.

Keywords. black tea dregs, black tea dregs extract, hand wash, physical test
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