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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan dapat di 

simpulkan bahwa: 

1. Minyak atsiri bunga mawar (Rosa hybrida) dengan formulasi 3 

paling memenuhi uji sifat fisik dan sudah memenuhi sebagai sediaan 

roll on aromaterapi. 

2. Minyak atsiri bunga mawar (Rosa hybrida) dengan formulasi 2 

paling memenuhi uji hedonik fisik dan sudah memenuhi sebagai 

sediaan roll on aromaterapi. 

5.2. Saran 

1. Disarankan pada peneliti selanjutnya untuk melakukan pengujian 

sediaan aromaterapi dengan mengubah sediaan menjadi lilin 

aromaterapi sebagai pengembangan komersial produk. 

2. Dapat dilakukan percobaan yang sama dengan sampel yang berbeda 

ataupun dapat dikombinasikan dengan sampel yang lain. 

   

 

 

 

 


