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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitia 
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Lampiran 3. Informed Consent 
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Lampiran 4. Lembar Checklist Penelitian 
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Lampiran 5. Karakteristik Responden 

No Nama 

Responden 

Jenis 

Kelamin 

Usia Pendidikan Pekerjaan Jenis Obat Golongan 

Obat 

TD Aturan 

Pakai 

Waktu 

Konsumsi 

Waktu 

Penggunaan  

Efek Samping 

1 Ny. D P 58 

Perguruan 

Tinggi PNS Amlodipine CCB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

2 Ny. R P 52 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 155/85 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

3 Ny. S P 63 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 149/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari Ada efek samping 

4 Ny. I P 52 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Captropil ACEI 154/97 

1 x 1 

Tablet 

sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

5 Tn. Y L 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Bisoprolol Betablocker 149/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

6 Tn. K L 64 SD Wirausaha Amlodipine CCB 150/88 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

7 Ny. A P 55 

Perguruan 

Tinggi PNS Candesartan ARB 158/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

8 Ny. S P 61 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 155/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

9 Tn. A L 58 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 160/80 

1 x 1 

Tablet Sesudah 

Makan & 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 



73 
 

 
 

Sebelum 

Makan 

10 Ny. E P 56 SD Wirausaha Amlodipine CCB 178/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

11 Tn. D L 64 

Perguruan 

Tinggi PNS 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 180/91 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

12 Ny. H P 25 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 149/95 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari Ada efek samping 

13 Tn. B L 57 SMP Wirausaha Amlodipine CCB 150/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

14 Ny. R P 60 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 148/82 

1 x 1 

Tablet 

sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

15 Ny. E P 39 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Captropil ACEI 140/90 

1 x 1 

Tablet 

sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

16 Ny. S P 63 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 168/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

17 Tn. O L 56 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Captropil ACEI 144/80 

3 × 1 

Tablet 

sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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18 Tn. S L 58 SMP Wirausaha Amlodipine CCB 150/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

19 Ny. N P 35 SMP Wirausaha Bisoprolol Betablocker 148/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

20 Tn. I L 41 SMP 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 163/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

21 Ny. M P 58 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 175-100 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

22 Tn. K L 35 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 147/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

23 Tn. A L 57 SMP Wirausaha Captropil ACEI 157/85 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

24 Ny. T P 61 SMA/SMK Wirausaha Amlodipine CCB 148/82 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

25 Ny. H P 35 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/90 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

26 Ny. S P 65 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 176/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

27 Ny. U P 56 

Perguruan 

Tinggi PNS Amlodipine CCB 155/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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28 Ny. B P 62 SMA/SMK 

Buruh/Tidak 

Bekerja Bisoprolol Betablocker 146/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

29 Tn. S L 58 SMP Wirausaha Captropil ACEI 157/90 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

30 Tn. I L 43 

Perguruan 

Tinggi PNS Amlodipine CCB 155/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari Ada efek samping 

31 Ny. A P 40 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 169/85 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

32 Tn. J L 57 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 180/100 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

33 Tn. S L 56 

Perguruan 

Tinggi PNS Amlodipine CCB 158/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

34 Tn. D L 65 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Candesartan ARB 150/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

35 Ny. H P 39 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 167/89 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

36 Ny. P P 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 167/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

37 Ny. L P 58 

Perguruan 

Tinggi PNS 

Amlodipine  

Dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 160/97 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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38 Ny. D P 57 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 152/91 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

39 Ny. S P 66 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Spironolakton Diuretik 150/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

40 Ny. N P 45 SD 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 152/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

41 Tn. W L 61 

Perguruan 

Tinggi PNS Bisoprolol Betablocker 151/91 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

42 Ny. E P 59 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 144/96 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

43 Ny. D P 55 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 143/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

44 Tn. I L 57 SMP Wirausaha Bisoprolol Betablocker 162/93 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

45 Tn. D L 56 SMP Wirausaha Amlodipine CCB 155/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

46 Ny. A P 43 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 145/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

47 Ny. S P 57 

Perguruan 

Tinggi PNS Bisoprolol Betablocker 166/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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48 Ny. U P 38 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 152/82 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

49 Tn. R L 55 SMA/SMK Wirausaha Amlodipine CCB 149/91 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

50 Tn. S L 62 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/87 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

51 Ny. N P 55 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 144/82 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

52 Ny. I P 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 158/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

53 Ny. M P 64 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 163/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

54 Ny. I P 45 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 148/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

55 Ny. F P 55 SD Wirausaha Bisoprolol Betablocker 140/92 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

56 Tn. D L 56 SD Wirausaha Amlodipine CCB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

57 Tn. M L 48 SMP 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 170/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

58 Ny. S P 65 

Perguruan 

Tinggi PNS Bisoprolol Betablocker 143/85 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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59 Ny. L P 55 SMP Wirausaha Captropil ACEI 169/90 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

60 Tn. R L 61 SD Wirausaha Amlodipine CCB 148/89 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

61 Tn. D L 63 SD Wirausaha Captropil ACEI 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

62 Tn. B L 50 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 153/85 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

63 Ny. N P 58 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 175/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

64 Ny. P P 54 SD Wirausaha Amlodipine CCB 145/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

65 Ny. S P 65 SMA/SMK 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 148/90 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

66 Tn. K L 61 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 174/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

67 Tn. T L 57 SMP Wirausaha Captropil ACEI 156/91 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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68 Ny. D P 55 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Captropil ACEI 160/80 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

69 Tn. N L 58 SD Wirausaha Amlodipine CCB 144/95 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

70 Tn. U L 61 

Perguruan 

Tinggi PNS 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 168/92 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

71 Tn. R L 65 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Spironolakton Diuretik 152/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

72 Ny. O P 57 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 160/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

73 Ny. I P 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine 

dan Captropil CCB 155/90 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

74 Ny. Y P 53 SMP Wirausaha Captropil ACEI 144/85 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

75 Tn. G L 56 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 157/90 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

76 Tn. O L 61 SMA/SMK Wirausaha Amlodipine CCB 143/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

77 Ny. H P 47 SD Wirausaha Amlodipine CCB 148/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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78 Ny. R P 63 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 148/83 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

79 Ny. D P 55 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 160/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

80 Tn. E L 59 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 155/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

81 Ny. A P 44 SMP 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

82 Ny. K P 64 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 154/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

83 Ny. S P 59 SD 

Pegawai 

Swasta 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 149/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

84 Tn. J L 62 SMA/SMK Wirausaha Amlodipine CCB 150/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

85 Tn. O L 55 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 167/82 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

86 Tn. A L 53 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Bisoprolol Betablocker 148/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

87 Ny. A P 48 SD 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 147/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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88 Tn. E L 60 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 156/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

89 Tn. S L 65 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 168/100 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

90 Ny. D P 65 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine 

dan Captropil CCB 152/93 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

91 Ny. A P 64 SD Wirausaha Captropil ACEI 169/94 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

92 Ny. S P 58 SD Wirausaha Captropil ACEI 153/80 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

93 Ny. I P 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Candesartan ARB 155/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

94 Ny. S P 43 SMP Wirausaha Captropil ACEI 149/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

95 Ny. K P 56 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

96 Ny. W P 65 

Perguruan 

Tinggi PNS 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 167/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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97 Ny. M P 59 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

98 Tn. D L 55 SMA/SMK Wirausaha Amlodipine CCB 150/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

99 Ny. H P 66 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 156/98 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

100 Ny. S P 25 SD Wirausaha Bisoprolol Betablocker 156/90 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

101 Ny. L P 70 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 150/80 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

102 Ny. W P 57 SD Wirausaha 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 166/98 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

103 Ny. G P 54 SMP Wirausaha Candesartan ARB 145/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

104 Ny. R P 55 SD Wirausaha 

Amlodipine 

dan Captropil CCB 156/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

105 Tn. Y L 56 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 170/100 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

106 Tn. M L 58 SMA/SMK Wirausaha Candesartan ARB 155/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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107 Tn. P L 61 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

108 Ny. U P 55 SD 

Pegawai 

Swasta 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 170/98 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

109 Tn. A L 70 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/93 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

110 Tn. S L 55 SMP 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 154/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

111 Tn. W L 56 SD Wirausaha Captropil ACEI 160/90 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

112 Tn. J L 67 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 155/94 

1 x 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

113 Ny. I P 50 SMP Wirausaha 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 178/94 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

114 Ny. B P 66 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 168/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

115 Ny. H P 54 SMP 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 149/82 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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116 Tn. S L 66 

Perguruan 

Tinggi PNS Captropil ACEI 158/96 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

117 Ny. L P 48 SMP Wirausaha Amlodipine CCB 152/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

118 Ny. A P 57 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Spironolakton Diuretik 155/93 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

119 Ny. S P 66 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 144/80 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

120 Ny. H P 58 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 173/90 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

121 Ny. S P 47 

Perguruan 

Tinggi PNS Amlodipine CCB 152/83 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

122 Tn. I L 56 SMP 

Pegawai 

Swasta 

Amlodipine 

dan Captropil CCB 148/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

123 Tn. T L 48 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Candesartan ARB 147/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan  Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

124 Ny. R P 55 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Captropil ACEI 155/80 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

125 Ny. T P 67 SMP 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine  

dan Captropil CCB-ACEI 169/93 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan & 

Sebelum  

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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126 Tn. D L 54 SMA/SMK 

Pegawai 

Swasta Amlodipine CCB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

127 Tn. M L 58 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

128 Ny. N P 49 SD Wirausaha Candesartan ARB 150/81 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

129 Ny. E P 55 SD Wirausaha Amlodipine CCB 145/92 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

130 Ny. M P 51 SMP 

Pegawai 

Swasta Candesartan ARB 150/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 

131 Tn. S L 60 SD 

Buruh/Tidak 

Bekerja Amlodipine CCB 148/90 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

132 Tn. S L 52 SD Wirausaha 

Amlodipine  

dan 

Bisoprolol 

CCB-

Betablocker 170/95 

3 × 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari 

Tidak ada efek 

samping 

133 Ny. L P 46 SMP 

Pegawai 

Swasta Captropil ACEI 149/80 

3 × 1 

Tablet 

Sebelum 

Makan 

Pagi Hari 

dan Malam 

Hari Ada efek samping 

134 Ny. U P 61 SMA/SMK 

Buruh/Tidak 

Bekerja 

Amlodipine 

dan Captropil CCB 157/97 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Malam Hari 

Tidak ada efek 

samping 

135 Ny. T L 54 SMP 

Pegawai 

Swasta Candesartan ARB 155/80 

1 x 1 

Tablet 

Sesudah 

Makan Pagi Hari 

Tidak ada efek 

samping 
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Lampiran 6. Hasil Turnitin 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penyebaran Kuesioner Kepada Responden 

 

                                

Keterangan: Melakukan pemeriksaan tekanan darah pasien untuk menentukan apakah 

pasien memenuhi kriteria inklusi. 

 

 

Keterangan: Memperoleh persetujuan pasien untuk menjadi responden dan menjelaskan 

prosedur pengisian kuesioner. 

 

Keterangan: Melakukan pengisian kuesioner dengan pasien yang telah memenuhi 

kriteria inklusi dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian. 
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