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INTISARI

Wiwin Putriningsih; Joko Santoso; Inur Tivani., 2025. Formulasi dan Uji
Mutu Sediaan Krim Pencerah Wajah Dari Kulit Pisang Ambon (Musa
Paradisianca var. Sepientum L.).

Pisang ambon merupakan anggota keluarga Musaceae dan salah satu jenis
tanaman obat yang bermanfaat sebagai kosmetik. Kulit pisang ambon mengandung
flavonoid, vitamin E, vitamin C yang dapat berperan untuk meningkatkan kolagen,
zat ini mampu menghaluskan dan mencerahkan kulit dan untuk meningkatkan
penggunaan, dibuat dalam bentuk sediaan krim. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui formulasi sediaan krim pencerah wajah.

Metode yang digunakan adalah metode ekstrak kulit pisang ambon yang
diperoleh langsung atau dapat disebut sebagai eksperimen. Pembuatan krim
pencerah wajah ini dibedakan pada formulasi yang akan dibuat, yaitu formulasi |
menggunakan ekstrak kulit pisang ambon 10%, formulasi 11 12%, dan
formulasi 111 14%.

Berdasarkan uji  sediaan krim yang meliputi uji organoleptis, uji pH, uji
homogenitas, uji daya sebar, uji daya lekat, uji viskositas dan uji kesukaan atau
daya terima, semua formula memenuhi standar kualitas fisik yang baik. Formula
I11 dengan konsentrasi 14% merupakan yang paling disukai berdasarkan uji
kesukaan (Hedonic Test). Selanjutnya, berdasarkan uji One Way Anova pada uji
mutu daya sebar, uji daya lekat, dan uji viskositas, semua sediaan formula
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap perbedaan konsentrasi ekstrak
krim pencerah wajah.

Kata kunci : Krim pencerah wajah, Kulit Pisang Ambon, Uji Formulasi.



ABSTRACT

Wiwin Putriningsih; Joko Santoso; Inur Tivani., 2025. Formulation and Quality
Testing of Facial Lightening Cream Preparations From Ambon Banana Peel
(Musa Paradisianca var. Sepientum L).

Ambon banana is a member of the musaceae family and one type of medicinal
plat that is useful as a cosmetic. Ambon banana peel contains flavonoids, vitamin
E, vitamin C which can play a role in increasing collagen, this substance can smooth
and brighten the skin and to increase use, it is made in the from of a cream
preparation. The purpose of this research was to determine the formulation of facial
lightening cream preparation.

The method used was the method of extracting ambon banana peel which is obtained
directly or can be called an experiment. The manufacture of this facial ligthening
cream was distinguished by the formulation to be made, namely formulation I using
10% ambon banana peel extract, formulation Il 12%, and formulation 11l 14%.
Based on the cream preparation test busing organoleptic test, pH test,
homogeneity test, spreadability test, adhesion test, viscosity test and preference or
acceptability test, all formulas meet good quality standards. Formula Il with a
concentration of 14% is the most preferred based on the preference test (Hedonic
Test). Furthermore, based on the One Way Anova test in the spreadability quality
test, adhesion test, and viscosity test, all formula preparations have a significant
effect on the difference in concentration of facial lightening cream extract.

Keywords : Facial ligthening cream, Ambon banana peel, Formulation test.
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