
 
 

GAMBARAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PROFILAKSIS 

DAN TERAPI PADA PASIEN OPERASI SESAR  (Sectio Caesarea) 

DI RUMAH  SAKIT UMUM SIAGA MEDIKA PEMALANG 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

Disusun Oleh: 

IFTITAH KHOIROH A’YUUN 

23084007 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI 

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA TEGAL 

2025 



 
 

ii 
 

GAMBARAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PROFILAKSIS 

DAN TERAPI PADA PASIEN OPERASI SESAR  (Sectio Caesarea) 

DI RUMAH  SAKIT UMUM SIAGA MEDIKA PEMALANG 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Mencapai  

Gelar Derajat Ahli Madya 

Oleh: 

IFTITAH KHOIROH A’YUUN 

23084007 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI 

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA TEGAL 

2025 



 
 

iii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 



 
 

iv 
 

HALAMAN PENGESAHAN 



 
 

v 
 

HALAMAN PERSYARATAN ORISINALITAS 



 
 

vi 
 

HALAMAN PERSYARATAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS  



 
 

vii 
 

 HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sebelum mereka 

mengubah keadaan diri mereka sendiri” (Q.S Ar-Rad: 11). 

“Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan” (Q.S Al-Insyirah: 6). 

 

PERSEMBAHAN 

Tugas akhir ini dipersembahkan sebagai  tanda terima 

kasih kepada : 

• Bapak, ibu, adik dan keluarga besarku yang selalu 

mendoakanku. 

• Teman-teman seperjuangan. 

• Teman-teman yang selalu mendukung dan 

mendoakanku. 

• Keluarga IFRS Siaga Medika Pemalang. 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

PRAKATA 

 

Alhamdulillah puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan 

Rahmat dan Karunia-Nya, sehingga dapat menyelesaikan penelitian dalam bentuk 

Tugas Akhir dengan judul “Gambaran Penggunaan Antibiotik Profilaksis Dan 

Terapi Pada Pasien Operasi Sesar (Sectio Caesarea) Di Rumah Sakit Umum Siaga 

Medika Pemalang”. Tujuan penulisan Tugas Akhir adalah untuk memenuhi 

persyaratan dan menempuh Ujian Akhir Pendidikan Diploma III Farmasi Politeknik 

Harapan Bersama.  

Dalam penyusun Tugas Akhir ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan, 

pengarahan, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Untuk itu pada kesempatan 

ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Bapak Dr. apt. Heru Nurcahyo, S.Farm., M.Sc. Selaku Direktur Politeknik 

Harapan Bersama. 

2.  Ibu Apt. Rizki Febriyanti, M.Farm selaku Ketua Progam Studi Diploma III 

Farmasi Politeknik Harapan Bersama dan selaku pembimbing II yang 

dengan penuh kesabaran memberiku arahan serta bimbingan selama ini. 

Terima kasih atas bimbingan dan waktunya. 

3. Ibu Apt. Purgiyanti, S.Si., M.Farm selaku pembimbing I yang telah 

memberikan banyak ilmu dan masukan dalam menyempurnakan Tugas 

Akhir ini. Terima kasih atas bimbingan dan waktunya.  

4. Bapak, Ibu dan Keluarga yang selalu memberikan  dukungan baik dukungan 

moral maupun materi dan tak pernah berhenti mendoakanku. 



 
 

ix 
 

5. Seluruh Dosen Farmasi yang telah banyak memberikan bekal ilmu 

pengetahuan dalam penyusun Tugas Akhir ini.  

6. Serta kepada semua banyak pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu 

yang telah banyak membantu saya dalam menyelesaikan  Tugas Akhir ini. 

 

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmatnya atas kebaikan 

yang telah diberikan. Sebagai manusia biasa, penulis menyadari ini masih 

jauh dari kata kesempurnaan. Maka dari itu segala kritik dan saran  yang 

membangun penulis harapkan untuk kesempurnaan dalam penulis 

selanjutnya. Semoga Tugas Akhir ini bernilai ibadah disisi Allah SWT dan 

dapat memberikan sumbangan yang bermanfaat dalam membangun ilmu 

pengetahuan khususnya dibidang Farmasi Kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

INTISARI 

A’yuun, Iftitah Khoiroh., Purgiyanti., Febriyanti, Rizki. 2025. Gambaran 

Penggunaan Antibiotik Profilaksis Dan Terapi Pada Pasien Operasi Sesar 

(Sectio Caesarea) Di Rumah Sakit Umum Siaga Medika Pemalang. 

 

Sectio Caesarea (SC) merupakan tindakan pembedahan untuk melahirkan janin 

dengan cara membuat sayatan untuk membuka dinding perut dan dinding uterus 

atau suatu histerotomi untuk mengeluarkan janin yang berada di dalam rahim ibu. 

Bedah sesar menjadi metode persalinan yang dapat menimbulkan resiko pasca 

operasi yaitu infeksi luka operasi (ILO) sehingga diperlukan pemberian antibiotik 

profilaksis.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penggunaan antibiotik 

profilaksis dan terapi pada pasien bedah sesar di RSU Siaga Medika Pemalang.  

Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan 

retrospektif yang diperoleh dari data sekunder yaitu rekam medik. Populasi dalam 

penelitian ini adalah rekam medik pasien yang menjalani operasi sesar. Jumlah 

sampel 143 rekam medik didapat dari rumus slovin, dengan pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. 

Hasil penelitian yang didapat bahwa penggunaan obat antibiotik profilaksis pada 

pasien operasi bedah sesar yang paling banyak digunakan di Rumah Sakit Umum 

Siaga Medika Pemalang adalah ceftriaxone injeksi sebanyak 142 pasien (99,30%) 

dan ampicillin injeksi sebanyak (0,70%). Untuk antibiotik terapi pada pasien pasca 

bedah sesar adalah ceftriaxone injeksi sebanyak 63 pasien (44,05%) dan antibiotik 

kombinasi ceftriaxone injeksi dan metronidazole infus sebanyak 80 pasien 

(55,95%). 

 

Kata kunci: Antibiotik Profilaksis, Antibiotik Terapi, Operasi Sesar, Rumah Sakit 
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ABSTRACT 

A’yuun, Iftitah Khoiroh., Purgiyanti., Febriyanti, Rizki. 2025. An Overview 

of Prophylactic and Therapeutic Antibiotics in Caesarea Sectio (Caesarea 

Section) Patients at Siaga Medika General Hospital, Pemalang. 

 

Sectio Caesarea (SC) is a surgical procedure to deliver a fetus by making an 

incision to open the abdominal wall and uterine wall or a hysterotomy to remove 

the fetus from the mother's womb. Cesarean section is a delivery method that can 

cause post-operative risks, namely surgical wound infection (SWI), so 

prophylactic antibiotics are required. This research aimed to determine 

preventive and therapeutic antibiotics use in cesarean section patients at RSU 

Siaga Medika Pemalang. 

This research included quantitative descriptive research with a retrospective 

approach obtained from secondary data, namely medical records. The population 

in this research was the medical records of patients who underwent cesarean 

section. The total sample of 143 medical records was obtained from the Slovin 

formula, the sampling is using a purposive sampling technique. 

The research results showed that the most widely used prophylactic antibiotic 

drugs for Caesarea section patients at the Siaga Medika General Hospital in 

Pemalang were ceftriaxone injection in 142 patients (99.30%) and ampicillin 

injection in 142 patients (0.70%). Antibiotic therapy for post-cesarea section 

patients was ceftriaxone injection for 63 patients (44.05%) and a combination of 

ceftriaxone injection and metronidazole for 80 patients (55.95%). 

Keywords: Prophylactic antibiotics, Therapeutic antibiotics, Caesarea section, 

Hospital 
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