
GAMBARAN PENYIMPANAN OBAT NARKOTIKA  

DAN PSIKOTROPIKA DI PUSKESMAS 

JATIBARANG BREBES 

 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

 

Oleh: 

TITIA HERNINGTYAS 

22080001 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI  

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA KOTA TEGAL 

2025 



 
 

i 
 

GAMBARAN PENYIMPANAN OBAT NARKOTIKA 

DAN PSIKOTROPIKA DI PUSKESMAS 

JATIBARANG BREBES 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Mencapai  

Gelar Derajat Ahli Madya 

 

Oleh: 

TITIA HERNINGTYAS 

22080001 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI  

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA KOTA TEGAL 

2025 



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 

 



 
 

iv 
 

 



 
 

v 
 

 

 



 
 

vi 
 

MOTTO  

“Orang yang hebat adalah orang yang memiliki kemampuan menyembunyikan 

kesusahan, sehingga orang lain mengira bahwa ia selalu senang” 

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada Keberhasilan tana 

kebersamaan dan tidak ada kemudahan tanpa doa” 

“Orang tua di rumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka menghidupimu” 

“Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir kedunia, jadi tidak mungkin aku 

tidak ada artinya” 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

Q.S AL-Baqrah:286 
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INTISARI 
 

Herningtyas, Titia., Purgiyanti., Mahardika, Muladi Putra., 2025. Gambaran 

Penyimpanan Obat Narkotika dan Psikotropika Di Puskesmas Jatibarang 

Brebes. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Diploma III Farmasi Politeknik 

Harapan Bersama. 

Penyimpanan obat golongan narkotika dan psikotropika termasuk dalam 

persyaratan sediaan khusus dengan tujuan untuk menjamin persyaratan keamanan 

baik keamanan penggunaan maupun keamanan khasiat dan mutu. Selain itu, 

penyimpanan obat golongan narkotika dan psikotropika harus sesuai dengan 

standar untuk menghindari penyalahgunaan penggunaan. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran penyimpanan obat narkotika dan psikotropika di 

Puskesmas Jatibarang Brebes.  

Metode penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. Informan 

penelitian ini yaitu 2 Tenaga vokasi Farmasi dengan menggunakan teknik 

sampling jenuh. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi dan 

studi dokumen. Analisis data dalam penelitian ini meliputi tahap reduksi data, 

tahap penyajian data dan tahap penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian secara keseluruhan, penyimpanan obat di Puskesmas Jatibarang 

sudah memenuhi sebagian besar regulasi, termasuk Permenkes No. 5 Tahun 2023. 

Namun ada beberapa yang belum sesuai dengan peraturan tersebut diantaranya 

yaitu, penyimpanan berdasarkan golongannya masih belum diterapkan, serta kartu 

stok tidak diletakan bersamaan dengan obat narkotika dan psikotropika. 
 

Kata Kunci: narkotika, penyimpanan obat, psikotropika, puskesmas. 
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ABSTRACK 
 

Herningtyas, Titia, Purgiyanti, Mahardika, Muladi Putra, 2025. Overview of 

Narcotic and Psychotropic Drug Storage at Puskesmas Jatibarang Brebes. 

Scientific Paper. Diploma III Pharmacy Study Program of Harapan Bersama 

Polytechnic. 

The storage of narcotic and psychotropic drugs is included in the special 

preparation requirements with the aim of ensuring safety requirements for both 

safety of use and safety of efficacy and quality. In addition, the storage of narcotic 

and psychotropic drugs must comply with standards to avoid misuse. This study 

aimed to determine the overview of narcotic and psychotropic drug storage at 

Puskesmas Jatibarang Brebes.  

This study method used descriptive qualitative study. The informants of this study 

were 2 Pharmacy vocational workers using saturated sampling technique. Data 

collection was done by interview, observation and document study. Data analysis 

included data reduction stage, data presentation stage and conclusion drawing 

stage. 

The overall results of the study, drug storage at Jatibarang Public Health Center 

have met most of the regulations, including Permenkes No. 5 of 2023. However, 

there are some that are not in accordance with these regulations, namely storage 

based on the category is still not applied, and stock cards are not placed together 

with narcotic and psychotropic drugs. 

 

Keywords: Drug Storage, Health Center, Narcotic, Psychotropic. 
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