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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian mengenai pelayanan informasi obat di Puskesmas 

Tegal Barat, disimpulkan bahwa pelayanan informasi tentang nama obat telah 

terealisasi sebanyak 97%, bentuk sediaan obat terealisasi sebanyak 91%, 

indikasi obat terealisasi sebanyak 96%, aturan pakai/dosis obat terealisasi 

sebanyak 100%, cara pemakaian obat terealisasi sebanyak 98%, efek samping 

obat terealisasi sebanyak 49%, cara penyimpanan obat terealisasi sebanyak 

44%, stabilitas obat terealisasi sebanyak 34%, interaksi obat terealisai 

sebanyak 54%, dan kontraindikasi terealisasi sebanyak 52%. Rata-rata jawaban 

“Ya” didapat sebanyak 71,5% dan rata-rata jawaban “Tidak” didapat sebanyak 

28,5%.  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, peneliti ingin 

menyampaikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas Tegal Barat 

Diharapkan agar petugas Puskesmas dapat lebih meningkatkan kualitas 

layanan informasi obat, terutama dalam hal keandalan dalam 

menyampaikan informasi terkait obat. Ini mencakup penjelasan mengenai 

efek samping, cara penyimpanan yang tepat, durasi penggunaan, serta 

langkah-langkah yang perlu diambil terhadap sisa obat. 
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2. Bagi Peneliti Lain 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pelayanan informasi obat di 

berbagai fasilitas kesehatan yang lain. 
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