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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Perhitungan Hewan Uji Mencit Menggunakan Rumus Frederer 

Dalam penelitian dilakukan beberapa perlakuan yaitu: 

1. Kelompok kontrol negatif (minyak jelantah) 

2. Kelompok kontrol positif (natrium diklofenak topikal) 

3. Kelompok uji minyak urut suhu pengeringan jahe 60°C (F1) 

4. Kelompok uji minyak urut suhu pengeringan jahe 70°C (F2) 

5. Kelompok uji minyak urut suhu pengeringan jahe 80°C (F3) 

Perhitungan Rumus Frederer 

(n-1) (t-1) ≥ 15 

(n-1) (5-1) ≥ 15 

(n-1) x 4 ≥ 15 

4n x 4 ≥ 15 

4n ≥ 15 + 4 

4n ≥ 19 

n ≥ 19 ÷ 4 

n = 4,75 (dibulatkan menjadi 5) 

5 perlakuan x 5 replikasi = 25 mencit 

Jadi, dibutuhkan 5 ekor mencit untuk tiap kelompok perlakuan. 
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Lampiran 2. Perhitungan Susut Bobot Jahe 

1. Suhu pengeringan jahe 60°C 

% Susut bobot jahe = Bobot awal – Bobot akhir  x 100% 

     Bobot awal 

= 900 g – 244,64 g  x 100 % 

   900 g 

= 72,81% 

2. Suhu pengeringan jahe 70°C 

% Susut bobot jahe = Bobot awal – Bobot akhir  x 100% 

    Bobot awal 

= 900 g – 242,73 g  x 100% 

  900 g 

= 73,03% 

3. Suhu pengeringan jahe 80°C 

% Susut bobot jahe = Bobot awal – Bobot akhir  x 100% 

    Bobot awal 

= 900 g – 235,60 g  x 100% 

  900 g 

= 73,82% 

 

Lampiran 3. Pembuatan larutan NaCl 0,9% dan larutan karagenan 1% 

1. Larutan NaCl 0,9% 

NaCl 0,9% = 0,9 g/100 ml 

= 900 mg/100 ml 

= 90 mg/10 ml 

Timbang NaCl sebanyak 0,9 g dan dilarutkan dengan 10 ml aquadest 
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2. Larutan karagenan 1% 

Karagenan 1% = 1 g/100 ml 

= 1000 mg/100 ml 

= 100 mg/10 ml 

Timbang karagenan sebanyak 0,1 g dan dilarutkan dengan 10 ml NaCl 

0,9% 

Lampiran 4. Perhitungan pemberian volume karagenan 1% pada telapak 

kaki mencit 

Pemberian volume karagenan secara intraplantar pada mencit BB 20 g adalah 0,1 

ml. 

Mencit BB 22 g = 22 g  x 0,1 ml = 0,11 ml 

20 g 

Mencit BB 26 g = 26 g  x 0,1 ml = 0,13 ml 

20 g 

Mencit BB 30 g = 22 g  x 0,1 ml = 0,15 ml 

20 g 

 

Mencit BB 24 g = 24 g  x 0,1 ml = 0,12 ml 

20 g 

Lampiran 5. Perhitungan persentase daya hambat inflamasi pada telapak 

kaki mencit setelah dilakukan pengamatan 

% Daya hambat inflamasi = (Ct-C0) Negatif – (Ct-C0) Positif    x 100% 

(Ct-C0) Negatif 

 

1. Kelompok uji F1 (suhu pengeringan jahe 60°C) 
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% Daya Hambat Inflamasi = (4,7-3,6) – (3,82-3,56)  x 100% 

(4,7-3,6) 

= 1,1 – 0,26  x 100% = 76,36 % 

     1,1 

2. Kelompok uji F1 (suhu pengeringan jahe 70°C) 

% Daya Hambat Inflamasi = (4,7-3,6) – (3,94-3,6)  x 100% 

(4,7-3,6) 

= 1,1 – 0,34  x 100% = 69,09 % 

     1,1 

3. Kelompok uji F1 (suhu pengeringan jahe 80°C) 

% Daya Hambat Inflamasi = (4,7-3,6) – (3,82-3,56)  x 100% 

(4,7-3,6) 

= 1,1 – 0,56  x 100% = 49,09 % 

1,1 

4. Kontrol positif (natrium diklofenak topikal) 

% Daya Hambat Inflamasi = (4,7-3,6) – (3,82-3,56)  x 100% 

(4,7-3,6) 

= 1,1 – 0,1  x 100% = 90,90 % 

     1,1 
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Lampiran 6. Kuisioner uji hedonik 

Kuisioner Uji Hedonik (Kesukaan) 

Tanggal : 

Nama : 

Usia : 

Ujilah sampel minyak urut (F1, F2, F3) berdasarkan tekstur, warna, dan aroma pada 

masing-masing sampel dan berikan penilaian menggunakan skala angka yang sudah 

tertera sesuai dengan selera dan pendapat anda. 

Parameter 

penilaian 
F1 F2 F3 

Tekstur    

Warna    

Aroma    

 

Keterangan : 

5 = Sangat suka 

4 = Suka 

3 = Agak suka 

2 = Tidak suka 

1 = Sangat tidak suka 
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Lampiran 7. Gambar hasil penelitian 

Gambar Keterangan 
 

Penyiapan ranting kelor 

 

Pengeringan ranting kelor 

menggunakan oven 

 

Penyerbukan ranting kelor yang sudah 

dikeringkan 

 

Pengayakan serbuk ranting kelor 

 

Serbuk ranting kelor dimasukkan pada 

furnace untuk dijadikan adsorben 

minyak jelantah 
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Hasil serbuk ranting kelor yang sudah 

di furnace 

 

Penyiapan minyak jelantah sebelum 

diadsorbsi 

 

Menimbang adsorben ranting kelor 

 

Minyak jelantah yang sudah 

diabsorbsi 

 

Menyaring minyak jelantah yang 

sudah diabsorbsi 



54 
 

 
 

 

Sortasi basah jahe 

 

Perajangan jahe sebelum dilakukan 

pengeringan 

 

Pengeringan pada jahe pada suhu 

60°C, 70°C, 80°C 

 

Melakukan penimbangan pada jahe 

yang sudah dikeringkan pada masing-

masing suhu 

 

Melakukan pengukuran suhu pada 

minyak jelantah teradsorbsi sebelum 

dilakukan pencampuran dengan jahe 
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Pencampuran minyak jelantah 

teradsorbsi dan jahe dengan 

perbandingan 1:1 

 

Sediaan minyak urut F1, F2, F3 (Suhu 

60°C, 70°C, 80°C) 

 

Penimbangan karagenan untuk 

pembuatan larutan karagenan 

 

Penimbangan NaCl untuk campuran 

larutan karagenan 



56 
 

 
 

 

Mencit yang akan diuji untuk efek 

antiinflamasi sediaan minyak urut (F1, 

F2, F3) 

 

Penimbangan BB mencit 

 

Pengukuran volume kaki mencit 

sebelum perlakuan 

 

Penyuntikkan larutan karagenan 1% 

sebanyak 0,1 ml 

 

Pengolesan na.diklofenak topikal pada 

telapak kaki mencit 
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Pengolesan minyak urut (F1, F2, F3) 

 

Pengukuran volume telapak kaki 

mencit setelah pengamatan jam ke-n 

 

Lampiran 8. Sertifikat Jurnal 

 

Lampiran 9. Letter of Acceptance (LoA) jurnal publikasi 
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LETTER OF ACCEPTANCE (LoA)  

No. 03/JIC-ICME/II/2025  
  

  

Dewan Redaksi Jurnal Insan Cendekia (JIC) menyatakan bahwa artikel :  

  

Judul  : Pengaruh Suhu Pengeringan Jahe (Zingiber Officinale Rosc) Terhadap Efek 

 Antiinflamasi Minyak Urut Jelantah Teradsrobsi  

Penulis  : Nur Baety, Aldi Budi Riyanta, Susiyarti  

Afiliasi  : Politeknik Harapan Bersama, Kota Tegal  

  

Menyatakan bahwa artikel tersebut telah diproses sesuai dengan prosedur penulisan 

Jurnal Insan Cendekia (JIC) dan akan diterbitkan pada Volume 12 Nomor 1 pada bulan 

Maret 2025. Demikian Letter of Acceptance (LoA) ini dibuat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya.  

  

  Jombang, 4 Februari 2025  

   
  

  

  

  

 Letter of Acceptance, Jurnal Insan Cendekia (JIC)  
  

 

 

 

 

 

 

 

Editor in Chief   

  

Nining Mustika Ningrum, M.Kes   
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Lampiran 10. Publikasi Artikel 

Publikasi jurnal JIC (Jurnal Insan Cendekia) Volume 12 No.1 Maret 2025 

Link : https://digilib.itskesicme.ac.id/ojs/index.php/jic/article/view/1424 

 

https://digilib.itskesicme.ac.id/ojs/index.php/jic/article/view/1424
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Lampiran 11. Surat Keterangan Laboratorium 
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Lampiran 12. Hasil Cek Plagiarisme 
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