LAMPIRAN



Lampiran 1 Surat Keterangan Izin Penelitian

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA 03 o
Nomor : 1B8.03/ FAR.PHB/IV/2024
Hal Permohonan ljin Pengambilan data dan Penelitian TA Observas)

Yang terhormat
Direktur RSIA Pala Raya
di

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya penelitian Tugas Akhir (TA) bagi mahasiswa
semester V Program Studi DIl Farmasi Politeknik Harapan Bersama Tegal.
Dengan ini mahasiswa kami yang tercantum di bawah ini :

Nama : Pangestu Maskur Sodikin
NIM + 23084001
ludul TA : Gambaran Penggunaan Obat Asma Pada Anak di Instalasi

Rawat Inap RSIA Pala Raya
Maka kami mohon bantuan kepada Bapak/ibu untuk bisa membantu
mahasiswa kami tersebut, dalam memberikan informasi data terkait untuk
melengkapi data penelitiannya.
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan
kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Tegal, 22 September 2024

NIPY. 03.021.489
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Lampiran 2. Surat Balasan Penelitian dari Instansi

0 RUMAH SAKIT IBU DAN ANAX
Pala Raya
Nomaor : 002/SBIls. DiklaVRSIA/X/2024

Lamp. ;-
Hal  : Persetujuan lzin Penelitian

Kepada

Ka. Prodi DI Farmasi

Politcknik Harapan Bersama Tegal
di lempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat dari Politcknik Harapan Bersama Tegal Nomor 195.03/FAR.PHB/1X/2024
tanggal 23 September 2024 peribal Permohonan ljin Pengambilan data dan Penelitian TA
Observasi, dengan ini RSIA Pala Raya Tegal memberikan izin penelitian kepada:

Nama : Pangestu Maskur Sodikin

NIM : 23084001

Judul Penelitian : Gambaran Penggunaan Obat Asma pada Anak di Instalasi Rawat Inap
RSIA Pala Raya

Sesuai dengan Panduan Penelitian don Pengembangan (Litbang) RSIA Pala Raya Tahun 2022,
pembiayaan untuk penclitian jenjang Diplomn adalah sebesar Rp 200.000,- (dwa ratus ribu
rupiak). Pembayaran dapal dilakukan melalui tunai maupun transfer ke Nomor Rckening
7166616168 (Bank Syariah Indonesia/BSI) atas nama Pusdiklatlitbang RSIA Pala Raya dan
mengirimkan bukti transfer ke email pusdiklatlitbang.rspr@gmail.com atau nomor WhatsApp
0851-4321-3446 (Gabricl Natasyn AP, S.E).

Demikian atas perhatian Saudara, kami ucapkan terima kasih,

Tegal, 15 Oktober 2024
Dirck RSIA fplgRaya:

NIP. 101.09.24 327

»

J1. Pala Raya No. 11A Mejasem ~ Kab. Tegal 52181 | Telp /Fax.: (0283) 356009, 6144567 | Email: pusdatin.rspr@gmail.com



Lampiran 3 Surat Keterangan Selesai Penelitian

e %AH SAKIT IBU DAN ANAK
SURAT KETERANGAN
Nomor : 005/SKet-RSIA/II2025

Yang bertanda tangan dibawah imi
Namn cdr. Irma Yuritn
Jabutan : Direktur
Instansi @ RSIA Pala Raya
Alamat - JI. Prof Moh. Yamin No 24 RT.05 RW.16, Brebes

Dengan ini menermngkan bahwa mahasiswa yang beridentitas

Nama . Pangestu Maskur Sodikin
NIM 23084001
Jurusan  : Farmasi

Universitas : Politeknik Harapan Bersama Tegal

Telah sclesai melakukan penelitian di RSIA Pala Raya Mejosem untuk memperoleh data dalam
rangka penyusunan tugas akhir yang berjudul *Gambaran Penggunaan Obat Asma pada Anak i
Instalasi Rawat Inap RSIA Pala Raya™

Demikian surnt keterangan ini dan bagi yang berkepentingan untuk bisa dipergunakan sebagaimana
mestinya

Tegal, 03 Februan 2025
RSIA Pala Raya

JI il Herves No. 1EA, Mejavem Barat, Fegul, 52181 Felp (0283) 33600906 144567, Fmaul: pnukirmn r,nr.-r!agrm'rrf cann




Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian
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Ruang Tunggu Pasien



Salsit dim dan Anak

@9 > .
INSTALASI FARMASI

Ruang Racik Instalasi Rawat Inap



Jendela Penyerahan Obat

Komputer Penginput Resep



Rak Tablet dan Sirup

Rak Injeksi Instalasi Rawat Inap
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Resep Pasien Asma Tunggal



Resep Pasien Asma Kombinasi



Data Rekam Medis Pasien Asma Bulan Juni 2024

No. ]“,‘;'_::1 K‘L:fm (I‘r';'n“\f) Tﬁﬂ‘:‘ Dosis Yang Diresepkan Jumlah | Satusn | Aturan Pakai
1| Resepl L 6  |Tidak Tetap|Lasal syr 2mg/5Sml 1 Fls 3x1 Sendok Teh
2 | Resep?2 P 4 |Twdak Tetap|Lasal syr 2mg/5ml 1 Fls 3x1 Sendok Teh
Persisten

3 | Resep3 L 4 Ringan |Lasalcom 1 Ampul — Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 2x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 4mg 1/3 Tab + Triamemolon 1/2 Tab+

4 | Resep4 L 4 Ringan | Tremenza 1/3 Tab 12 Bungkus | 3x1 Bungkus
Persisten

5 | Resep5 L 5 Ringan |Lasal Expectorant Syr 1 Fls 3x1 Sendok Teh
Persisten |Salbutamol 2mg 1 Tab + Triamemolon 1/3 Tab +

6 | Resep 6 L g Ringan |Ambroxol 3/4 Tab 14 Bungkus |  3x1 Bungkus
Persisten

7 | Resep7 P 0 Ringan |Lasalcom 1 Ampul +~ Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 2x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 2 mg | Tab + Triamcmeolon 3/4 Tab +

8 | Resep8 L 9 Sedang  |CTM 3/4 Tab 12 Bungkus |  3x1 Bungkus

9 | Resep9 P 1 Tidak Tetap|Lasalcom 1 Ampul ~ Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 2x1 Ampul
Persisten

10 [ Resep 10 P 4 Sedang |Lasalcom 1 Ampul — Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 2x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 2mg 1 Tab Methylprednisolon 8 mg 1

11| Resep 1l L 9 Sedang |Tab + Tremenza 1 Tab 15 Bungkus|  3x1 Bungkus
Persisten

12 [ Resep 12 P 9 Sedang  |Meprovent Nebul 1 Ampul 9 Ampul 3x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 4mg 1/3 Tab + Triamemolon 1/3 Tab+

13 [ Resep 13 P 7 Ringan |Ambroxol 1/2 Tab 15 Bunglus 3x1 Ampul
Persisten |Salbutamol4mg 1/3 Tab + Triameinolon 1/3 Tab+

14 | Resep 14 P 6 Ringan  [Ambroxol 1/2 Tab 15 Bunglus | 3x1 Bungkus
Persisten |Salbutamol 4mg 1/2 Tab + Triamemolon 1/3 Tab+

15| Ressp 13 P 7 Sedane | Ambroxol 1/2 Tab 15 Bunekus|  3x! Bungkus

16 | Resep 16 P 1  |Tidak Tetap|Ventolme Nebul 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 2mg 1/2 Tab + Ambroxol 1/3 Tab +

17 [ Resep 17 P 3 Ringan |Tramecinolon 1/4 Tab 15 Bungkus | 3x1 Bungkus
Persisten

18 | Resep 18 L 0 Ringan |Meprovent Nebul 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten |Terbutaln 1,5 mg+ Ambroxol 1/2 Tab +

19 [ Resep 19 L 4 Sedang  |Methylpednisolon 2.5 mg 15 Bungkus| 3x1 Bunglus
Persisten |Salbutamol 2 mg | Tab + Triamcinolon 3/4 Tab +

20 [ Resep 20 L 7 Sadang |CTM 3/4 Tab 15 Bunglus | 3x1 Bungkus

21| Resep 21 L 7 |Tidak Tetap|Terasma Syr 1 Fls 3x1 Sendok Teh
Persisten

22 | Resep2? L 1 Ringan |Meprovent Nebul 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten |Terbutalm 0,75 mg + Triameinolon 1/5 Tab —

23 | Resep23 L 1 Ringan | Cetirizin 1/8 Tab 15 Bungkus|  3x1 Bungkus
Persisten

24 | Resep 24 L 0 Ringan |Meprovent Nebul 1 Ampul 4 Ampul 1x1 Ampul
Persisten

25 | Ressp25 L 0 Sedang |Salbutamol 2mg 1/4 Tab + Triamemolon 1/6 Tab 12 Bungkus | 3x1 Bungkus

26 | Resep26 L 1 Tidak Tetap |Lasal Nebule 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten

27 [ Ressp27 L 0 Ringan |Meprovent Nebul 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten |Salbutamol 2 mg 1/2 Tab + Methylprednisolon 4 mg

28 [ Resep 28 P 1 Ringan [1/2 Tab 12 Bungkus | 3x1 Bungkus

29 | Resep29 L 0  |Tidak Tetap|Aminophilin Inj 1/3 Ampul 2 Ampul 2x1 Ampul
30 [ Resep 30 P 0 |Tidak Tetap|Meprovent Nebul 1 Ampul + Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
31 [ Resep3l L 1 Tidak Tetap|Lasal syr 2mg/5ml 1 Els 3x 2ml

Persisten |Salbutamol 2 mg 1/2 Tab + Triamenaolon 1/4 Tab +
32 [ Ressp32 P 2 Rmngan |Ambroxol 1/3 Tab 12 Bungkus | 3x1 Bungkus
33 | Resep33 P 1 Tidak Tetap|Ataroc Syr 1 Fls | 3x1/2 Sendok The
Persisten |Salbutamol 2 me 1/3 Tab + Triamcmalon 1/4 Tab +
34 [ Resep 34 L 1 Ringan  |Ambroxol 1/4 Tab 15 Bungkus | 3x1 Bunglms
35 | Resep 33 2 1 Tidak Tetap|Lasal syr 2mg/5ml 1 Fls | 3x1/2 Sendok The




Data Rekam Medis Pasien Asma Bulan Juli 2024

. Nama Jenis Umur | Tingkat . . " "
No. Pasicn | Kelamin | (THN) | Asma Dosis Yang Diresepkan Jumlah Satuan | Aturan Pakai
Parsisten | Salbutamol 4mg 1/2 Tab + Triamemolon 1/2 Tab +
1 | Resep 36 P 1 Sedang | Ambroxol 2/3 Tab 12 Bungkus| 3x1 Bungkus
Persisten
2 | Resep 37 L 4 Ringan |Lasal com Nebule 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten 3x 3/4 Sendok
3 | Resep 38 P 2 Ringan |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls Teh
Parsisten | Salbutammol 2 me 1/2 Tab + Triameinolon 173 Tab +
4 | Resep 39 L 1 Rmgan |Ambroxol 1/3 Tab 15 Bungkus |  3x1 Bungkus
Porsisten | Salbutamol 2 mg 1 Tab + Triameinolon 34 Tab +
5 | Resep 40 P 4 Ringan [VitC1Tab 12 Bungkus | 3x1 Bungkus
3% 1/2 Sendok
6 | Resep41 I, 3 |Tidak Tetap|Lasal Syr 2mg/5ml 1 Fls Teh
Persisten
7 | Resep42 L 2 Ringan |Lasal com Nebule 1 Ampul 4 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten | Salbutamol 2mg 1/2 Tab + Triamemolon 1/4 Tab +
8 | Resep42 L 6 Ringan |Ambroxol 1/3 Tab 12 Bungkus | 3x | Bungkus
Persisten | Salbutamol 2mg 1 Tab + Triameinolon 1/2 Tab + Vit
9 | Resep 44 L 1 Sedang [C 1Tab 12 Bungkus| 3x | Bungkus
Persisten | Salbutamol 2 me 1/3 Tab + Triameinolon 144 Tab +
10 | Resep4s L 1 Sedang [VitC1Tab 12 Bungkus| 3x ! Bungkus
11| Resep 46 L 1 Tidak Tetap|Lasal Syr 2me/Sml 1 Fls 3x 2 ml
Persisten
12 | Resep47 L 0 Rmgan |Lasal com Nebule 1 Ampul 3 Ampul 1x1 Ampul
Persisten
13 | Resep 48 L 1 Rmgan |Combivent 122 Ampul + Pulmicort 1/2 Ampul 2 Ampul | 1x 1/2 Ampul
3% 1/2 Sendok
14 | Resep49 P 1 Tidak Tetap|Lasal Syr Zmg/5ml 1 Fls Teh
Persisten
15 | Resep 50 L i Sedang |Lasal Expectorant Syr Syr L Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisten
16 | Resep 51 L 4 Ringan |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisten
17 | Resep 52 L 9 Rmgan |Lasal Expectorat Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh




Data Rekam Medis Pasien Asma Bulan Agustus 2024

Nama

Jenis

Umur

Tingkat

No. Pasien | Kelamin | (THN) Wi Dosis Yang Diresepkan Jumlah Satuan | Aturan Pakai

Persisten

1 | Resep53 L 3 Ringan |Combivent Nebule 1 Ampul + Pulmicort 1 Ampul 3 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten [Salbutamol 4mg 1/2 Tab + Triamcmelon 1/3 Tab +

2 | Resep 54 P 3 Sedang |Ambroxol 1/3 Tab 15 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten

3 | Resep5s L 1 Sedang |Combivent Nebule | Ampul + Pulmicort 1 Ampul 4 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten 3% 1/2 Sendok

4 | Resep 56 L 3 Ringan |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls Teh
Persisten |Salbutamol 2mg 1 Tab + Triamcinolen 1/2 Tab +

3 | ResepS7 L 1 Ringan |Ambroxol 1/2 Tab 12 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten

6 | Resep53 L 4 Sedang |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisien

7 | Reseps59 L 10 Sedang |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisten

8 | Resep60 L 4 Ringan |Combivent Nebule | Ampul + Pulmicort 1 Ampul 2 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten

9 | Resep6l L 1 Ringan |Lasal Com Nebule 2 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten

10 | Resep62 P 1 Rmgan |Lasal Com Nebule 5 Ampul 3x 1 Ampul
Persisten

11 | Resep 63 L 2 Sedang |Lasal Com Nebule 1 Ampul + Pulmicort 1 Ampul 4 Ampul 2x 1 Ampul

12 | Resep 64 P 1 Tidak Tetap|Lasal Syr 2mg/5ml ! Fls 3x2ml
Persisten |Salbutamol 4mg 1/2 Tab + Triamemelon 1/3 Tab +

13 | Resep 65 L 5 Sedang |Ambroxol 1/2 Tab 12 Bungkus | 3x 1 Bungkus

14 [ Resep 66 P 8  |Tidak Tetap|Lasal Syr 2mg/5ml 1 Fls 3x1 Sendok Teh
Persisten

15 | Resep67 L 0 Ringan |Lasal Com Nebule 1 Ampul + Pulmicort 1 Ampul 5 Ampul 2x 1 Ampul

16 | Resep 68 L 5  |Tidak Tetap|Lasal Syr 2mg /5ml 1 Fls | 3x 1 Sendok Teh
Persisten

17 | Resep 69 L 4 Sedang |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisten

18 [ Resep 70 L 1 Sedang |Combivent Nebule | Ampul + Pulmicort 1 Ampul 6 Ampul 2x 1 Ampul
Persisten

19 | Resep 71 L 0 Sedang |Combivent Nebule | Ampul + Pulmicort 1 Ampul 6 Ampul 2x 1 Ampul
Persisten |Salbutamol 2mg 1/2 Tab + Triamcmeolon 1/4 Tab +

20 | Resep 72 L 1 Sedang |Vit C 1Tab 3 Bungkus | 3x 1 Bunglus

21 | Resep73 P 0 |Tidak Tetap|Ventoline Nebule 1 Ampul 2 Ampul 1x 1 Ampul

22 | Resep 74 P 1  |Tidak Tetap|Lasal Syr2mg/5ml 1 Fls 3x2ml
Persisten

23 | Resep75 P 0 Sedang |Combivent Nebule | Ampul + Pulmicort 1 Ampul 6 Ampul 2x 1 Ampul
Persisten

24 | Resep76 L 2 Sedang |Terbutaline 1,2 mg + Ambroxol 6 mg 10 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten

25 | Resep77 P 6 Ringan |Combivent Nebule 1 Ampul 6 Ampul 2x 1 Ampul
Persisten

26 | Resep 78 L 2 Sedang |Meprovent Nebule | Ampul 3 Ampul 1x 1 Ampul
Persisten

27 | Resep 79 L 6 Sedang |Lasal Expectorant Syr Syr 1 Fls 3x 1 Sendok Teh
Persisten [Salbutamel 4 mg 1/2 Tab + Triameinolen 1/3 Tab +

28 | Resep 80 P 5 Sedang |Tremenza 1/3 Tab 15 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten |Salbutamol 2 mg 1 Tab + Triameinolon 1/2 Tab +

29 | Resep 81 P 8 Sedang |Ambroxol 1/2 Tab 12 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten |Salbutamol ?mg 1 Tab + Triameimnolon 1/2 Tab +

30 | Resep 82 L 4 Sedang |Ambroxol 1/2 Tab 12 Bunglus | 3x 1 Bungkus
Persisten

31 | Resep83 p 1 Sedang |Meprovent Nebule | Ampul 6 Ampul 3x 1 Ampul

32 | Resep 84 L 1 Tidak Tetap|Ataroc Syr 1 Fls 2% 2 ml
Persisten

33 | Resep 85 L 1 Sedang |Lasal Com Nebule 1 Ampul 9 Ampul 3x 1 Ampul
Persisten

34 | Resep 86 E 4 Sedang |Lasal Com MNebule 1 Ampul 5 Ampul 3x 1 Ampul
Persisten [Salbutamel 2 mg 1/2 Tab + Triameinolen 1/4 Tab +

35 | Resep 87 P 3 Sedang |Ambroxol 1/3 Tab 12 Bungkus | 3x 1 Bungkus
Persisten |Salbutamol 2mg 1/3 Tab + MethylPrednisolon 4mg

36 | Resep 88 L 1 Ringan |12 tab 12 Bunglus | 3x 1 Bungkus




Lampiran 6. Curiculum Vitae

Nama

NIM

Jenis Kelamin
Tempat Tanggal Lahir
No. Telepon/Hp
Riwayat Pendidikan

Nama Ayah
Nama Ibu
Pekerjaan Ayah
Pekerjaan Ibu
Alamat

Judul Tugas Akhir

: Pangestu Maskur Sodikin
123084001

: Laki-Laki

: Tegal, 23 Januari 1996
0895384229354

: - SDN 4 Tanjungsari Sumedang

- SMPN 1 Tanjungsari Sumedang
- SMK Farmasi YPIB Sumedang
- DIII Farmasi Politeknik Harapan Bersama Tegal

: Maskur Sodikin

: Any Khusniaty

: Wiraswasta

: Ibu Rumah Tangga

: JIn. Ruslani HS 1 No. 8 Kemandungan Tegal Barat

Kota Tegal

: GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT ASMA

PADA ANAK DI INSTALASI RAWAT INAP
RSIA PALA RAYA



