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Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi sifat fisik dari formulasi krim tabir
surya yang dikembangkan, dengan mengandung ekstrak rumput laut Glacilaria sp.
dan Kaempferia galanga (kencur), menggunakan berbagai parameter pengujian.
Metode pengujian melibatkan uji organoleptis untuk mengevaluasi karakteristik
sensorik, pengukuran pHuntuk menilai tingkat keasaman atau kebasaan, dan
pengukuran viskositas untuk memahami kemampuan aliran. Selain itu, penelitian
ini mencakup penentuan Sun Protection Factor (SPF) untuk mengevaluasi
efektivitas tabir surya. Uji daya lekat dan daya sebar juga dilakukan untuk
mengukur kemampuan krim tabir surya dalam menempel dan menyebarkan dengan
baik pada permukaan kulit. Dengan memanfaatkan berbagai parameter ini,
penelitian bertujuan memberikan gambaran komprehensif tentang sifat fisik
produk, membantu mengidentifikasi kekuatan dan kelemahan formulasi. Ini
menjadi dasar pengembangan lebih lanjut guna meningkatkan kualitas krim tabir
surya, dengan tambahan nilai dari ekstrak alami rumput laut Glacilaria sp. dan
Kaempferia galanga. Hasil penelitian menunjukan setelah dilakukan uji fisik dari
sediaan krim tabir surya didapat hasil adanya perbedaan hasil namun tidak
signifikan dan krim | merupakan krim dengan sifat fisik yang paling baik.

Kata kunci— Rumput Laut, Kencur, Krim, Tabir Surya, Uji Fisik



ABSTRACT

Rayyan,. Purgiyanti,. Santoso, Joko, 2024. Formulation and Physical Properties
Test of Sunscreen Cream Combination of Kencur (Kaempferia galanga) and
Seaweed (Glacilaria sp.) Extracts.

This research aims to explore the physical properties of the developed sunscreen
cream formulation, containing extracts of Glacilaria sp. seaweed and Kaempferia
galanga (kencur), using various testing parameters. Testing methods involve
sensory evaluation to assess sensory characteristics, pHmeasurement to evaluate
acidity or alkalinity, and viscosity measurement to understand flowability.
Additionally, the study includes determining Sun Protection Factor (SPF) to
evaluate sunscreen effectiveness. Adhesive and spreading tests are also conducted
to measure the sunscreen cream's ability to adhere to and spread well on the skin.
By utilizing various parameters, the research aims to provide a comprehensive
overview of the physical properties of the product, aiding in identifying strengths
and weaknesses of the formulation. This serves as a foundation for further
development to enhance the quality of the sunscreen cream, with the added value
of natural extracts from Glacilaria sp. seaweed and Kaempferia galanga. The
results showed that after the physical test of the sunscreen cream preparation, there
were differences in the results but insignificant and cream | was a cream with a
formulation with the best physical properties.

Keyword— Seaweed, Kencur, Cream, Sunscreen, Physical Properties.
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