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INTISARI

Tiara, Najwa Mega; Purgiyanti; Riyanta, Aldi Budi; 2024. Pemanfaatan
Limbah Tulang Ikan Kurisi (Nemipterus nematophorus) Sebagai Sumber
Kalsium Dalam Sediaan Crackers

Berkembangnya konsumsi ikan di kalangan masyarakat telah mengakibatkan
pertumbuhan yang signifikan dalam industri perikanan, menyebabkan
pembuangan limbah produksi tidak terkontrol. Salah satu jenis limbah dari
industri perikanan menyebabkan pembuangan limbah produksi tidak terkendali.
Salah satu jenis limbah dari industri perikanan adalah tulang ikan, yang dapat
dimanfaatkan untuk membuat tepung.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui potensi limbah tulang ikan kurisi sebagai sumber kalsium dan untuk
mengetahui penentuan kadar air dan kadar abu pada pembuatan crackers.
Penelitian ini dilakukan dengan metode kualitatif untuk pengujian organoleptik
dan kadar kalsium, serta dengan metode kuantitatif untuk pengujian kadar air dan
kadar abu dari crackers tulang ikan kurisi.

Dari hasil penelitian, menunjukkan bahwa limbah tulang ikan kurisi dapat diolah
menjadi tepung tulang ikan untuk campuran pembuatan crackers. Ini menujukkan
konversi limbah menjadi produk bernilai, mengurangi limbah dan meningkatkan
efisiensi sumber daya.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa limbah tulang ikan Kurisi
dapat dimanfaatkan secara efektif sebagai bahan campuran dalam pembuatan
sediaan crackers, adapunpada pembuatan crackersini diperoleh perlakuan terbaik
pada sampel formulasi 1 yaitu penambahan tepung tulang ikan kurisi sebanyak
10%.

Kata kunci:Tulang ikan kurisi, Crackers, Kalsium



ABSTRACT

Tiara, Najwa Mega; Purgiyanti; Riyanta, Aldi Budi; 2024. TheUtilization of
Kurisi Fish Bone Waste as a Source of Calcium in Crackers Preparation.

The growing consumption of fish among the public has resulted in significant
growth in the fishing industry, causing uncontrolled disposal of production waste.
One type of waste from the fishing industry is fish bone, which can be utilized to
make flour. The purpose of this research is to determine the potential of Kurisi fish
bone waste as a source of calcium and to determine the determination of water
content and ash content in the preparation of crackers.

This research was conducted with qualitative methods for organoleptic testing and
calcium content, and with quantitative methods for testing water content and ash
content of Kurisi fish bone crackers.

From this research, it shows that Kurisi fish bone waste can be processed into fish
bone meal for crackers manufacturing mix. This demonstrates the converson of
waste into valuable products, reducing waste and increasing resource efficiency.
Based on the results of the research it can be concluded that Kurisi fish bone
waste can be effectively utilized as a mixture in the manufacture of crackers
preparations, as for the manufacture of crackers, the best treatment was obtained
in the formulation 1 sample, namely the addition of 10% Kurisi fish bone flour.

Keywords:Kurisi fish bone, Crackers, Calcium
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