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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian formulasi dan uji stabilitas fisik masker peel-

off ekstrak daun nilam (Pogostemon cablin Benth) dapat disimpulkan :

1. Ekstrak daun nilam (Pogostemon cablin Benth) dapat diformulasikan
menjadi sediaan masker peel-off.

2. Adanya pengaruh  variasi  kosentrasi  ekstrak daun  nilam
(Pogostemon  cablin  Benth) terhadap stabilitas fisik sediaan
masker peel-off dilihat dari uji sebar.

Saran

1. Diharapkan dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambahkan

uji proteksi dan uji viskositas
Diharapkan penelitian lebih lanjut dengan membuat sediaan dengan bahan
aktif ekstrak daun nilam (Pogostemon cablin Benth) dengan kosentrasi

basis yang berbeda
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