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ABSTRAK 

 

Perkembangan teknologi digital telah memungkinkan peningkatan kualitas layanan 

kesehatan, salah satunya melalui penggunaan Internet of Things (IoT). Penelitian 

ini bertujuan untuk merancang dan membangun alat deteksi detak jantung dan kadar 

oksigen yang berbasis IoT. Alat ini dirancang untuk memantau detak jantung dan 

kadar oksigen secara real-time dan jarak jauh melalui website server lokal yang 

terkoneksi dengan alat tersebut. Sistem ini menggunakan sensor Max30100 yang 

terhubung dengan NodeMCU ESP8266 sebagai mikrokontroler dan LCD I2C untuk 

menampilkan hasil pengukuran. Data yang diperoleh dari sensor akan dikirimkan 

ke server lokal dan dapat diakses melalui jaringan internet. Alat ini dapat 

memberikan informasi detak jantung dan kadar oksigen dalam darah, serta 

memberikan saran kepada pengguna jika hasil pengukuran menunjukkan adanya 

indikasi masalah kesehatan. Pengujian alat ini menunjukkan bahwa sistem dapat 

bekerja dengan baik dan memberikan hasil pengukuran yang akurat. Alat ini 

diharapkan dapat membantu dalam pemantauan kesehatan jantung secara lebih 

efektif dan efisien, serta memberikan kontribusi bagi pengembangan teknologi 

kesehatan. 

 

Kata Kunci: IoT, Detak Jantung, Kadar Oksigen, NodeMCU ESP8266, Max30100 
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