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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada gambaran 

tingkat pengetahuan mahasiswa farmasi angkatan 2021 tentang skincare 

yang aman di Politeknik Harapan Bersama Tegal dapat disimpulkan 

bahwa dari 122 sampel yang dijadikan responden menjadi 95 responden 

memiliki tingkat pengetahuan kategori baik yaitu berjumlah 86 responden 

(90,5%), kategori cukup berjumlah 7 responden (7,4%) dan kategori 

kurang berjumlah 2 responden (2,1%). 

5.2 Saran 

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat menjadi 

pedoman awal untuk mengembangkan penelitian selanjutnya yang 

berhubungan dengan skincare yang mengandung bahan kimia berbahaya 

seperti hidroquinon, merkuri dan sejenisnya yang terdapat pada skincare 

pemutih. Dan menambah faktor lain dalam penelitian seperti pendidikan, 

pekerjaan dan sosial budaya. 
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