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INTISARI

Fajrul Rifki Imanudin, Purgiyanti, Joko Susanto., 2024. Uji Stabilitas Cream
Tabir Surya Ekstrak Rumput Laut (Gracilaria verrucosa) dan Kencur
(Kaempferia galanga).

Tabir surya (sunblock) merupakan suatu produk yang dapat menjaga kulit dari
paparan sinar matahari. Beberapa bahan alami yang dapat digunakan sebagai tabir
surya diantaranya adalah rumput laut dan kencur. Penelitian ini dilakukan
bertujuan untuk melihat stabilitas fisik dari formulasi sediaan krim tabir surya
ekstrak rumput laut dan kencur.

Dilakukan evaluasi sifat fisik yang meliputi uji organoleptik, homogenitas, pH,
daya sebar, dan daya lekat. Uji stabilitas fisik dilakukan selama 12 hari sebanyak
6 siklus dalam suhu ruang (>25°C).

Hasil penelitian menunjukkan sediaan krim ekstrak rumput laut (Gracilaria
verrucosa) dan kencur (Kaempferia galanga) dapat dilakukan uji stabilitas sifat
fisiknya. Dari hasil uji stabilitas ekstrak rumput laut (Gracilaria verrucosa) dan
kencur (Kaempferia galanga) yang dihasilkan formula yang paling baik adalah
pada Formulasi I.

Kata kunci: Krim, Tabir surya, Stabilitas fisik, Kencur, Rumput laut



ABSTRACT

Fajrul Rifki Imanudin, Purgiyanti, Joko Susanto., 2024. Stability Test of
Extract Sunscreen Cream from Seaweed (Gracilaria verrucosa) and Kencur
(Kaempferia galanga)

Sunscreen (sunblock) is a product that that can keep the skin from sun exposure.
Some natural ingredients that can be used as sunscreen include seaweed and
kencur. This research was conducted to see the physical stability of the
formulation of sunscreen cream preparations of seaweed extract and kencur.

By evaluating physical properties which include organoleptic tests, homogeneity,
pH, dispersion, and adhesion. Physical stability tests were carried out for 12 days
for 6 cycles at room temperature (<25°C).

The seaweed extract cream preparations (Gracilaria verrucosa) and kencur
(Kaempferia galanga) can be tested for the stability of their physical properties.
The result showed that the stability test of seaweed extract (Gracilaria verrucosa)
and kencur (Kaempferia galanga) produced the best formula is in Formulation I.

Keywords: Cream, Suncreen, Physical stability, Kencur, Seaweed
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