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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran penggunaan analgetik 

NSAID (Nonsteroidal Anti-Inflammatory Drugs) Non Opioid di Apotek 

Nulung Farma Kabupaten Tegal, dapat disimpulkan bahwa pada periode bulan 

Oktober – Desember 2023 sebagai terapi tunggal adalah Asam Mefenamat 

(35.7%), Ibuprofen (21.4%), Na. Diklofenak (14.3%), Meloksikam (14.3%), 

Ka. Diklofenak (7,1%) dan Piroksikam (7,1%) sedangkan NSAID Non Opioid 

terapi kombinasi yang paling sering diresepkan meliputi Na. Diklofenak 

dengan Deksametason (19.2%), Asam Mefenamat dengan Deksametason 

(11,5%) dan Piroksikam dengan Deksametason (11.5%) yang artinya 

kombinasi terbanyak adalah antara NSAID Non Opioid dengan obat golongan 

Kortikosteroid. 

5.2 Saran 

Hasil penelitian perlu ditindak lanjuti dan disarankan dilakukan 

penelitian lebih lanjut mengenai resep dan terapi analgetik di Apotek Nulung 

Farma Kabupaten Tegal.  


