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Abstrak

Angka Kematian Ibu (AKI) di Kabupaten Tegal pada tahun 2022 mencapai angka
yang tinggi yaitu 27 kasus terdapat 13 kasus terjadi pada masa nifas, 10 kasus pada
masa kehamilan, 4 kasus pada saat persalinan. Berdasarkan data yang diperoleh dari
Puskesmas Lebaksiu pada bulan September sampai Oktober tahun 2023 tidak ada
kematian ibu dan bayi. Jumlah ibu hamil dengan resiko tinggi ada 115 kasus.
Diantaranya ibu hamil dengan presentasi bokong, Kekurangan Energi Kronik (KEK),
umur < 20 tahun, umur >35 tahun, jarak anak <2, riwayat SC, TB <145 cm, HBSAg (+),
HIV (+), anemia, riwayat asma, grandemultipara, riwayat abortus, riwayat PEB dan
sifilis (+). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengkaji kasus kebidanan dengan
presentasi bokong dan KEK. Penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus. Subjek
penelitian adalah ibu hamil Ny. S berusia 24 tahun dengan presentasi bokong dan KEK.
Data diambil sejak bulan September sampai November 2023. Data diambil dengan
wawancara, observasi dan dokumentasi, hasil selama kehamilan subjek berhasil
membuat kehamilannya menjadi normal. Namun pada saat persalinan mengalami fetal
hipoksia sehingga dilakukan kolaborasi dengan dokter, setelah dilakukan
penatalaksanaan sesuai advis dokter kondisi janin normal dan dilakukan persalinan SC.
Pada masa masa nifas dan bayi baru lahir dalam kondisi normal dan sehat. Saran :
diharapkan apabila ditemukan kasus yang sama perlu adanya kolabrasi dengan dokter
selama kehamilan sampai nifas, selain itu perlu melibatkan keluarga selama kehamilan
sampai nifas.

Kata kunci : Kebidanan, KEK, Presentasi bokong
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