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MOTTO

“ Dan bersabarlah kamu. Sesungguhnyah janji Altdlah benar”
(Q.S Ar-Ruum : 60)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kelnamd&esungguhnya
bersama kesulitan itu ada kemudahan”

(Q.S Al-Insyirah, 94:5-6)

“Orang lain tidak akan bisa pahatrtuggledan masa sulitnya kita, yang mereka

ingin tahu hanya bagiauccess storie8erjuanglah untuk diri sendiri walaupun

tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di mdsepan akan sangat bangga
dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Tetajuéeg ya Tierra!”

Kupersembahkan untuk :

Kedua Orang tuaku
My Support System, Rikza

Teman — teman angkatanku

w0 NP

Keluarga Kecil Program Studi Diploma Il
Farmasi

5. Almamaterku, Politeknik Harapan Bersama
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INTISARI

Valencia Loudie, Tierra Verronica, Amananti, Wilda; Purgiyanti., 2024.
Formulasi Dan Uji Sifat Fisik Face Mist Dari Ekstrak Bunga Telang (Clitoria
ternatea L).

Sediaan yang saat ini popular dan cocok digunaleand menjaga kulit tetap
lembut dan lembab adaldace mist Kulit wajah yang sehat memiliki ciri — ciri
warna kulit merata, bercahaya, lembut, kencangtidak berjerawat. Kulit wajah
Menjadi kurang sehat dapat disebabkan oleh bebé&ajma seperti mengkonsumsi
makanan yang tidak sehat, istirahat yang kurantyitgg diluar ruangan yang
membuat kulit wajah menerima paparan radikal bebas.

Penelitian menggunakan metode eksperimen. Ekstuakjebtelang didapatkan
dengan menggunakan metode infusa dengan pelaradesfu Hasil esktrak bunga
telang kemudian dijadikan sediatate mistdengan 3 formula yaitu 2,5 %, 4 %,
dan 5 % dengan penambahan gliserin 30 % dan pehamipap yang sama yaitu
4 %.

Analisis data dari evaluasi sediaan uji organogepirupa tekstur cair, warna
kuning kehijauan, dan bau khas tanaman bunga telingH dapat disimpulkan
bahwa sediaaface mistekstrak bunga telang memenuhi syarat uji pH yé&itu
karena masih berada dalam persyaratan pH kul iak — 6,5. Uji homogenitas
didapatkan pada sediaan F1 dan F2 menunjukkan babkiva sediaan tidak
homogeny, sedangkan pada F3 menunjukkan hasil ba¢évaan homogen. Pada
ketiga formula bobot jenisnya memenuhi standarriasyarat sediaaron aerosol
adalah 0,7 — 1,2 g/ml, yang didapat dari uji bgbois adalah 1,02 g/ml Dari hasil
uji yang telah dilakukan esktrak bunga telang sabsgdiaan paling baik terdapat
di formulasi Ill, konsentrasi 5 %.

Kata kunci : Ekstrak Bunga Telang, Face Mist, Uji Sifat Fisik.



ABSTRACT

Valencia Loudie, Tierra Verronica; Amananti, Wilda; Purgiyanti, 2024.
Formulation and Physical Properties Test of Face Mist from Telang Flower
Extract (Clitoriaternatea L.).

A preparation that is currently popular and suitalibr use in keeping the skin soft
and moisturized is face mist. Healthy facial skas the characteristics of even skin
color, glowing, soft, firm, and no acne. FacialrsEeing less healthy can be caused
by several factors such as consuming unhealthysfdadk of rest outdoor activities
that make facial skin receive free radical exposure

The study used an experimental method. Telang fflexteact was obtained using
the infusa method with aquadest solvent. The esiltelang flower extract are
then made into face mist preparations with 3 foamuhamely 2.5%, 4%, and 5%
with the addition of 30% glycerin and the additiminthe same pvp, namely 4%.
Data analysis of organoleptical test preparatiorakesation in the form of liquid
texture, greenish yellow color, and the distincsweell of telang flower plants. The
pH test can be concluded that the face mist prepareof telang flower extract
meets the ph test requirements, namely 6 becausesttll within the skin Ph
requirements of 4.5 — 6,5. The homogeneity teshirdd a homogeneous
preparation because each preparation has a pH bf@nogenity test was obtained
on the preparation F1 and F2 show the results ttie preparation is not
homogeneous, meanwhile on F3 the results show ttat preparation is
homogeneous. In the three formulas the specificityraneets the standard because
the requirement for non aerosol preparations is-9,%,2 g/ml, which is obtained
from the specific gravity test of the preparatierli02 g/ml. From the test results
that have been carried out, telang flower extrastltee best preparation is found in
formulation 3, concentration 5 %.

Keywords. Telang Flower Extract, Face Mist, Physical Properties Test.
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