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LAMPIRAN 1 

PERHITUNGAN EKSTRAK 

1. Perhitungan % berat kering terhadap berat basah 

Daun teh hijau  = 1,5 kg = 1500 gram 

Daun teh kering  = 375,89 gram 

Susut kering  = 
berat kering

berat basah
 x 100% 

    = 
375,89 g

1500 g
 x 100% 

    = 25,05% 

2. Perhitungan rendemen 

Berat sampel    = 200 gram 

Berat cawan porselen kosong  = 71,95 gram 

Berat cawan porselen + ekstrak  = 146,48 gram 

Berat ekstrak kental   = 146,48 gram - 71,95 gram 

      = 74,53 gram 

Rendemen     = 
berat ekstrak kental

berat sampel
 x 100% 

      = 
74,53 g

200 g
 x 100% 

      = 37,26% 
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LAMPRAN 2 

PERHITUNGAN FORMULA 

Perhitungan Penimbangan Obat 

1. Ekstrak daun teh hijau 10% = 
10

100
 x 50 gram = 5 gram 

2. CMC-Na 5%   = 
5

100
 x 50 gram = 2,5 gram 

3. Nipagin 0,2%   = 
0,2

100
 x 50 gram = 0,1 gram 

4. Nipasol 0,18%   = 
0,18

100
 x 50 gram = 0,09 gram 

5. Gliserin 17%   = 
17

100
 x 50 gram = 8,5 gram 

6. Aquadest ad 50 ml  = 50 ml – (5+2,5+0,1+0,09+8,5) 

= 50 ml – 16,19 

= 33,81 ml 
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LAMPIRAN 3 

PERHITUNGAN UJI DAYA SEBAR 

 

 

1. Perhitungan uji daya sebar beban 50 gram pada suhu 5˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,432 = 6,42 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,32 = 5,30 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,252 = 4,90 cm2 

2. Perhitungan uji daya sebar beban 50 gram pada suhu 20˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,39 2 = 6,06 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,32 = 5,30 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,392 = 6,06 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,392 = 6,06 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

3. Perhitungan uji daya sebar beban 50 gram pada suhu 40˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,35 2 = 5,72 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,32 = 5,30 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,4 2 = 6,15 cm2 

Rumus : 

Luas lingkaran = 𝜋 r2 
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Replikasi 2 = 3,14 x 1,432 = 6,42 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,452 = 6,60 cm2 

4. Perhitungan uji daya sebar beban 100 gram pada suhu 5˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,432 = 6,42 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,392 = 6,06 cm2 

5. Perhitungan uji daya sebar beban 100 gram pada suhu 20˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,4 2 = 6,15 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,442 = 6,51 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,412 = 6,24 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,432 = 6,42 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,432 = 6,42 cm2 

6. Perhitungan uji daya sebar beban 100 gram pada suhu 40˚ C 

a. Hari ke-0 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,35 2 = 5,72 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,352 = 5,72 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,42 = 6,15 cm2 

b. Hari ke-1 

Replikasi 1 = 3,14 x 1,46 2 = 6,69 cm2 

Replikasi 2 = 3,14 x 1,472 = 6,78 cm2 

Replikasi 3 = 3,14 x 1,472 = 6,78 cm2 
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LAMPIRAN 4 

PEMBUATAN SIMPLISIA 

Langkah Kerja Keterangan 

 

 

Mengambil daun teh hijau 

 

 

Sortasi basah 

 

 

Pencucian 

 

 

Menimbang simplisia basah 

 

 

Mengeringkan simplisa daun teh hijau 

menggunakan oven 
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Menimbang simplisia kering 

 

 
 

Simplisia diserbuk dan dihauskan  

 

 
 

Simplisia menjadi serbuk 
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LAMPIRAN 5 

PROSES MASERASI 

Langkah kerja Keterangan 

 

 

Menimbang 200 gram serbuk 

simplisia daun teh 

 

 

Memasukan serbuk simplisia daun 

teh hijau ke dalam maserator 

         

      

Menambahkan etanol 70% ke 

dalam maserator 

 

 

Disimpan selama 2 hari sambil 

diaduk 
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Menyaring ekstrak dengan kain 

flannel 

 

 

Menguapkan ekstrak diatas 

waterbath hingga kental 
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LAMPIRAN 6 

UJI KUALITATIF 

Hasil Keterangan 

 

 
 

Hasil uji bebas etanol 

 Identifikasi senyawa flavonoid 

ekstrak daun teh hijau 

 

  



69 
   

 

 

 

LAMPIRAN 7 

TEMPAT PENYIMPANAN MASKER GEL 

Gambar Keterangan 

 Suhu penyimpanan 5˚ C 

 Suhu penyimpanan 20˚ C 

 Suhu penyimpanan 40˚ C 
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LAMPIRAN 8 

UJI FISIK MASKER GEL 

Uji Fisik Keterangan 

 

 

Uji homogenitas 

 

 

Uji Ph 

 

 

Uji organoleptic 

 

 

Uji daya lekat 
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Beban 50 gram 

 

 

 
Beban 100 gram 

Uji daya sebar 

 

 

Uji viskositas 
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LAMPIRAN 9 

KUISIONER UJI HEDONIK 
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CURRICULUM VITAE 

 

 Nama   : Audita Dwi Yarti 

NIM   : 21080035 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

TTL   : Tegal, 21 Agustus 2003 

Alamat  : Desa Dermasandi RT 01/RW 01, Kec. Pangkah, Kab. Tegal 

No.Hp   : 085229989238 

Email   : dwiyartiaudita@gmail.com 

Riwayat Pendidikan : 

SD   : SD Negeri Dermasandi 01 

SMP   : SMP Negeri 1 Pangkah 

SMA   : SMA Negeri 1 Pangkah 

Perguruan Tinggi : Politeknik Harapan Bersama Tegal  

Nama Ayah  : Tasripin 

Nama Ibu  : Suharti (Almh)  

Pekerjaan Ayah : Wiraswasta  

Alamat  : Desa Dermasandi RT 01/RW 01, Kec. Pangkah, Kab. Tegal 

   Judul Penelitian : Pengaruh Suhu Penyimpanan Terhadap Fisik Sediaan Masker 

Gel dari Ekstrak Daun Teh Hijau (Camellia sinensis L.) 
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