BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti
mengenai Hubungan Pengetahuan Penyakit Diare dengan Sikap Swamedikasi
di Apotek Bojongbata Pemalang, maka dapat disimpulkan bahwa ada
hubungan antara pengetahuan dengan sikap swamedikasi penyakit diare di
Apotek Bojongbata Pemalang dengan nilai 0,000 (<0,005).
1.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian diatas, maka disarankan hal-
hal sebagai berikut:
1. Bagi Ibu Rumah tangga atau Masyarakat
Lebih meningkatkan pengetahuan tentang swamedikasi diare dan
mencari informas-informasi yang benar dan terpercaya mengenai
swamedikasi diare, baik dari tenaga kesehatan maupun sumber informasi
lainya yang benar.
2. Bagi Tenaga Kesehatan khususnya dibidang Farmasi
Diharapkan agar selalu memberikan informasi mengenai
penggunaan obat yang baik untuk meningkatkan pemahaman dan
keputusan pasien dalam penggunaan obat dengan resep maupun tanpa

resep dokter.
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3. Untuk peneliti lain
Diharapkan agar meningkatkan penelitian ini dengan melakukan
lebih banyak pertanyaan pada kuesioner dan bila perlu melakukan

wawancara pengetahuan tentang obat-obatan diare lebih luas.



