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INTISARI

Rizkia, Putikhati; Nurcahyo, Heru; Febriyanti, Rizki., 2024. Ekstraksi
Minyak Atsiri dari Bawang Merah Brebes (Allium ascalonicum L.) Segar dan
Kering dengan Metode Destilasi Air.

Bawang merah merupakan bumbu masak yang sering dipakai dalam berbagai
masakan Indonesia. Selain itu, bawang merah juga dimanfaatkan masyarakat
sebagai obat tradisional karena mengandung berbagai senywa metabolit sekunder.
Salah satu manfaat bawang merah yaitu untuk diambil minyak atsiri nya melalui
proses destilasi dengan pelarut air. Minyak atsiri bawang merah termasuk minyak
nabati yang memiliiki karakter mudah menguap dengan aroma yang khas.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh hasil rendemen minyak atsiri
dari bawang merah brebes segar dan kering dengan menggunakan metode destilasi
air.

Metode ekstraksi yang digunakan dalam penelitian ini menggunkana metode
destilasi air dengan menggunakan pelarut air. Uji identifikasi minyak atsiri
dilakukan secara kualitatif dan menggunakan pereaksi Sudan 11l dan KLT.
Pengujian minyak atsiri dilakukan dengan identifikasi makroskopis, identifikasi
minyak atsiri, uji pH dan uji KLT.

Berdasarkan hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa rata-rata rendemen
minyak atsiri bawang merah segar diperoleh sebesar 1,64 % sedangkan pada
minyak atsiri atsiri bawang merah kering diperoleh rata-rata sebesar 1,51 %. Dapat
disimpulkan bahwa ada pengaruh hasil rendemen minyak atsiri dari bawang merah
Brebes segar dan kering dengan menggunakan metode destilasi air.

Kata Kunci: bawang merah, destilasi air, KLT, minyak atsiri



ABSTRACT

Rizkia, Putikhati; Nurcahyo, Heru; Febriyanti, Rizki., 2024. Extraction of
Essential Oils from Fresh and Dried Brebes Shallots (Allium ascalonicum L.)
Using Water Distillation Method.

Shallots are a cooking spice that is often used in various Indonesian dishes. Apart
from that, people also use shallots as traditional medicine because they contain
various secondary metabolite compounds. One of the benefits of shallots is that
their essential oil is extracted through a distillation process using water as a
solvent. Shallot essential oil is a vegetable oil that has a volatile character with a
distinctive aroma. This research aimed at determining the effect of yield results in
essential oils from fresh and dried Brebes shallots using water distillation method.
The extraction method used in this research was a water distillation method using
a water solvent. The essential oil identification test was carried out qualitatively
and used Sudan Il and TLC reagents. Essential oil testing was carried out by
macroscopic identification, essential oil identification, pH test and TLC test.
Based on the results of this research, it showed that the average yield of fresh shallot
essential oil was 1,64 %, while the average yield for dried shallot essential oil was
1,51 %. It can be concluded that there was an influence on the yield of essential oils
from fresh and dried Brebes shallots using the water distillation method.

Keywords : essential oils, shallots, TLC, water distillation
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