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INTISARI

Arfiyanti, Dea., Susiyarti., Perwita Sari, Meliyana., 2024. Evaluasi
Penggunaan Obat Hipertensi Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang
Menjalani Hemodialisis di Rumah sakit umum Santa Maria.

Gagal ginjal kronik merupakan penurunan fungsi ginjal progresif yang irreversible
ketika ginjal tidak mampu mempertahankan keseimbangan metabolik.

Hipertensi adalah salah satu pemicu penyakit gagal ginjal kronik.Komplikasi
penyakit ini memerlukan terapi yang intensif.Terapi obat hipertensi sebagian
besar menggunakan berbagai kombinasi obat.Oleh karena itu evaluasi perlu
dilakukan untuk untuk mengetahui kesesuaian peresepan obat hipertensi pasien
gagal ginjal kronik dengan hipertensi dengan standar formularium Rumah
SakitJNC 8 dan hanbook ed 5th.Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan
pengambilan data secara resprotektif. Sampel pada penelitian ini adalah data
Rekam Medik pasien gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat Jalan di RSU Santa
Maria Pemalang 2023 yang berjumlah 67 pasien evaluasi pada penelitian ini
adalah tepat pasien, tepat obat, tepat indikasi dan tepat dosis serta kesesuaian
dengan formularium Rumah Sakit.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar pasien Hipertensi
dengan Gagal Ginjal Kronik yang menjalani Hemodialisis menggunakan terapi
obat golongan Calcium Chanel Blocker (CCB) yaitu Amlidipin dan golongan
Angiotensin Receptor Blocker (ARB) dengan nama dagang Candesartan. Pada
penelitian ini juga menunjukan ketepatan penggunaan obat hipertensi yaitu tepat
pasien 100%, Tepat obat 100%, Tepat indikasi 100% dan Tepat Dosis 96%.

Serta keseuain peresepan obat hipertensi pada pasien gagal ginjal kronik sudah
sesaui dengan Formularium Rumah Sakit.

Kata Kunci: Gagal ginjal kronik, Hipertensi, Kerasionalan obat



ABSTRACT

Arfiyanti, Dea., Susiyarti., Perwita Sari, Meliyana., 2024. The Use of
Hypertension Drugs in Chronic Kidney Failure Patients Undergoing
Hemodialysis at Santa Maria General Hospital Evaluation.

Chronic renal failure is an irreversible, progressive decline in kidney function
when the kidneys are unable to maintain metabolic balance. Complications of this
disease require intensive therapy. Hypertension drug therapy mostly uses various
combinations of drugs. Therefore, an evaluation needs to be carried out to
determine the appropriateness of prescribing hypertension medication for patients
with chronic kidney failure with hypertension with the standards of the JNC 8
Hospital formulary and 5th ed handbook. This research is a descriptive study with
retrospective data collection. The sample in this study was medical record data
from patients with chronic kidney failure in the outpatient installation at RSU
Santa Maria Pemalang 2023, totaling 67 patients. The evaluation in this study
was the right patient, the right drug, the right indication and the right dose and
conformity with the hospital formulary.The results showed that the majority of
Hypertension patients with Chronic Kidney Failure undergoing Hemodialysis use
Calcium Chanel Blocker (CCB) drug therapy, namely Amlidipine and the
Angiotensin Receptor Blocker (ARB) group with the trade name Candesartan.
This research also showed that the accuracy of using hypertension medication is
100% correct for the patient, 100% correct medication, 100% correct indication
and 96% correct dosage. As well as the appropriateness of prescribing
hypertension medication for patients with chronic kidney failure, it is in
accordance with the Hospital Formulary.

Keywords: Chronic renal failure, hypertension, rationality of medication
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