5.1

BAB V
KESIMPULAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini tentang “EvaluBsinggunaan

Obat Hipertensi Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik gravienjalani

Hemodialisis Di Rumah Sakit Umum Santa Maria 2028apat

disimpulkan:

1. Terapi obat hipertensi yang banyak digunakan pas#&p hipertensi
disertai gagal ginjal kronik yang menjalani hemdsia sebagian
besar menggunakan terapi 3 kombinasi obat yaitudesartan+
amlodipine+ furosemid.

2. Pada penelitian ini kerasionalan obat meliputi jgatan pasien 100%,
ketepatan obat 100%, dan tepat dosis 96%.

3. Pada ketepatan dosis terdapat ketidak sesuaias skisyak 4% pada
3 pasien yaitu dosis obat furosemid tidak sesuaen<a terdapat
bebrapa pemberian obat furosemid 40mg dengan @osis3 kali

sehari.

4. Pada penelitian ini sudah sesuai dengan FormulaRumah Sakit

(FRS) Rumah Sakit Santa Maria Pemalang.
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Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat didaa sebagai
berikut :

1. Bagi Rumah Sakit, diperlukan adanya evalusi tenhgmanmberian
obat yang sesuai dengan penatalaksanaan seperta pad
Formularium Rumah Sakit karerna 4% rekam medis epasi
ditemukan tidak sesuai dosis.

2. Bagi institusi pendidikan, hasil penelitian dapgadikan refrensi
penyusunan Tugas Akhir tentang penggunaan obaitéinse pada
pasien gagal ginjal kronik dengan hipertensi. pellakukannya
penelitian lanjutan mengenai obat yang digunakann da
kerasionalan obat yang diberikan kepada penyalkgalgginjal
kronik yang menggunakan terapi antihipertensi.

3. Bagi Peneliti, sebaiknya diharapkan dapat dilakukamelitian
menggunakan metode prospektif dengan wawancara daepa
pasien, dokter dan farmasi untukn menggali lebmultainformasi

lebih dalam mengenai pengobatan yang diberikandeepasien.



