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INTISARI

Wijayani, Elis; Nurcahyo, Heru; Muldiyana, Tya., 2024. Gambaran
Penggunaan Obat Antibiotik Pada Pasien Anak Rawat Inap Penderita Diare
Di Rumah Sakit Umum Islami Mutiara Bunda Tanjung.

Diare masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Indonesia, hal ini dapat
dilihat dengan meningkatnya angka kesakitan diare dari tahun ke tahun. Sebanyak
6 juta anak di dunia meninggal setiap tahunnya karena diare, sebagian kematian
tersebut terjadi di negara berkembang. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran penggunaan obat antibiotik pada pasien rawat inap penderita
diare anak di RSUI Mutiara Bunda.

Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif retrospektif.
Proses penelitian ini menggunakan data Rekam Medik yang dikelompokkan
berdasarkan karakteristik pasien yang meliputi jenis kelamin, umur, dan
penggunaan obat antibiotik. Sampel pada penelitian ini adalah pasien diare anak
yang mendapatkan pengobatan pada rawat inap di RSUI Mutiara Bunda periode
Agustus — Desember 2023.

Hasil penelitian pasien anak rawat inap penderita diare di RSUI Mutiara Bunda
menunjukan bahwa yang paling banyak menderita diare adalah pasien anak laki-
laki (65%), perempuan (35%), dengan umur O - 1 tahun (32,5%), umur 2 - 4 tahun
(61,25%), umur 5 - 8 tahun (6,25%). Penggunaan antibiotik yang paling banyak
digunakan adalah antibiotik cefixime (70%), antibiotik nifuroxazide (13,75%) dan
antibiotik metronidazole (16,25%).

Kata Kunci : Antibiotik, diare, penggunaan obat.



ABSTRACT

Wijayani, Elis; Nurcahyo, Heru; Muldiyana, Tya., 2024. The Overview of
Antibiotic Drug Use in Inpatient Pediatric Patients with Diarrhea at Mutiara
Bunda Tanjung Islamic General Hospital.

Diarrhea is still a public health problem in Indonesia, this can be seen by the
increasing diarrhea morbidity rate from year to year. There are 6 million children
in the world die each year due to diarrhea, some of these deaths occur in
developing countries. The purpose of this research was to determine the description
of antibiotic drug use in inpatients with pediatric diarrhea at Mutiara Bunda
Hospital.

This research method uses a retrospective descriptive research method. This
research process are used Medical Record data which is grouped based on patient
characteristics which include gender, age, and use of antibiotic drugs. The sample
in this research were pediatric diarrhea patients who received treatment in
hospitalization at Mutiara Bunda Hospital for the period August - December 2023.
The results showed that inpatient pediatric patients with diarrhea at Mutiara
Bunda Hospital showed that the most patients with diarrhea were male (65%),
female (35%), with ages 0 - 1 years (32.5%), ages 1 - 4 years (61.25%), ages 5 - 8
years (6.25%). The most widely used antibiotics were cefixime antibiotics (70%),
nifuroxazide antibiotics (13.75%) and metronidazole antibiotics (16.25%).

Keywords: Antibiotics, diarrhea, drug use.
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