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INTISARI

Kessya, Febrilliani K., Pratiwi, Rosaria I., Febriyanti, Rizki., 2024. Formulasi
dan Evaluasi Fisik Sediaan Shampo Kombinasi EkstrakDaun Nangka
(Artocarpus heterophyllus) dan Ekstrak Daun Pandan (Pandanus
amaryllifolius) dengan Variasi Konsentrasi Carbomer.

Rambut memegang peranan penting bagi manusia karena rambut dapat
mempengaruhi  penampilan seseorang. Ekstrak daun nangka (Atrocarpus
heterophyllus)dan ekstrak daun pandan (Pandanus amarillyfoliusinengandung
alkaloid, flavonoid, tannin, saponin, dan polifenol yang bersifat antimikroba.
Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk memformulasikan uji sifat fisik sampo
kombinasi ekstrak daun nangkadan ekstrak daun pandan dengan variasi konsentrasi
carbomer.

Daun pandan diekstraksi menggunakan metode maserasi menggunakan pelarut
etanol 70% dengan perbandingan 7:5 bagian. Setelah itu dilakukan dengan
remaserasi selama 5 hari, filtrat yang dihasilkan dikumpulkan menjadi satu dan
diuapkan menggunakan alat evaporator hingga menghasilkan ekstrak kenta.
Formulasi yang dibuat dengan konsentrasi carbomer yaitu 0,1%, 0,3% dan 0,5%
dengan uji sifat fisik yaitu organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji tinggi busa,
bobot jenis dan viskositas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga formula menyatakan pada uji
homogenitas memiliki kriteria homogen untuk sediaan sampo. Uji pH ketiga
formula berada pH standar yaitu 6. Pada uji tinggi busa ketiga formula memiliki
kriteria pada range standar yaitu F1 (7,6 cm), F2 (10,9 cm) dan F3 (11,9 cm). Uji
bobot jenis yaitu F1 (1,060), F2 (1,008), F3 (1,057). Pada uji viskositas yaitu F1
(10,21), F2 (10,81), F3 (20,95). Hasil one way ANOVAliperoleh nilai signifikasi
0,000<0,05. Dapat disimpulkan bahwa formula yang terbaik yaitu formula 3.

Kata kunci: daun pandan, ekstrak daun nangka, sampo kombinasi, varias
konsentrasi carbomer.



ABSTRACT

Kessya, Febrilliani K., Pratiwi, Rosaria I., Febranti, Rizki., 2024. Formulation
and Physical Evaluation of Shampoo Preparations Cloimation of Jackfruit
Leaves Extract (Artocarpus heterophyllus) and Pamdaleaves Extract
(Pandanus amaryllifolius) with Varying Carbomer Caentrations.

Hair plays an important role for humans becauser ltain influence a person's
appearance. Jackfruit Leaves (Artocarpus heterdpByland Pandan Leaves
(Pandanus amarillyfolius) extracts contain alkaiflavonoids, tannins, saponins
and polyphenols which are antimicrobial. This resbaaimed at formulating a test
of physical properties of a combination shampoanfjackfruit leaves extract and
pandan leaves with varying carbomer concentrations.

Pandan leaves were extracted by maceration methimg) 0% ethanol solvent in
a ratio of 7:5. After that, remaceration was cadieut for 5 days. The resulting
filtrate was collected together and evaporated gsam evaporator to produce a
thick extract. The formulations were made with canler concentrations, namely
0.1%, 0.3% and 0.5% with physical property testamaly organoleptic,
homogeneity test, pH test, foam height test, spep#vity and viscosity.

The research showed that the three formulas sti@din homogeneity test they
had homogeneous criteria for shampoo preparatibmpH test, the three formulas
had a standard pH of 6. In foam height test, the¢Hormulas had criteria in the
standard range, namely F1(7.6 cm), F2 (10.9 cm) BBd11.9 cm). The specific
gravity test was F1 (1.060), F2 (1.008), F3 (1.05Vhe viscosity test was F1
(10.21), F2 (10.81) , F3 (20.95). The results ok amay ANOVA obtained a
significance value of 0.000<0.0% can be conduded that the best formula is
formula 3.

Keywords:combination shampoo, jackfruit leaves extract, @ankkaves, various
carbomer concentrasion
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