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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah bahwa tidak 

ada hubungan antara pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan Pil KB di 

Apotek Widya Farma. Pemahaman setiap individu dipengaruhi oleh tingkat 

pengetahuan yang berbeda. Tingkat pengetahuan ini dipengaruhi oleh 

pendidikan, umur dan pekerjaan.  

 
5.2 Saran  

Berdasarkan dari hasil penelitian yang sudah dijelaskan maka saran yang 

dapat disampaikan adalah: 

1. Bagi petugas kesehatan agar mengadakan penyuluhan tentang kesadaran 

kepatuhan pada penggunaan Pil KB. 

2. Bagi wanita usia subur agar meningkatkan kesadaran dalam kepatuhan 

penggunaan Pil KB, agar penggunaan Pil KB sesuai dengan aturan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian tidak sebatas variabel 

pengetahuan mungkin bisa ditambahkan dengan pengalaman atau variabel 

lainnya. 

 
5.3 Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan pada pengalaman langsung peneliti dalam proses penelitian 

ini, ada keterbatasan yang dialami dan dapat menjadi beberapa faktor untuk 



68 

 

lebih diperhatikan bagi peneliti-peneliti yang akan datang dalam lebih 

menyempurnakan penelitiannya, karena penelitian ini sendiri tentu memiliki 

kekurangan yang perlu terus di perbaiki dalam penelitian kedepannya. 

Keterbatasan penelitian tersebut antara lain:  

1. Keterbatasan penelitian ini terletak kuisioner yang belum dilakukan uji   

validitasnya. Kedepannya, untuk peneliti selanjutnya untuk lebih 

meperhatikan kuisioner dan hasil uji validitasnya, agar hasil penelitian lebih 

akurat. 

 


