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INTISARI 
Khusna, Nala; Sari, Meliyana; Pratiwi, Rosaria., 2024. Hubungan 
Pengetahuan Penyakit Diare dengan Tindakan untuk Melakukan 
Swamedikasi di Apotek Saras Sehat Slawi. 
 
Diare adalah buang air besar dengan tinja encer atau berair dengan frekuensi lebih 
sering dari biasanya (normalnya). Swamedikasi ialah pengobatan yang dilakukan 
sendiri oleh individu yang menderita penyakit ringan tanpa harus membeli obat 
dengan resep dokter. Pengetahuan merupakan hasil pengamatan manusia, atau hasil 
pemahaman seseorang terhadap objek melalui indera yang dimilikinya (mata, 
hidung, telinga dan sebagainya). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
hubungan antara pengetahuan penyakit diare dengan tindakan untuk melakukan 
swamedikasi diare di Apotek Saras Sehat Slawi. 
Jenis penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Teknik 
pengambilan sampel menggunakan accidental sampling. Jumlah sampel pada 
penelitian ini sebanyak 100 responden yang bertempat di Apotek Saras Sehat Slawi. 
Data penelitian diperoleh dari kuesioner yang telah diisi oleh responden.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa 53% konsumen yang mempunyai tingkat 
pengetahuan cukup. Tindakan Swamedikasi diare menunjukkan bahwa 61% 
responden mempunyai tindakan yang cukup. Dari hasil uji Spearmen Correlation 
yang menggunakan SPSS hubungan tingkat pengetahuan dengan tindakan 
swamedikasi diare di Apotek Saras Sehat Slawi didapat nilai P-value (0,546) lebih 
kecil daripada 0,05. Dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara 
tingkat pengetahuan dengan tindakan swamedikasi diare. 
 
Kata Kunci:  Apotek Saras Sehat, diare, pengetahuan, swamedikasi, tindakan 
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ABSTRACT 
Khusna, Nala; Sari, Meliyana; Pratiwi, Rosaria., 2024. The Relationship 
between Knowledge of Diarrhea Disease and Actions to Carry Out Self-
Medication at  Saras Sehat Pharmacy, Slawi. 
 
Diarrhea is defecation with watery or watery stools more frequently than usual 
(normal). Self-medication is self-treatment carried out by individuals suffer  ing 
from minor illnesses without having to buy medication with a doctor's prescription. 
Knowledge is the result of human observation, or the result of a person's 
understanding of objects through their senses (eyes, nose, ears and so on). The aim 
of this research was to determine the relationship between knowledge of diarrheal 
diseases and actions to carry out self-medication for diarrhea at Saras Sehat 
Pharmacy, Slawi. 
This type of research used quantitative descriptive methods. The sampling 
technique used accidental sampling. The number of samples in this research was 
100 respondents located at the Saras Sehat Pharmacy. Research data was obtained 
from questionnaires filled out by respondents. 
The research results showed that 53% of consumers had a sufficient level of 
knowledge. Diarrhea self-medication measures showed that 61% of respondents 
had sufficient measures. From the results of the Spearmen Correlation test using 
SPSS, the relationship between Knowledge Level and Diarrhea self-medication 
measures at Saras Sehat Pharmacy, Slawi obtained a P-value (0.546) smaller than 
0.05. It can be concluded that there was no relationship between the level of 
knowledge and self-medication for diarrhea. 
 
Keywords: action, diarrhea, knowledge, Saras Sehat Pharmacy, self-medication 
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