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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa: 

5.1.1 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan responden 

mengenai swamedikasi batuk dalam kategori baik yaitu sebanyak 77 

orang (70,0%), cukup sebanyak 33 orang (30,0%), dan kurang 0% atau 

tidak ada responden dalam kategori kurang.  

5.1.2 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tindakan swamedikasi batuk 

pada responden dalam kategori baik sebanyak 30 orang (27,3%), 

kategori cukup sebanyak 67 orang (60,9%), dan kategori kurang 

sebanyak 13 orang (11,8%). 

5.1.3 Hubungan antara pengetahuan dengan tindakan swamedikasi batuk 

sebesar 0,071 jadi bisa disimpulkan bahwa tidak ada korelasi atau 

hubungan. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Lain 

Sebagai referensi bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian 

serupa. 
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5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan  

Sebagai referensi untuk menambah wawasan bagi mahasiswa kesehatan 

dalam bidang farmasi terutama mengenai peningkatan pengetahuan dan 

memperbaiki tindakan swamedikasi khususnya batuk pada masyarakat. 

5.2.3 Bagi Instalasi Kesehatan 

Diharapakan dapat bermanfaat bagi instalasi kesehatan dalam 

meningkatkan pelayanan kesehatan yang optimal khususnya bagi 

pasien swamedikasi, terutama mengenai informasi apa saja yang 

dibutuhkan untuk meningkatkan pengetahuan swamedikasi pada 

masyarakat khususnya batuk. Serta untuk mengetahui hubungan antara 

pengetahuan dengan tindakan swamedikasi khususnya batuk. 

 


